Fallbeskrivning

Fenomenet
med den rosa kateterpasen

Sammanfattat

* Varfor blev bade urinen och kateter-
pasen rosafargade? Tva fall kravde
en forklaring.

* »Purple urine bag syndrome» orsa-
kas av bakterier med ett speciellt en-
zym som skapar indigo fran den i
urinen redan existerande substansen
indoxylsulfat. Bidragande faktorer ar
obstipation och alkalisk milj6 i pasen.

* Fenomenet kraver ingen behandling.

Kateterpasen fran en 80-arig
man med nefrostomi. Innehal-
let &r rosa, troligtvis till foljd av
PUBS. Till hdger ovannamnda
kateterpase bredvid en oan-
véand. Den rosa fargen fram-
trader tydligt.

Under hosten 1999 fick en 80-arigamnen, fodoamnen, t ex rédbetor, ellerille allainblandade ha en rimlig forkla-
man palliativ vard for sin prostatacaniakemedel sdsom metronidazol eller rifring.
cer. Han hade nefrostomi, d& tuméreampicin, som enligt Fass kan mork- re-
strop uretarerna. Avdelningspersonalespektive rodfarga urinen. Inget av detta Fenomen
konstaterade att bade urinen och urirvisade sig foreligga. snarare &n sjukdom
pasen var rosafargade. Vi tillfrdgades En av oss har under manga ar varit Vid en litteraturgenomgang fann vi
om orsaken, och spekulerade i att fargentresserad av kateterproblem. Trotbegreppet »purple urine bag syn-
kunde betingas av hematuri, gallfargdetta kunde vi inte forsta fenomenet. drome», PUBS, som alltsa &r ett feno-
men sharare &n en sjukdom. PUBS har

Ytterligare ett fall belysts i flera mindre studier av framfér

. som kravde en forklaring allt engelsméan och japaner. Enligt en
Forfattare Nagon manad senare inlades en méulittisk studie [1] fann man att sju av 71
SARA JOHANSSON kvarkateter forsedd 85-arig man medroniskt kateteriserade aldre kvinnor
ST-lakare icke operabel blastomningsrubbninghade PUBS, en forvanansvart hog siff-

Ater kunde personalen konstatera att.

saval urinen som urinpasen var rosa. Fargamnet i pasarna har undersokts
Inte heller denna gang fanns nagra preaed bl a kromatografi och befunnits

disponerande faktorer enligt ovan. Niesta av bade indigo (indigoblatt) och

JAN SCHONEBECK
docent, 6verlakare; bada vid kirur-
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indigorubin (indigorott) [1-3]. Bgen av steroid- eller glisyralonjugat. En
finns inte bara i urinen, den loser siglast ta fall var undersokta.

Sartryck

ocksa i urinpasens plast [1, 2]. .

Indigo bildas & indoxylsulfat, som  Aven bla bl6jor
utsbndras i urinen hos alla, menigene PUBS har sin motarighet hos
rellt hdgre loncentrationer hos perso spadbarn i forma»blue diaper syn
ner med PUBS [1, 2]. Indoxylsalf drome»,dar bakterierifeces oamdlar
kommer i sin tur fran en tryptafmeta  indoxylsulfat till indigo och darmed
bolit som tas upp fran tarmen ocbrk blafargar blgjan [9].
jugeras i lgern [1-4].

Sammanfattning

Forstoppning Sammardittningsvis orsakas PUBS

en delBrklaring av bakterier med ett speciellt enzym

Patienter med PUBS &r i stor-ut som skapar indigo frAn den i urinen re
strackning forstoppade. Obstipation getlan &isterande substansen indoxylsu
forlangd passagetid i tarmen, och-dafat. Bidraginde &ktorer &r obstipation
med okad bakteriell nedbrytningv a och alkalisk miljo i pasen.
tryptofan till dess metabolit. Detta skul ~ PUBS kré&er ingen behandling [6].
le kunnaara forklaringen till den hogre
indoxylsulfatkoncentration som ses vid
PUBS [1, 3, 5-7]. Omandlingen & in- Referenser
doxylsulfat till indigo kré&ver dels 1.Dealler SF, Belfield PW, Bedford M, Whit
spjalkning & enzymet indoxylsuéftas, fgg’éﬁ’l“ﬁ‘ﬁ.”%g%"“rp'e urine bags. J Urc
dels OXidati.on i alkalisk m.”jd'..om ”t,e 2.Dealler Slf, Ha\;vkéy PM, Millar MR. Enzy
syre fnns bildas mera indigorott &n-in matic degradation of urinary indoxy! sulf-

digoblatt [1, 2, 4]. ate by Providencia stuartii and Klebsiell:
pneumoniae causes the purple urine bi
Vad tjanar bakterien? syndrome. J Clin Microbiol 1988; 26: 2152

- S ; 6.
Bakterieisolat fran urin °h05 PUBS- 3.pankau EF. Purple urine bags. J Urol 198
patienter kan, till skillnad fran ungigs 130: 372. _
bakterier hos @ntrollpatienter bilda  4.Coquard D, Martin E, Jego A, Capet C

2 £ indin A S g Chassange PH, Doucet J et al. Purple uril
blafargade, dvs |nd|g0|nnehallande) K bags: a geriatric presentation of lower-uri

lonier pa agrplattor berikade med urin 55 tract infection. J Am Geriatr Soc 1999
eller indoxylsult. Det visar att bakie  47:1481-2.

rierna kan producera indoxylsaths. 5.Stott A, Khan M, Roberts C, Galpin 1J.

2 i Purple urine bag sydrome. Ann Clir
Man har ocksa genom elektrofores-iso Biochem 1987: 24- 1858,

Ierat. sjaha enzymEt [1, ZJ' 6.Ishida T, Ogura S, Kawakami Y. Five case
Vilka bakterier har da denngen of purple urine bag syndrome in a geriatri

skap? Mang, faktiskt. De som om \ivgég 3Igli%pz%n9 Ronen Igasakkai Zasst
namns mest ar K pneumoniae, P stuar. 1 90: 620-9. i
i och olika enterobacterartenen man "Nz M ShbeshiT el €, Sakanal
har &en funnit P aeruginosa, P mirabi  cases of purple urine bag syndrome whic
lis, E avium, M moiganii och E coli i u¥ occured with a combination of both E col
inodlingar vid PUBS [1, 2, 5-9]. 611883!\467'\('2%97382- Kansenshogaku Zasst
| en annan brittisk undersokning [2] 8.Nubukini K, Kawahara S, Nagare H, Fuijite
omfattande se PUBS-all fann man v “swdy on purple pigmentation in five
hos fem patienteraxt av P stuartii i cases with purple urine bag syndrome. Ka
urinen. Fyra a dessa bakteriestammar senshogaku Zasshi 1995; 69: 1269-71.
var ureasproducerande, \élkar wan 9.B.UISt NR. Purple urine bags. Lancet 197¢
ligt for denna bakterie. 1:883-4.
Hypotesen har framlagts att ureas
och indoxylsulatas skulle &das fran
samma plasmid. Ureas gor urinen alka
lisk, vilket ju underlattar indigobild
ningen.
Man kan inte lata bli att undra hur
bakterien sjalv tjanar pa denngee
skap?

Steroid-

eller gallsyrakonjugat?

De flesta forattare ar enigom orsa
ken till purpurfigade urinpasamen i
ytterligare en brittisk studie [5] kdar
man att 6kad utséndringy andoxylsut
fat i urinen inte krés fér PUBS. Man
har heller inte kunnat ideniéfra &rg-
amnet som indigo, utan i stéllet funnit
en struktur som tycksava nagon form
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AIIa kroppens celler reagerar pa
olika signaldmnen i omgivningen,
amnen som styr deras fundamen-
tala livsprocesser.

Dessa @mnen kallas kollektivt
tillvaxtfaktorer. En serie i Lakartid-
ningen 1995 om dem speglar ten-
denser i dagens medicinska forsk-
ning och pekar pd nagra tillamp-
ningsomraden.

Omradet ar i borjan av en snabb
utveckling och manga produkter ar
under utprévning for klinisk an-
vandning.

Haftet omfattar 12 artiklar pa
sammanlagt 56 sidor + fadrgomslag.
Priset ar
90 kronor.
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