Endokrinkirurgins historia

och Sandstroms kortel

Endokrin kirurgi har en lang tradi-§
tion och &r idag en viktig del avden mo
derna kirurgin. Verksamhetsomrade
omfattar kirurgiska ingrepp pa skold
korteln och biskoldkértlarna samt ope
rativ behandling av hormonproduce
rande tumdrer i binjurarna, bukspott
korteln och matsmaltningsorgane
Specialiteten endokrinkirurgi tillkom
pa 1950-talet, men forhistorien va
lang.

Strumaoperationer redan

pa 1700-talet

Strumasjukdomen omtalas tidigt
langt innan skoldkorteln  beskrevs
Skoldkorteln omnamns for forsta gang
en ar 1543 i Andreas Vesalius verk »D
humani corporis fabrica», som &r de
storsta verk som nagonsin publicera
om den manskliga anatomin. Den forg
ta strumaoperationen, som utférdes &'
Roger Frugardi, kallad Roger av Salet
no, daterar sig till ar 1170 — varma jarn
tradar stacks i ett vinkelratt monster in
struman, och med hjalp av dessa kunc
man successivt skara ut vdvnaden m
och genom huden. En tyreoidektomi
ordets ratta bemarkelse gjordes forst
slutet av 1700-talet (1791) i Paris a
Pierre-Joseph Desault.

Under forsta halften av 1800-talet
blev strumaoperationer allt vanligare.

Vo i
Figur 1. Theodor Kocher (1841-1917),
som vid 31 ars alder blev professor i
kirurgi vid universitetssjukhuset i Bern.
Kocher observerade att patienternas
personlighet férandrades efter
tyreoidektomi, vilket motsade att
skoldkorteln inte hade nagon egentlig
betydelse. Kélla: Welbourn R. Highlights
from endocrine surgical history. World J
Surg 1996; 20.

1914 av biokemisten vid Mayokliniken
i Rochester, Edvard Kendall.
Komplikationer som sags vid totala
tyreoidektomier — dit horde tetanier —
foranledde kirurgerna att minska om-
fattningen av operationerna. Det inne-
bar att ensidiga lobektomier eller be-
gransade resektioner blev vanliga. Det-
ta gallde aven vid kirurgisk behandling
av giftig struma, en sjukdom som i bor-
jan av detta arhundrade var en terapeu-
tisk utmaning.

Den giftiga struman

Den giftiga struman gar hos oss ofta
under namnet Basedows sjukdom, se-
dan den tyske lakaren Carl von Base-
dow 1840 ingaende beskrivit hypertyre-
osens sjukdomsbild, som ofta karakte-
riseras av den typiska glosdgdheten.
N&gra ar tidigare (1835) hade irlanda-
ren Robert Graves redogjort for en pa-
tient med struma, hjartpalpitationer och
exoftalmus, men nagon mera omsorgs-
full analys av sjukdomsbilden gjordes
inte. | engelsksprakig litteratur bar dock
som regel sjukdomen hans namn,
»Graves’ disease». Historiskt &r det in-
tressant att namna att redan p& 1100-ta-
let lar den persiske lakaren Sayyid Is-
mail Al-Jurjani ha noterat sambandet
mellan struma och 6gonsymtom, nagot
som han redogor for i ett av sina fem

Operationerna begransades vanligdogi och kirurgi, och Kocher blev dar-stora medicinska uppslagsverk, namli-
till ligatur av tyreoideaartarerna, mermmed den forste kirurg att tilldelas etgen »Thesaurus of Shak of Khwa-
trots detta var dddligheten hég, omNobelpris i medicin. Kocher gjorde merazm». Den forsta strumaoperationen i
kring 40 procent. Nar anestesin introdudn 7 000 strumaoperationer och undeart land gjordes 1881 pa Serafimerla-
cerades pa 1840-talet underlattades kinans karriar minskade den operativaarettet i Stockholm av professor John
urgin, men dodligheten sjonk forst nadodligheten patagligt, fran 15 procenBerg i kloroformnarkos. Den tog 4 1/2
antiseptiken fatt sitt intrade p& 1880-tatill en procent. Idag ar den narmast noltimme; struman vagde 637,5 gram.

let och man samtidigt lart sig att battre Skoldkorteln ansags under lang tid

forsta betydelsen av en noggrann blodnate ha nagon egentlig betydelse, men Noshoérningens bidrag inom
stillning. En av de forsta att effektivt ut-Kocher menade att tyreoidektomin pa- endokrinologin

nyttja allménnarkosen vid strumakir-verkade méanniskors personlighet. Se- Inom den endokrina kirurgin har pa-
urgi var schweizaren Theodor Kochemare papekades att kretinism, myxddematyreoideakirurgin kommit att inta en
som vid 31 &rs alder blev professorikiroch kakexi var forenliga med franvaracentral plats. Biskoldkorteln pavisades
urgi vid universitetssjukhuset i Berneller forminskning av skoéldkorteln. forst av den engelske anatomiprofes-
Han erholl 1909 Nobelpriset for sinaar1890 visade engelsmannen Victosorn Richard Owen under en dissektion
beten om skoldkortelns fysiologi, patoHorsley experimentellt, bl a pa apa, atav en noshoérning vid London Zoo
transplantation av tyreoideavivnad849-50. Intressant nog finns det utfor-
gynnsamt paverkade myxddem, och efiga data om denna noshoérning. Djuret
ar senare (1891) pavisade Horsleygar av manligt kon och omkring 20 ar

Forfattare landsman George Murray att tillférselgammalt nar det dog. Owen var uppen-
HENRY JOHANSSON av tyreoideaextrakt fran far botadébarligen fortjust 6ver att fa tillfalle att
professor emeritus, Akademiskamanniskor med underfunktion. Skdld-nhoggrant dissekera denna best, vars vikt

sjukhuset, Uppsala. kortelhormonet, tyroxinet, isoleradesuppskattades till tvad ton. Hans entusi-
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teln har dock med ratta tillskits Upp  ningarnes fullféljande, och det &r forst i
salaanatomen &r Sandstrom. Hanav vinter, som jag blifvit i tillfalle att ater
ocksa den forste att yida dennadrtel upptag dem. Brekomsten af en hittills
pa manniska. ar Sandstrom publicera okand Krtel hos djursom sa oftaarit
de sina fynd i en artét med titeln »Om féremal for anatomiska undersokning
en ry kortel hos menniskan och atskilli ar, manade till ett noggrant genomletan
ga daggdjur». Originalartédn sandes de af trakten kring gkdkorteln &fen
forst till den store patologen vid denndos menniskan, ehuréhsannolikheten
tid, namligen Rudolf Yfchow, men han att har antrdfi nagot forut obeaktadtfo
ansag att artiédn inte \ar \ard att pubh  refoll sa ring, att det snarareav med
cera i hans tidskrift (h ansags den uteslutande hansyn till undersoknamg
vara for lang, 32 sidor) och darféok nes fullstandighet...».
den att inforas i »Upsala Lakarefér Sandstrom ger i sin publikation en
enings forhandlingr» 1880. Sand detaljerad beskvning as biskodldkor-
stroms upptackt, som gjordes tre ar irtelns anatomi och histologi. Hans-hu
nan den publicerades, har ofta kallatsana studier gjordes pa inte mindre &n
for »the last anatomical diseery». 50 obduktionsdll. Sandstrom ansag att
Den beskns pé foljande satt: biskdldkortlarna ar embryonala rester
»FOr snart tre ar sedan pafedde jag av skoldkorteln och foreslog darfor att
& sloldkorteln af en hund en liten,kortlarna skulle benamnas »glandulae
knappt hampfréstor bildning, som lagparatlyroideae», ett namn sonanken
innesluten i samma bindfskapsel som anger nagotadess utseende eller funk
denna Krtel, men skiljde sig derifrantion — det hade gett ett mer romantiskt

Flgur 2. Noshérning. Biskoldkorteln genom en ljusarefg. En flygtig under skimmer om brtelg uppkallats efter sin
pav|sades forst av den enge|ske SOanng Vlsade ett g&n af en helt an UpptaCkare OCh att namnet »Saﬂd
anatomiprofessorn Richard Owen vid nan bygnad &an skdkorteln och med ett stroms krtel».
dissektion av en noshorning vid London  girdeles rikligt karlnat, larfére jag ~ Sandstroms upptackt hade edk
200 184950, Kdlla: professor ocks& ansag sannolikt, attatsom f6  gen forblivit okand under maragar om
gers arkiv. o TR : . . .
relag, \ar en karlkrtel analog med gl. inte histologiprofessorn i Stockholm,
carotidea. Afen hos katt och kanin an Gusta Retzius, tillika tidningsman och
asm for uppgiften framdmmer i ett traffades dylika bildningr. Tid och ma tillsammans med hustrun Anna Hierta-
brev han skre till sin syster: terial med@fvo emellertid ej undersék Retzius under entid (1884—1907}135@
»Amongst other matters time-de __
vouring, and putting out of memoryls' ., r e if.k"ﬁ,n. ,_:-'-
mundane relates, sisters included, hag; a e 1.;-- ﬁ :
-I.\' -

J l

been the decease of my ponderous a5 =i satie
respectable old friend and client the rhiz=2 < b
noceros. | call him 'client’ becausié-f ES'%‘\
teen years ago | patronized him, anf =85
took it upon my skill, in discerning BTy
through a pretty thick hide the interna ;; A
constitution, to @er that the beast}:= * : .;" e
would live to be a credit to the Zoolegi |+ .,1‘
cal Gardens, and that hasworth the
1,000 guineas demanded for him. ThiZ-
Council had &ith and bought him, and|i
he has eaten their hapats, rice, carrots [
and bread in Brobdignagian quantitiefZi 55t
daily ever since, and might ka gone [:ii.-
on digesting, had he not by some clunfies
sy fall or otherwise ineplicable pro [=s e
cess, crackd a rib; said fracture injur [ EEEEmeg
ing the adjacent lung and causing hi
demise. His anatomy will furnish forthf= 225
an inmortal Monograph, and so comfo o 2.
comes to me in a shape in which it €a
not be had by gnof my brother Fel
lows.» =
Owens dissektion gjordes undervinf ==
termanaderna 1849 och 1850 och i maj s =
1852 publicerade han sina iakttagelse w? )
artikeln »On the Anatomy of the Indian ; .:'.
Rhinoceros», dar han beslet sitt fynd [ ﬁr_-,
som »a small compact yellgglandular #-,q:.
body attached to theytoid at the point [ 2555 =5

where the gin emeged». __M_ =
Figur 3. Anatomisk skiss fran Sandstréms originalarbete, som publlcerades i »Upsala
lvar Sandstrdms upptackt Lakareforenings férhandlingar» 1880. Kalla: Taylor S. History of hyperparathyroidism. In:
Aran for upptacktemabiskldkor- Rothmund M, Wells SA Jr, eds. Parathyroid surgery. Basel: Karger, 1986.
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Hans missndje framgintar bla i ett
brev skrivet till hans syster Anna Sand
strom, pedagog, féaftare och grundare
av tidskriften \erdandi, efter att han vid
ett mote i Stockholm presenterat sin
anatomiska upptackt. Sandstrém skri
ver:

»Jag kan ejarja mig for det sgliga
och nedslaende intryek att flertalet af
vara naturforskare mera arbeta for den
egna arans an foretenskapens skull
och att den senare betraktas som ett
slags modernt albn, hvari en mangd
narrar aflas om atéfsina namn inskrif
na. Sasom en lamplig illustration hartill
kan jag meddela ett yttrande af en tysk
celebritet, som handelds var nana
rande d& jag fokesade min Brtel...’Da
haben Sie eine schéne Entdeckung ge
macht und einen Namen ‘’aere
perennius’ beBmmen! Men att tag
nagon kannedom ordie entdeckte’ det
kom aldrig i frA@, ty den store
'vetenskapsidkaren’ brann af otalighet
att meddela att han hade upptéckt ett
gult fagdmne (‘Gentianagelb’) som
hade den méarkirdiga egenskapen att
farma véfnader gula...».

Hans djupa besvétse &er sin lvs-
situation framkbmmer ocksa i att han
dagen fore sjalvmordet lar ha yttrat att
»det skulle @ra bra om jag bleprofes
sor ochiick ett namn for efted@rden».

Professionellt &ar Sandstrom knuten
till den anatomiska institutionen i Upp
sala, och under aren 1879-1880 tjanst
gjorde han som prosektddnder aren
1881-1886 fullgjorde han tidvis vissa
uppgifter som normalt lade profes
sorn i histologi. Skélet till dettaav att
professuren intear besatt med ordina
rie innehaare. Annars arbetade han

Figur 4. Ivar Sandstrom (1852—1889), Uppsalaanatomen, som 1877 upptackte mestadels som assistent tillvdéande

biskoldkorteln pd manniska. Kalla: Johansson H. History of parathyroid operation and re-  professorn i anatomi Edwd Clason

operation. In: Akerstrém G, ed. Current controversy in parathyroid operation and reopera- (professor 1882-1897). Det sags att
tion. Austin, Texas: RG Landes Company, 1994. Sandstréom som assistent hade en sar
skild uppgift, némligen att bitréda pro
) fessor Clason och professorn i fysiolo
av Aftonbladet, gjort en sammaatt Gévleflicka och fck tvd barn. Akten gi Fritjof Holmgren i deras studieva
ning a artikeln for publikation i en tysk skapet &r betraktas somamska olyck exekutioner Det pastas dock att Sand
tidskrift (Hofman, Schalbes Jahresbe ligt, mycket beroende pa attdv Sand strom inte uppskattade halshuggnring
richt). | dag ar Sandstroms upptackstrom hade ett tungtli splittrat & ar  ens destrukia efekt pa halsens adla
kand \arlden &er, och hans namn harbete och forskning under samtidigstrukturer
tvivelsutan gett Uppsala och dess end&nappa eknomiska forhallanden, och
krinologiska forskning en lyskratt. han lewde dessutom under mental Biskéldkortlar na styrde
stress. Hans hustru med barneargav kalkomsattningen

En karriar fylld a v besvikelse honom tidigt, och lar Sandstréms de  Vid tidpunkten for sin upptécktva

Vem \ar d& mannen bakn denna pressia laggning ble alltmer tydlig. biskoldkorteln hade Sandstrom ingen
markliga upptackt? lar Sandstrdm Han beick sjalvmord 2/6 1889 efter attkunskap om dess funktion, men redan
féddes i Stockholm 22/3 1852 som femsista dagrna ha let tillsammans med 1891 lom den forsta rapporten om att
te barnet i en syskiskara pa sju. Hansen bror och hansmilj i Askesta. Nagra det fanns ett samband mellan tetani och
far var sekreterare i lantmateristyrelser@r innan (1886) Sandstrom diek biskoldkorteln (Eugene Gig professor
hans mor (Anna Erika Hallstrompr sjalvmord \ardades han under earka= i fysiologi i Paris), och krt darefter
dotter till en preinsiallakare fran re tid pa Ullerdkrs sjukhus for en akutfastslogs att paratyreoidektomi ensamt
Umea. ladern dog i klera s& ar efter mani, men utsknes som det star i jour kunde orsaka kramptillstdnd (Giulio
Ivars fodelse. lar Sandstrom paborjadenalen tillfrisknad. Vassala och Francesco Generalijrge
sina medicinska studier i Uppsala 1871, Ivar Sandstromar sannolikt djupt 1924 kunde patologen vid Johns Hop
blev medicine kandidat 1878 och licen missnojd med sittVi och ansag sig inte kins Hospital i Baltimore, Maryland,
tiat 1886. Han gifte sig 1885 med erha blvit uppskattad for sina insatserWilliam Mac Collum, &ertygande visa »
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att den tetani, som foljde pa ett borttaoch parathormonvéed patienten i akut Oliver och Edard Schéfer att binju
gande & biskdldkorteln \ar ett direkt tetani.\id obduktionen patréfdesing reextrakt, som tillférdes intneenost,
svar pa en kalkbristsituation. Ungef enKtterIigare biskldkortel. gav en dramatisk sgging av blodtryc
samtidigt paisades, ba av norrman r 1980, dvs 100 ar efter Sandstromket och uttalad hjartklappning — en iakt
nen Harald Saksen i Oslo, att tetani upptéackt & biskdldkorteln, lom ytterl  tagelse som ackte stor uppmaérksam
framgangsrikt kunde behandlas medare ett unikt arbete frAn Uppsaleed het. Man hade pdsat att binjuremar
paratyreoideadrakt, och 1925 isolera kortlarnas anatomi och histologi. Gegen innehdll en akti substans (epine
de biolemisten i Montreal James B Col nom studier @ ett obduktionsmaterial frin), och epinefrinet kunde isoleras
lip paratyreoideahormonet, PTH. omfattande nara 60@&l kunde Gdoran 1897. Det foljdes sedam eenframstaH
Kliniskt blev det alltmer tydligt att Akerstréom, nuarande professor i endo ningen a adrenalinet 1901, som tre ar
det fanns ett samband mellan kg krinologisk kirugi i Uppsala, ingende senare (1904) syntetiseradesorst
korteln och sklettférandringr, sarskilt beskrva hur biskldkorteln normalte 1946 identiferade senslen Ulf von
cystiska benforandriray, den sk Reck rierar till sitt lage, sin vikt, form och Euler noradrenalin som en annan viktig
linghausens sjukdom.ill en bérjan sammansattning betfahde fett- och substans fran binjurengan. Syntesi
trodde man att den forstoring som maparenkmmassa. Studien visade att egen for kateklaminer paisades 1950.
sag hos bisidkorteln vid denna ben avvikande Krtelform utgor en 6kad Det stod snart klart att epinefrinet
sjukdom ar ett lompensatoriskt feno risk for dvertaliga kortlar. Akerstréms inte var den substans i binjuren som
men frdn de endokrina ganen. Mot studier har haft stor betydelse for uthade samband med Addissmlisease,
den bakgrunden kunde det darfor synamcklingen & den kirugiska stratgi eftersom det & uppenbart att denna
logiskt att man i borjan behandlade bersom i dag tillampas vid paratyreoideasjukdom maste orsakasg an brist pa
sjukdomen med paratyreoided@kt. operationer substans(er) fran binjurens barkskikt.
Det vackte darfor foréning nar den 6s Jakten pa barksubstanser hade borjat.
terrikiske patologen Friedrich Schla  Glandulae renibus incumbentes De forsta substanserna fran binjurebar
genhaufer ifragsatte riktigheten i den  Binjurarna besknes forsta @ngen ken framstalldes i slutetval 920-talet
na sambandstolkning. Schlagenhaufd552 & den italiensk anatomen Bar av amerikanen Frank Al@ander Hart
obsererade att vid siettsjukdomen tholomaeus Eustachius, som ocksa l@amann och gvs namnet cortin. Denna
var oftast bara envdyra kortlar forste  ha illustrerat binjurarna pa emppar substans, eller hormon, visade sig ha en
rad. Han hédade darfor att forandring plat som »Krtlar liggande pa njuren» mineralrglerande ekt — pd natrium
en i bisloldkorteln var priméar skelett  eller som det uttrycktes i Eustachiusch kalium —ochar dessutomarksam
forandringarna sekundara.afiken pa verk »glandulae renils incumbentes». mot Addisons disease.
kirurgins berattignde 'ar darmed | borjan p& 1800-talet papekades a Artiondet efter kbm Edward Ken
vackt. Ar 1925 gjorde Felix Mandl i parisaren Geges Cuvier att binjuren dall, som 1914 isolerat tyroxin, att-in
Wien den forsta paratyreoidektomin ndhade t@ skikt, ett m&g- och ett bark tressera sig for binjurebagks lemiska
han alagsnade en tumgpett adenom, skikt, men att de & skikten hade olika innehall. Tllsammans med sin schwei
som matte 2415x12 mm pa spaegns funktioner férstod man inte da. ziske kollega Tadeus Reichstein lycka
konduktoren Albert J, som led an in Den forste som menade att binjurardes Kendall renframstalla olika bark
validiserande settdlomma. Utgng na kunde ha en funktionell uppgifav  substanseDen forsta som syntetisera
en & operationenar dramatisk —emn den engelsklakaren Thomas Addison.des (1937) a&r deoxylortikosteron

era inom kirugin hade fotts. Ar 1855 beskre han att personer med(DOC), ett mineralrglerande hormon.
tuberkulosférandrade binjurar uppwvisaSenare (1940) lyckades de isolera ytter
Bidrag fran svenska kirurger de en klinisk bild, som senaiiek nam ligare flera & binjurebarlkens horme

Under de narmaste artiondena efteret Addisons disease. Addison sjalvner, av vilka det mest kandaav Com
Mandls paratyreoidektomi intog flervar inte medeten om att tillstandet, pound E, sedermera kallabrkison.
och fler kiruger scenen pa detta omrasom karakteriserasvapigmentering, Kliniskt kom substansen att forst pes
de. I\Artland ble John Hellstrom, pro muskular och mental trotthet sanyt-h pad reumatiska sjukdomarv aPhilip
fessor vid Karolinska institutet potoni, orsakadesan bristande binju Hench, reumatolog vid Mayoklingn,
1939-1960, den store pionjaren inomebarkfunktion. Kort tid efter Addisons med reolutionerande é&kt. Kortison
paratyreoideakirgin. Den forsta ope publikation visades dock djutpert kom darefter snabbt att etableras och
rationen utférdes 1930, men antalet panentellt, & fransmannen Edouardinte minst ble det i mang asseenden
tienter fram till 1950 ar litet. Hellstrom Brown-Sequard, att borttagde & bi- avgodrande for kirugin pa binjurarken
utvecklade i sina studier framfér alltnjurarna snabbt ledde till att djuren dogdall fick tillsammans med Reichstein
nya kunskaper om sambandet mellaDet var emellertid férst pa 1880—-1890-0ch Hench Nobelpriset i medicin 1950.
njursten och Yperparatyreoidism talen som man dpplade samman
(HPT) ett samband som forst padpekatsddison’s disease med en atraf bi- Kirur gi med risk for
av amerikanen Fuller Albright. | Upp njurarna och man gjorde jamforelse komplikationer
sala gjordes den forsta adenostapa  med myxddem och tyreoidea; med and Flera decennier fore dessa upptack
tionen 1946. Operationen utférdes péa ord misstankte man att sjukdometer hade man dock opererat méanoisk
en 37-arig kvinna med multipla sponhade sin orsak i en »binjurebrist». Sanmed sjukdomstillstdnd orsakadev a
tanfrakturer Kvinnan hade redan aretbandet klarnade nar den kanadensistumorer i binjurebarén. Saledes utfér
innan (1945) genonddt en halseplo- brittiske lakaren Wliam Osler 1896 i des kirugi pa binjurarna redan i slutet
ration. D& alagsnades en bisldkor- sade att tillforselabinjureetrakt fran av 1800-talet; den utgjorde da en del a
tel, men tillstAndet forble oférandrat gris gynnsamt kunde pérka indvider bukkirurgin. Den forsta adrenalektomin
efter operationen. i reoperationen, med Addisors disease. Man forstod atigjordes 1889waden amerikanskkirur
vilken liksom primé&roperationen gjor binjurarna war ett inresekretoriskt or gen Thornton, som under en tidrit
des a Olle Hultén, professor i Uppsalagan. elev till Joseph ListerSk adrenal vird
1942-1964, patréddes efter sternoto  Forskningen kncentrerades nu i s6 lism beskrgs 1905, och 1912 redogjor
mi ett bondboénstort adenom i mediastikandet efter de produkter som binjurarde neurokirugen i Boston, Hamy
num. Utgingen ble dramatisk och trots na kunde tankas utsondra. Dixperi Cushing, for det & polyglandulara
intravendst dropp med tillférselkalk mentellt visade engelsménnen Ggor syndromet, innefttande obesitas, hir
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Figur 5. Harvey Cushing (1869-1939),
den amerikanske neurokirurgen, som

efter sin pensionering fick en
hedersprofessur i medicinens historia.
Kalla: Welbourn R. Highlights from endo
crinesurgical history. World J Surg 1996;
20.

Redan i borjan\a1900-talet speku
lerade man i att magslemhinnam- a

sondrade ett hormon dgtrin). Forst i
borjan & 1940-talet visade Borje Uv
nas att mgusneren stimulerade ap
trinfrisattning. 1955 beskveZollinger
och Ellison sitt i dag k&dnda syndrom -
pankreastuméreisom ger upphotill
hypersekretion och ulkussjukdom. Un
gefar samtidigt km beskwningen a&
Verner Morrison-syndromet, som orsa
kas & pankreastumérer som frisatte
vasoaktv intestinal polypeptid (VIP).
Nagot senare 1974— beskres gluka
gonomsyndrometaMallisoniLordon.

Gynnsam utveckling

Endokrinkirugin  har utecklats
gynnsamt, inte minst genom néra san
arbete med andra disciplin®e sjuk
domar som knéer endokrin kirugi har
traditionellt uppébttats som wanliga.
Det stammer delvis, men vissaoaik
mor, som tidigare ansags séllsynta, ha
visat sig \ara tamligen a&nliga. Manni
skor som drabbas/a&ndokrina tumdrer
ar ofta @nska ung. Dessutom kan kir
urgin, ratt utford, ofta leda till en def-

sutism och amenorré. Cushing visadév bot. Hog kwalitetskrar maste stal
att alla patienter med detta syndrorfas. Tumorsjukdomen skall &igdas

hade forstoring\aeller tumérer i binju

adekwat samtidigt som patienten infe f

rarna. Nasta stora handelse rorande Gisamkasamplikationer som ger besta
njurarna ar nar Cushing 1932 menadende men. | frég om endokrin kirgi

att basafa hypofysadenom kundeava
den gentliga orsaken till det endokrina
syndrom (Cushing' disease) somay
férenat med enyperplasi & binjurarna
och att bilateral adrenalektomi hé&arv
en rationell terapi — dock alltjamt behaf

tad med hog dodlighet (30—40 procent).

Forst nar lortison omkring 1950 kunde
arvandas for att méta »boatfsbesé
ren» bl binjurekiruigin pa detta omea
de sakr och efektiv.

Feokromogtom var bland de forsta
typer a binjuretumdérer som upptéack
tes, men de kunde inte behandldslef
tivt pA mang ar Under 1940-talet ble
diagnostilen mer sagrstalld, och pa
1950-talet ble kirurgin mer \anlig.
Forst sedan langrkande aHblockare
infordes pa 1960-talet hiekirurgin
sakrare, men den kan inte adgara
etablerad forran pa 1970-talet.

Bukspottkértelns tumorer

Kirurgi av endokrina tumérer iuk-
spottidrteln kom sent in pa scenen-In
sulinet upptécktes 1921v arederick

Banting och Charles Best, en upptackt

som maste betecknas som ela mest

betydelsefulla under hela 1900-talet —

bara i \art land inns idag mer &n

300000 personer med diabetes. Ban

ting och Best ar verksamma i dronto,
och det ar ocksa har som den forsta in
sulinproducerande tumdérerviagsna

des 1929, en operation som gjordes a

kirurgen Roscoe Graham.
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galler den @mla sanningen att »boter
inte far vara \Arre an sotenx».
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