Min "68-generation”
De flesta valde studentlitteraturen

et &r nu 20 &r sedan jagden moderna primarvardens expansiageriatriker de &ldres etc. Det var klokt
blev specialist i allmanme- med allmanmedicinsk trangsynthet ochtt departementet avfardade dessa virri-
dicin, jag har fyllt de 50 revirh&vdelse. ga idéer utan ideologiskt fotfaste.
och det kanns naturligt att ~ Gladjande nog har under senare aren Om vardcentralerna i férlangningen
gora en positionsbestam-del av dessa tendenser minskat i kraftav en saddan utveckling skulle bli poli-
ning. Jag tillhdr ju en medicinargenera- kliniker, som i gamla kommunistblock-
tion, som pa sitt satt fostrades av eller For det ar ju sd att i all medicinsk et, och alla priméarlakare vara speciali-
genomlevde radikaliseringen av mangeerksamhet borde manniskans helheerade pa nagonting, skulle — trots am-
omraden i samhallet i slutet av 1960vara mer &n summan av hennes anatoitionen att varje lakare ska ha en hel-
talet. Nu ar det modernt att féraktfulltmi. Losningen av en svar medicinsketssyn — risken vara stor att varje spe-
tala om »68:0rna», men vad doljs bakgroblematik som lakaren inte forstar, acialist i kraft av sin avgransning pa ett
om denna schablonbild? inte en remiss till nasta subspecialistitet omrade kan vagra varje atgard som
Méanga allmanlakare tillhor sammaAmbitionen maste for lakaren vara atligger utanfor den egna kompetensen
aldersgrupp som jag, och utgor idafinna hemligheten bakom individensoch avsvarja sig problem som ter sig in-
stommen i svensk primarvard. Det dsymtom; smartan, forlusten, lidandetvecklade och sammanvavda med be-
det landstingen och departement se®tillrackligheten som lakare i detta, atteendeyttringar och sociala konflikter.
kommet borjar upptacka, att en myckeminstone min, ar stor och det ar ett livs-
stor del av allméanlakarkaren genontidsprojekt att dverbrygga denna klyfta. Diskussionen lar aterkomma nagon
sjukskrivning, fortids- och &lderspen- Det ar har kunskaperna inom naturvanda fére min pension. Problemen for
sion pl6tsligt haller pa att lamna systevetenskapens paradigm inte rackesamhallet att fullfolja det sjalvklara, att
met. Manga i min studentgeneration forde ivardagssjukvard ska skoétas ute bland
Den storsta vrangbilden av dennaociala, psykologiska och filosofiskamanniskor och inte pa dyra sjukhusin-
min generation ar — generaliseringerfragor i medicinen och bidrog nog tillstitutioner, ar idag alltfér uppenbara.
Langt ifran alla tillhérde »68:0r» i denatt humanism och medicin sokte sig tilLandstingen ar oférmégna att kanalise-
mening efterhandskonstruktérerna nen helhet, detta langt innan det blev saa resurserna till det omrade de sjalva
(av politiska skal?) lagger in i begreplongsfahigt med humaniora i lakaresager sig vilja prioritera! Socialminister
pet. Jag hoppade lite mellan olika kurtidskrifter och kurser i lakekonst blandEngkvists senaste trolleritrick, att utlo-
ser for 30 ar sedan, och i alla forelasstudenter. va en allméanlékare per 1 500 om tio ar,
ningssalar och sammanhang var betyder foga nér inga specificerade krav
»68:0rna», i meningen samhallsintres- Det kravs saledes- forutom natur- pa lakarfordelningen stalls pa lands-
serade med asikter pa vansterkantenyétenskap — intuition, analogi, indukti-tingen. Risken ar uppenbar att de s k ka-
klar minoritet. Den stdrsta gruppen stuva slutledningar och icke-verbalt igennhonpengarna blir tomma skott och att
denter deltog inte i politiska stallningskannande av strukturer och sjukdomskrutet, det statliga bidraget, gar in i de
taganden, engagerade sig for Vietnagttringar. Alla lakare arbetar mer ellersvarta hal som sjukvardens krisekono-
eller stallde krav pa radikalt forandramindre reflekterande utifran detta i sirmi har sa gott om. Ska samhallet behal-
utbildningssystem for lakare. De konkliniska verksamhet. Manga vill barala nagon trovardighet fran mig och
centrerade sig pa att snallt lara sig siriate erkanna det! Det &r lika fel nar allilmanga i min allméanlakargeneration
laxor till nasta tentamen. manlakare tror att de har patent pd »hakaste den sk primarvardssatsningen —
Andé spelade sakert diskussionerniaetssynen» som nar den akademiska for 11:e gadngen — grundas pa insik-
om varlden utanfor forelasningssalarnenedicinen och sjukhusvarden inte vilten att landstingspolitiker ar oférmogna
och det strikt medicinska stor roll fortillsta att man ocksa dar arbetar medatt sta emot olika sarintressen och full-
det intresse som vacktes hos unga mediassisk mening metafysiska fragor oclflja det man sagt i 20 ar, att skapa en
cinare, oberoende av partipolitik. Dvdillampar dess losningar. Skillnaderfungerande bassjukvard.
intresset for manniskors levnadsférhalmellan en specialist och en generalist ar Det som raknas ar verkligheten; att
landen, for socialmedicin och vard utegentligen endast storleken av den seksdnga i min allmanlakargeneration
bland méanniskorna. Det &r en forklaringor dar vi séker de sanningar och framl&mnar yrket i besvikelse dver de uppre-
till att en relativt stor andel medicinarekomliga vagar vi behover for att hjalpgpade tomma l6ftena om en priméarvards-

blev distriktslakare nar primarvardernvara patienter. satsning och att rekryteringen av nya,
vaxte fram i slutet av 1970- och boérjan Pa intet satt &r generalistens roll somnga lakare &r alldeles otillracklig. Det
av 1980-talen. forstahandskontakt med manniskoér beklammande att se hur uthyrnings-

annu en allméan insikt. Det visar kom{oretagen i vissa massmedier glorifie-
Det &r inte s& konstigtatt vissa av mentarerna fran lakarprofessionen octas, detta i syfte att sla sonder den sam-
lakarna i min allmanmedicinargenerasjukskoterskefacket till den nationellamanhallna offentliga landstingsvarden.
tion, som brot ny mark efter provinsial-handlingsplan for primarvarden som niben expanderande verksamheten med
lakarvasendets forfall, fick lite av sinadr pa vag till riksdagen. Gynekologeuthyrningslakare — olyckliga veckovi-
honnorsord pd hjarnan och forsvarad@reslogs bli kvinnans allménlakarekarier pa jakt efter guld — kan aldrig bl
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framfor politisk agitation

stommen i en fungerande allmanmediOch det skdde utan pekunidra incita
cin; detta i brist padntinuitet, amilje- ment. Idag hors bara SAFs och@3s
kdnnedom och socialmedicinskt aasv pladering for att gora héglonade in-
Bryts inte dagens onda ceékkommer och utlandska uecklare, « spetsbom-
sjukhusen om fem till tio arara lort- petensertill skattefrélse. Lakarfom-
slutna i sin specialisfrd a det dskned det slar sonder lakanKektivet med in
slag som ryms i de medicinskardags dividuell |16nesattning i tron att endast
problemens massvkan och psyésc ekonomiska morotter ar dakraften for
ciala tyngd, kanaliserade till sjukhusenutvecklingen.
Att det kommer att ihnas vissa omra Det &r ett uttryck for ett samhélles
deni Serige med allméanmedicinsk pri mentala &ttigdom nér rikdomen lyfts
vatvard, dar lakare har ratt till och karfram som nastan den endavi@ngen.
avgransa sitt atamnde, andrar ingentingDetta nar brister i sociala férhallanden
i helhetsbilden. eller samhédllsli ska a&hjalpas. Inte
minst for un@ medicinares \isprojekt
Losningen pa dagens mblemhar och karriar behéer idealitetens krafter
inga gewvagar. Det dgiller att @ tillbaka lockas fram. Lakarfonndet skulle pa
till de grundstenar som maagmin ge  ett helt annat satt an nu medka till att
neration slogs for for 20-25 ar sedarslappa loss dessa kraftéforsta hand
Det ar tex barockt att den medicinskagenom attd arbetsgiare att acceptera
disciplin som skter mer an halftenva flexibilitet, fantasi och forsoksrk-
alla lakarbesok i landet har en handfulbamhet — det mé&tja i offentliga stel
akademiska foretradare medan d&t gbenta strukturer eller dar marknadens
att gédsla med professorer inom preklidiktatur éver det medicinska handlan
niska och vissa kliniska subspecialitetatlet tagit lommandot. Jag k&nner mig
— pa ett enda unersitet! stolt dver att tillhdra en generation me
For att primarérden ska kunnava dicinare, dar s maadat sina yrksliv
upp till sin roll i sjukArdssystemet styras & en vision.
krévs att allmanmedicinen har en tung
vetenskaplig forankring. i¥st har det  Att r eflektera dver ett kvarts sekl
héant en del under min generations ymllmédnmedicinsk utckling kan inte
kestid men alldeles for lite. En hel del agoras utan att i tacksamhet minnas pri
avhandlingarna i allmanmedicin ochin mandérdens nestor GustaHaglund,
stitutionernas hadelser i den akade som ryligen gatt bort. Han sammaai
miska \arlden &r traditionell subspeciatade efter pensioneringen sina allmén
liserad medicinsk forskning. Det storanedicinska tankar i b&k Allmanme
greppet, bmbinationenasocialmedi dicinska perspekti Aterblick och
cin, beteendestenskap och annan -huframtidsvy (Almqvist & Wksell Medk
maniora med det medicinska oselektecin, Liber utbildning, 1994). Ban ar
rade panoramat och primandsper en kalla for den eftertanksammeslie
spektivet — det saknas. Dockifis glan  senaren pa jakt efter ewsiskadning.
sande undantag bland larare och alSidan 69:
méanmedicinska forskare som formatt
bryta med aret fran den sjukhusind Grunden for humanismen ar en-ab
na forskningen, skapat embryot till ersolut ot realistisk espekt for mannis
egen kultur och tradition. Fleravales kan med insikt om det goda saval som
sa ar @mla »68:0r», om man nérfvara det onda i hennes vasen.k3& manni-
inopportun och samgnagot gott om dem. skan &r en dg borta med allt vad hon
vet ot hunnit Iaa. Men hennes év-
Det var ocksa sldendéur tron paen ringar och garningar lever.
vision for mang ung allmanmedicina
re for 20-25 ar sedan satte starka-kraf
ter i rorelse. Ett flertal utcklingspre
jekt och forsotksstationeraxte under
nagra ar upp somamnpar ur jorden och
forandrade myalt i s\vensk sjukird.
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17 Dock finns glansande
undanta bland laare ot
allmanmedicinska fakae
som férmatt bryta med arvet
fran den sjukhusimdna
forskningen, skapat embryot
till en egen kultur o
tradition. Flera av dessa ar
gamla '68:or’, om man nu far
vara inopportun ob s&ga na
got gott om dent?
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