rikantens dokumentation. Det tyak utebli informerar man om att man mot . . .

jag ar fel turordning. andra patienter som tyckt att behanc PIOtS“g Spad baI‘HS
Socialministern och Kristian Holkm ling med mistel- eller tymuspreparatv . . .

berg tycks tro att det ar mojligt att pre rit bra. dOd - OCh I‘Oknlng

sentera dokumentation som sigriy-

potesen om preparatengedt. Jag tror ~ Maste tanka lite till Lakartidningens artiéd (publicerad

inte det. Toligen ar &en fabrikanternas ~ Jag forstar attddlegerna gor sa har pa tidningens hemsida) om plotslig
tilltro till medlens efekt s\ag. De har ju for att trosta och stétta. Men jag tror atspadbarnsddddk ett bra genomslag i
haft mang@ ar pa sig att genomfora stuman maste fundera lite till. Om man efmassmedierna. Dagens Nyheter hade
dier av den typ som knés for formellt ter eget gottinnande baserar diagnostiken ratt stor artiél, och i radions P1 gick
godkannande. och behandlingsrad pé&tenskap och budskapet ocksa fram tydligt genom en
beprivad erfirenhet ibland, men intebra intervju med tidningens mediciresk
Svart sjuka kan delta i studier alltid, kan det pa sikt undgridva pati chefredaktér Josef Milerad. Sarskilt
Holmbeg upphttning att sért sjuka entens tillit till Iakaren. vardefullt var hans bdskap att man
cancerpatienter inte kan delta i adakv  Patienten dljer att radfrég en lgi- maste & ut kunskapen om hur foraldrar
utformade studienvierensstdmmer intetimerad lédkare med foérestallningen atkan minska ris&n, och féraldrars reak
med mina edrenheterJag har inte hel den hjalp han karéfalltid &r etenskap tion: »Varfor har vi inte &tt veta, \arfor
ler stott pa den upgftningen i litteratu  ligt férankrad. Det raakr inte, som har ingen sagt nagot?»
ren. Studier som skulleava adekata i Holmbeg framhalleyatt en lakare »tror
detta &Il medfor ju myckt ringa bi  pa» det han gor »nar haattr pennan  For tio ar sedan gick det inte
verkningsrisk for patienten. Det sonoch skrier ut ett recept».@ienten kan  Detta padminner mig om ett samtal
behdver matas ar endastérlevnadstid samtidigt eller periodvisanda sig till jag hade med en journalist pd Dagens
och livskvalitet. flera olika aktorer med olika foant Nyheter for ratt lange sedan, minst 10 ar
Jag vill alharligt uppmana Kristian ningar. Det viktiga &r att han/honet tror jag. Man hade haft en stor adik
Holmbeg att inleda sadana studier! Ativad man kan foranta sig: & legitime- om plotslig spadbarnsdod och skildrat
ingen annan funnit det moda@ry att rade lakare etenskap och beprédd er drabbade mammors foran éver det
inleda en bntrollerad studie kanskbe farenhet, & antroposofer andeterr ta ovdntade som bara drabbar giskga
ror pa att den endaag Il-studie som skap och personliy erfirenhetgr v foraldrar och som lakarna inte kan for

finns visar att Iscador saknafelt pa praster gudomligaisignelse osv klara. Inte ett ord sades om rokning i
metastasering ochvérlevnad vid njur sammanhanget.
cancer [3]. Alla de studier som publice Myndigheternas ansar Vid den tiden war jag \erksam vid

rats i olika antroposidka tidskrifter ar P4 samma sattdpplar de flesta lek Arbetarskddsstyrelsen och kakade
belastade med metodproblem. Man f man de gula receptbladen till en férefrdgor om rokfri miljo och passirok-
nog se dessa rapporter som forsok atillning om etenskapligt sakstalld ning. Jag hade skit regler om detta
rattfardiga och marknadsfora preparaeffekt och minutiés produktkntroll. och hade darfér gott om kunskaper

ten. Det ar anmarkningsit att Laleme &en om jag inte ar lakare.
dels\erket och Socialstyrelsen accepte Jag ringde alltsd upp journalisten
Rekommenderas inte rar den gendomlig, ar ut och ar in fér och beréattade att en del det oforklar
i ndgot s\enskt Vardpr ogram langda, lonstigheten att tillata recept liga kan forklaras\amoderns rékning.
Det finns idag inget nskt\ardpre  forskrivning av medel som annu inte Man kan darfor minska rigk och rae
gram for nadgon sjukdom som forordagodkants. da lv genom att informera om detta.

behandling med mistel- eller tymus Om socialministern framgent vill Hon kunde il skriva ndgot om det som
preparat. Dessa program ar framtagrsiikra patienternas mojlighet atrhis  uppféljning eller kmplettering & sin
av ambitisa @mnesforetradare som f tel- och tymuspreparat — eller andra-meartikel?

kammat den etenskaplig litteraturen del med forgiven men ej visad ffkt

for att inna de basta behandlingsradevid olika sjukdomstillstdnd — bér han  »Mammorna kunde ma daligt»

till kolleger som inte har tid och méjlig presentera en metod som inte eisk Nej, det kunde hon inte, d& skulle ju
het att gora onalttande littertuyenom  att skada lekmannens tillit till gitime-  rékande mammor som drabbaésda
ganaar i sitt kliniska \ardagsarbete. rad sjukardspersonal. afor inte tilld  ligt samete och kunna ma daligt. Allt

Som »anlig» doktor kan jag lita pata fullstandigt fri forsaljning? sa ingen information via den stora mor
mina pertlollegers omdéme ochvilja ~ Gunnar E&erdal gontidningen. Ett skexempel pa miss
att foresla det allra basta for patienterna. dverlakare, Molndals sjukhus riktad hansyn! Jaget forstas inte om
det skulle ha raddat nagra manoisk
Ingen tror att medlen har effekt Referenser om man hade foljt mitt rad just da, men

Jag har inte trét ndgon kllega 1. Eckerdal G. Naturmedel for injektion _tankbart ar det i allzafl.

som férskiver mistel- eller tymuspre ™ finns det? Lakartidningen 2000: 97: 3296, NU &r det tydligen lattare ad it in
parat for att de tror att medlen har anti2. Engqvist L. Godtagbart medverka vid for formation, och det ar bra.van ofédda
tumoral efekt. Motivet som anges &r  skrivning. Lakartidningen 2000; 97: 3296-barn bor ha ratt till rokfri miljo. Ett tack
ofta att man vill tillm&tesd patienten 3 L-.aer M. Misteltoe (Iscador) thera intiII Milerad och Lakartidningen!

som forklarat sig beredd att pevad ~ GEC0 U enal adenocarcinoma, A phase Arne Stéby _

som helst bara man »g6r nagonting». study in patients with measurable lunc f d tjansteman vid Arbetarglds

For att placeboégkten inte helt skall  metastases. Acta Oncol 1989; 28: 489-94.  styrelsen
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