Venos tromboembolism, warfarin
och cancer — ett valkant samband

Sambandet mellan vends trombos Resultaten har nu publicerats i Nevellt att studera den forebyggande effek-
och cancer har varit kant sedan Trougngland Journal of Medicine och visaten av warfarin pa vissa grupper av pa-
seaus beskrivning 1872 [1]. Nyligen vi-att tendensen till 6kad risk for forstaienter som loper stor risk att insjukna i
sades i tva registerstudier att sannolilcancerdiagnosen finns, atminstone ureancer. | synnerhet kan detta bli intres-
heten for upptackt av cancer ar fornojder dessa sex ar efter tromboembolisant om en nagot lagre behandlingsin-
under upp till 10 ar efter en djup venmen med statistiskt sakerstalld signifitensitet har samma effekt, eftersom
trombos. Risken ar emellertid storst unkans ar 1, 2 och 4 [5]. blédningsrisken harvid reduceras.
der det forsta aret [2, 3]. Sadana studier Det har tidigare visats att tromboem-
blir dock inte sékrare an de uppgiftebolism av okand utldsande orsak, sa
som lamnas eller inte lamnas av allkallad idiopatisk, medfér en klart hogre Referenser
landets lékare till diagnosregistret forisk for efterféljande cancerdiagnos &nl. Phlegmasia alba dolens. I: Trosseau A. Lec-
slutenvérdspatienter och till cancerrenar den intraffar efter en tillfallig risk- ~ tures on C"”'ga' .meg'c'”& de(':'VEfed a ”:?e
gistret. Enligt egen erfarenhet fran tidifaktor, exempelvis operation, fraktur el- Hoter ﬂgﬂaon?r'ﬁl'ewr?;(fénhgr;m%%cigty:
gare journalgenomgang var uppemot 2@r flygresa [6]. Detta sags aven i vart 1872: 281-95.
procent av diagnoserna till det forstmaterial, med en riskratio pa 1,52 vid2.Baron JA, Gridley G, Weiderpass E, Nyrén
namnda registret felaktiga under den fddiopatisk tromboembolism. Ytterliga- O, Linet M. Venous thromboembolism and
ovan namnda studie aktuella periodente analys visade att bland dem som en ‘:S""‘ar‘r‘é%geﬁf‘”ﬁ? ﬁgﬁégls(.l' 1077-80.
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Under perioden 1988-1991 inkludedast fatt sex veckors antikoagulantiabe-"FH, ojsen JH. Nielsen GL. The risk of a
rades 900 patienter i Mellansverige tilhandling fick 50 procent fler en forsta diagnosis of cancer after primary deep ve-
en multicenterstudie avseende optim@ancerdiagnos &n de som randomiserats nous ﬁhjoh%%oiggg_r3p3ugm101n:9ry7§mbolism-
durat'on.av behand[!ng m.ed.V'tamm K{.'” Sex manadgr [5]'... .. ° 4, Schu?man S, Rhedin AS, Lindmarker P,
antagonister efter forsta insjuknandet i Nar materialet jamfordes, alders- ~carisson A, Larfars G, Nicol P et al. A com-
djup ventrombos eller lungemboli.och kdnsmatchat, med den nationella parison of six weeks with six months of oral
Samtliga hade objektivt verifierad dia-statistiken visade det sig att de som fatt anticoagulant therapy after a first episode of
gnos med flebografi respektive lungsex veckors behandling 1ag kvar med en ‘{ggg?gggrci’ggf%mbo"sm- N Engl J Med
scintigrafi eller pulmonalisangiografi, forhojd risk for upptackt av cancer un- 5 schuiman s, Lindmarker P and the Duration
och tidigare eller aktuell cancer var ettler sex ars uppféljning. Daremot hade  of Anticoagulation Trial. Incidence of can-
av uteslutningskriterierna. | nastarde som behandlats i sex manader endastcer after prophylaxis with warfarin against
samtliga fall utgjordes vitamin K-anta-férhojd risk fér cancerdiagnos under de recurrentvenous thromboembolism. N Engl
gonisten av warfarin. Rapporten efteforsta tva aren och anslot sig darefter tillg %gﬁgéﬂ%fg‘éiﬁ%&&
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tva ars uppfoljning avseende studienden forvantade incidensen. A, Prins MH, Cattelan AM et al. Deep-vein
huvudsyften, recidivrisk kontra bléd- Detta kan tolkas som att warfarin thrombosis and the incidence of subsequent
ningsrisk, visade att behandling under thte har nadgon hammande effekt pa en symptomatic cancer. N Engl J Med. 1992;
manader var béttre &n 6 veckor [4].  cancer som &r s& stor att den nar som 327(16): 1128-33.

Uppfoljningen i denna studie strack-helst kan diagnostiseras men daremot
er sig fram till 10 ar. Vid varje arskon-pa sma, subkliniska tumorer. Effekten
troll fick patienterna fragan om huruvi-sags framfor allt pa urogenitala tumorer
da de drabbats av en cancersjukdormen det kan bero pa det relativt hbga an-

Som komplement kontrollerades avetalet. Mekanismen for den cancerfore-
populationen mot cancerregistret. Mettyggande effekten &r ok&nd. Warfarin
dessa tva metoder hade 15 respektive 2Berar mot 6 proteiner i hemostassyste-
procent av cancerdiagnoserna missatsiet och ett antal proteiner darutéver.
trots att vi begrénsade oss till de forstdidare har de vitamin K-beroende koa-
sex studiedren for att lamna tillrackliggulationsfaktorerna  och hammarna
tid for rapportering. Med kombinatio-funktioner utanfér blodkoagulationen,
nen har sannolikt endast 3 procent anedierade exempelvis via receptorer pa
alla cancerdiagnoser i materialet misendotelcellerna. Studier med nya, se-
sats. lektiva koagulationshdmmare kan kom-
ma att visa om den cancerhdmmande ef-
fekten ar kopplad till dessa faktorer.

Forfattare Resultaten fran var studie ska inte
tolkas som att man ska ge warfarin som
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