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Svensk frontlinjeforskning

Lakemedel som potentierar reflux kan bid
till 6kning av adenokarcinom i esafjus

Lagergren J, Bergstrom R, Lindgren A, Nyrén 0.ken for reflux och adenokarcinom i eso
Association between medications that relax the fagus, framst bland |éngtid35'1mcjare_
lower esophageal sphincter and risk of esophage Dagliga Iéngtidsavéndare a négot
illesgt_j?gocarcmoma. Ann Intern Med 2000; 133: LES-relaxerande lakmedel I6pte en
' fyrfaldigt 6kad risk for adenokarcinom
Incidensen ar adenokarcinomiesob i esobgus jamfort med iadarvandare.
gus Okar —a okand orsak — snabbt iSambandet for&ann néar vi statistiskt
vastérlden sedan boérjavd970-talet. justerade data for foreknst & reflux-
Den plotsliga 6kningen bor orsakas a symtom, villet talar for att mekanismen
nytillk omna omginingstktorer Efter  bakom sambandet &r just reflux. On
som @stroesadgeal reflux @r den star sambandet antasra kausalt, visar be
kaste riskéktorn \ar hypotesen att an rakningar att ungéir vart tionde adeno
vandning & lakemedel, som kan relax karcinom i esaigus orsakas/d ES-re
era den nedre esgfussihktern (LES) laxerande lakmedel. Eftersom adeno
och darmed orsaka reflux, skulle kunn&arcinom i esaigus forthrande &r en
bidra till incidens6kningen. ovanlig sjukdom ar en fyafdig riskok-
Vi studerade fem stora lékedels ning forsumbar pa indidniva. Analy
grupper med LES-relaxande d&kt ser visar att bland 1490 manlig lang
som introducerades fore incidensuppidsarvandare @& LES-relaxerande la
gangen & adenokarcinomen: antk- kemedel intréfar ett cancedll till foljd
nemgika, nitroglyceringr teofylliner, av lakemedelseponeringen. | alders
beta-receptorstimulerare samt bensgruppen ger 60 ar kréis 5570 expone
diazepiner Som metodik aldes en rade man.
svensk nationelldllkontrollstudie med  Saledes kan den utbreddavamd
3 ars inklusionsperiod 1995-1997 medingen & LES-relaxerande lakmedel
noggrann och enhetlig tumorklass# ha bidragit till den dkade foreknsten
tion. Exponeringsdata erhdlls via perav adenokarcinom i esafjus. Den indi
sonliga intervjuer 189 fll med adeno viduellarislen att uteckla denna tumor
karcinom i esaigus, 262 med kardia ar dock lag ¥en bland langtidsgpone
cancersamt 167 patienter medeépi rade personer
telcancer i es@igus jaAmfordes med 820
slumpvist utalda lontrollpersoner Kommentar: Med hansyn till indi
Resultaten visade att\andning &  videns 1a@ risk att uteckla adenokar
LES-relaxerande lakmedel 6kade ris cinom i esofgus, bor inte dessa resultg
ken for adenokarcinom i esafus, men paverka amandningen ade studerade
inte for kardiacancer eller slapitel lakemedilen.
cancer i es@gus. \r och enade fem
lakemedelsgrupperna 6kade bade ris
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Lastips fran Norden

| fyra artiklar tar den norska lakartid ~ Malet med denna retrospekdi stu
ningen upp krridorpatienternas situa die \ar att @aluera tre olika skattnings
tion ur nagra olika swinklar; fore skalor for att identiera patienter som
komst, mojlign orsakr och lonseken  l6per risk for postoperati illaméaende
ser for personal och patienter och krakningr.
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I den danska Ugeskrift for Leege

Larsen B-l, Skretting P Farstad T. Korridor kan man i nr 39/2000 lasa om Metafo

pasienter - konsekvenser for behandlingskvd©f 09 kreeft — en lalitativ undersok
litet og pasientintegritet. Tidsskr Nor Leege  ning om vilka bildliga uttryck eller me

foren 2000; 120: 2636-8. taforer som har betydelse fér cancerp
tienters uppttning om sin sjukdom.

Andreassen Rix B. Metaforer og kreeft. Uges
Leeger 2000; 162: 5212-6.
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HLA-DR15-positva
yngre vid MS-debt

Masterman T, Ligers A, Olsson T, Anderss
M, Olerup O, Hillert J. HLA-DR15 is asseci
ated with lower age at onset in multiple sclg
rosis. Ann Neurol 2000; 48: 211-9.

En lang rad studier har visat att
multipel skleros (MS) ar associera
med HLA klass ll-haplotyper
DR15. Darutéer har mang enstaka
studier rapporterat ytterlage asso
ciationer mellan HLA-gener oc
sjukdomens allarlighetsgrad eller
forloppstyp. Alla dessa studier h
dock \arit sma och fyndenvaoklar
relevans.

Vi upprattade ett gister med kh
niska och demograka uppgifter
for 948 MS-patienter fran Hudding
Universitetssjukhus och Karolinsk
sjukhuset i Stockholm.

HLA-DRB1-genotypen bestém
des for samtlig patienter genom
RFLP/Southern blot eller se&mns
specifk PCR. \ara mal ar bade att
understka huruvida HLA-DRB1
alleler p&erkar alharlighetsgrad
och forloppstyp vid MS och att j&m
fora frekwvenser a riskallelen DR15
i olika kliniska och demogragka
subgrupperaMsS-patienter

Vi fann att, utéer DR15, &en
DR17 &r positit associerad med Fis
ken for MS; att arken DR15 eller
nagon annan DRB1-allel ar assec
rad med are sig forloppstyp eller
allvarlighetsgrad; att DR15-posié
patienter ar ca 2,6 ar yngre vid sju
domsdebten &n DR15-rgativa pa
tienter (30,6 ar vs 33,2; P=0,0001
t-test); och att, efter subgrupperi
baserad pa kliniska diagnostiska
terier och undersokningsresultat,
DR15-frekwensen stiger i proportio
till graden & Klinisk eller parakh
nisk \erifikation asr MS-diagnosen.

Detta ar den storsta hittills red
visade HLA-studien vid MS. &fta
data talar starkt emot en association
mellan DR15 eller ndgon annan
DRB1-allel och forloppstyp elle
allvarlighetsgrad. Dé&remot tycks
DR15 medféra antingen ett »f0
sprang» for att ueckla MS eller e
kortare latensperiod mellan sjukd
mens biologiska utbrott och dess K
niska deht.
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