samma patient. Dessaganisationer
agnar mer tid at att sldss orarm som
skall varda, an att gora det.
Personalen har inte utdkats, men
manga har &tt annan arbetsgire

Svensk hemsida férenklar
berakning & Crohn-inde

Ménga har ocksavergatt fran \Ardan | ménadsskiftet au [ ia ldcaREeBDE ﬂ
de tilladministrati verksamhet. Ar det gusti-september &fdig | = ssmmmmmmmmss S e
ta till fordel for patienten? Sjukw stalldes en hemsida sor AT
den/éldreérden arierar starkt beroen mojliggér utrakning = . Vilkommen
de pa ar du bor CDAI (Crohn’s Disease|| § - e e i [ pr——
Jag, som ofta maste hantera byrakractivity Index) och PCIAI R e Al W===
tiska problem beroende pd Adel, hafPediatric Crohrs Disease [ Uncitars
mycket s\art att inse fordelarna. Majli Activity Index). Da de bag =:I.....|:..-I.”_.:.+..rl.:,;.:,..~....., i
gen innebar Adel en mdjlighet adtfler ge sjukdomsindeen  &r -
i arbete. Jag tyek dock inte vi behéer  krangliga och tidskrdande
fler byrakrater i érden. Jag tyek attvi har de tidigwre framfor allt — (Fa—
skall utryttja var utomordentligt kunni anvants i forskningssyfte. Jrrerrn -
ga och enggerade sjula/rdspersonal Sedan arsskiftet 1999- e
till sjukvard, och inte till byrakrati. 2000 har undertecknad oc
Patienter som & das & kommunen tre systemgtare vid Ore e
ar »medicinsktdrdigbehandlade» ochbro unversitet (Mats Mag

behdrer darmed inte mer lakaixd 4n nusson, Lotta Friman oct Hemsidan for utrékning av Chron-index.

andra. Eller? Tobias Bjork) arbetat mec
att utweckla en hemsida
Cancersjukvarden som forenklar berakningen de td i veckorsperiod (man kan gistrera pati
Jag, som arbetar inom cancersjukdexen. entens sjukdomsindevid tidpunkter
varden, uppteer Adel som ett gissel. Hemsidan énder sig till lakare och/ na: start/O eclor, 1v, 2v 3y 4V, 5V
Mina patienter &r ibland medicinsktf eller forskare. Hemsidan — http://wwwoch 6 v) Hemsidan lampar sig darfor ut
digbehandlade. Det innebarveivis orebroll.se/rso/barn/crohnn/Home.asp markt for lortare studier eller for att ol
inte att de inte beh@r lakarinsatseDe ar skriven pa engelska, men eresgk ja patientens sjukdomsforlopp under ett
behdiver i sjaha verket ombttande in oversattning a de »patientrelateradeskov eller postoperati.
satser alakare med kunskap inom pal symtomfrégornaxirfins att tillgd (pa na Hemsidan har lgat ute for testdr-
liativ vard. Detta innebér i praktk att tet). Owersattningen har gjortsander  ning a svenska barnastroenterologer
jag kvarstar som patientaremig lakare tecknad. under sommaren, och reaktionerna har
eftersom formellt ansrig distriktsla varit positva fran senska lakare lik
kare \arken har kunskap eller tid att Sa har gér man! som fran blleger i USA, Australien
hantera patienten. Pa hemsidan gistrerar man sig forst och England. Obseeva att en webbia
De (inte sad) a» mina patienter som med anandarnamn och lésenord. Dessare & relativt sen ersion krés for att
vill d6 hemma orsakar alltsa ett cmif sa \dljer man som doktor sjalv (de till sidorna ska&mma till sin ratt.
tande arbete. Arbetet emgprar inte handahdlls alltsd inte fran centralt hall). Jonas F Ludvigsson
bara mig utan oftast sjuk8terska, ku Sedan rgistrerar man aktuell patient leg lakare, barnklinien, Reion-
rator, arbetsterapeut och sjukgymnasgenom att fylla i ett &dnamn for pati sjukhuset Orebro
Mycket av det arbetet handlar tiisr om  enten (att avinda patientens rikidy ~ www.geocities.com/jonasludvigsson
ren byrakrati (kmmunikation med pri namn eller persondatsrads fran ain-
manard och lbommun) om em som tegritetsskal), patientensik, vikt och
skall slota patienten = betala. alder
Darefter kan man, genom att fylla
ett formuléar (med angande & patien
Jag tillhor defitivtinte foresprékar tens albbmirvéarde, hematokriérde,
na for centrallserlng men affet Adel antal diarréer senasteakan) réakna ut
har jag stora frigheter att se fordelar CDAI och PCIAL
na med nuarande aanisation. Jag CDAI/PCDAI-vargena sparas sedal
upple/er att vi agnar allt mera tid till i upp till ett ar (pa Orebro ga'aonsjuk—

Svart se Brdelarna Fler tips tas emot!

Kanner Du till en webbsida som
i likhet med Crohnsajten kan un
derlatta for den behandlande laka
ren att skta eller folja upp sina pa

byrakrati och allt mindre till patlenten hus’ databas) och kanén askadllggo
Om vi asskafar Adel har vi & ras i diagramform. (Obs! Bara -in

minstone &tt tillbaka ett antal hogt kv dexvarden sparas; enskilda laboraterie

lificerade skterslor till varden. A- varden »slangs»vadatorn efter utrak

skafar vi dessutom landstingen har vhingen.)

fatt ett antal miljarder kronor til&rden.
Lars-Gunnar Niklasson
Overlakare, kirugiska kliniken,

Optimerad for 6-veckorsperiod
Hemsidan &r optimerad forgistre

Sjukhuset i drbeg ring a» CDAI/PCDAI-data under en 6-

tienter? \Wpublicerar grnatips un
der forutsattning att bidragen int
ar utformade som reklam fookr
mersiella webbplatseSkriv kort,
500 ord (= 1 A4-sida med eek
radavstand), och skicka till:
debatt@lakartidningen.se
red
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