Kenyansk vardag vidgade vyerna

Unikt tillfalle studera olika synsatt pa teknik och klink

n kaka av levrat blod skapal
en utbuktning i byxorna fran
ryggen. Mannen framfor
mig har en kula i hdger axel.
ngen lakare &r dar, och erfa
renheten sager mig att det lar droja.

| somras fick jag och fem andra den
utmanande mojligheten att aka sor
medicinstuderande till ett sjukhus i Ke
nya genom ett SIDA-projekt. Samban
den mellan orsak och verkan, verka
och konsekvens féljde inte gamla in
vanda monster. Mitt »sunda fornuft»
var opalitligt. Tankar och reflexioner
framtvingades parallellt med att ming
sinnen utmanades med detaljer framtr
dande som i relief. Skulle jag lyckas lis
ta ut spelreglerna?

Skoleleverna fick std pa langa rader: »Gapa, strack ut tungan. Vand orat hitat. Nastal»

Eftersom Ingen lakare annu har Efter undersdkningen omringades doktorn/artikelforfattaren av glada elever.

kommit greppar jag stetoskopet ocl
lyssnar. Med hjalp av teckensprak, mi
nimal swabhili och lite engelska vandradenten sager. Nar jag viskar det till mindnksamhet. Svansen lamnar platsen
vi ivag mot akut-rontgenmottagningerstudentkompis bredvid mig, skrattamellan benen i och med den yttre be-
dar mannen snallt staller sig i k6. Athan pa det dar vanliga, underbara sattetraffningen. Monstret upprepas. Det
han &r skottskadad spelar ingen rolsom bara en kenyan kan, och nickanda misstaget beganget ar det dar man
Inte heller spelar detta nagon roll named en underfundig min. Det &r som athte larde sig nagot.

mannen som tar emot bestallningarniaan sager: »lugn, lugn, du lar dig. Det Fran den teoretiska till den praktiska
maste ga ivag, precis nar det ar ddpara ar sd.» Jag viskar tillbaka: »But wearden. Fran kandidater till sjukskoter-
skottskadades tur. Mannens lappar bliwon’t learn anything if we can't hearskor. Jag tar mig an en ung man i 25 ars-
blekare och blekare, sméa svettparlavhat he’s saying!» Han ler, sager; »&ldern. Hans av malaria mycket forsto-

gnistrar mot den bruna pannan. Jag hiknow,» och fortsatter att le. rade mjalte brast i samband med en bil-
tar en stol at honom. —What treatment possibilities areolycka, och exstirperades tva dagar tidi-
Rontgenmannen kommer tillbakathere for this patient? gare. | dag stiger hans temperatur upp

Han dverlamnar en lapp till den skott- Alla narvarande stirrar ut i tommamot 40 grader, han svettas, pulsen stiger
skadade och pekar pa en lucka i andhaften. Sa riktas férhorsledarens 6gomot 130, (och min egen med 240 slag
anden av korridoren utan att ens bevamot en specifik student. Naa? per minut). Inget dropp. Han far ata och
diga honom med en blick. Han maste ju — Ok, what else? What is the procedricka, men ar for paverkad for att orka.
betala forst. Mannen slapar sig fram tildure called when one removes the fdngen vet om han vare sig har kissat el-
luckan med sin blodpudding i byxornanoral head? ler druckit sedan operationen. Jag lyfter
och en blodig skjorta i handen. Jag ser Studenterna ser djupt bekymrade upa filten och luktar. Jo d&, det verkar po-
att stolsitsen har bytt farg. Den ar rodNar tystnaden precis borjar bli olidlig,sitivt. Om det inte var fran filtens forre
brun. Rontgenmannen ser att jag stirrach sma skrapningar pa golvet borjaanvandare vill sdga. Att fa nagon att fyl-
pa den. Han viftar till sig en staderskaocras sa spanner kirurgen égonen i stla i ett riktigt vatskebalansformulér, det
som torkar av den. Mannen kommedenterna och bannorna skoljer 6vedir en utopi. Jag inrttar ett enkelt
tillbaka, nu stodd av sina anhdriga. Ingdem. Svansarna sticks djupt mellan besystem. | hans skap star en Coca-Co-
en lakare har annu kommit. nen. laflaska som jag fyller med vatten, slar
Det ar kirurgrond. 23 studenter i upp de behovliga orden pa swahili och
nypressade vita rockar, skjorta och slips Wow, tankte jag de forsta dagarna. hjalper honom att dricka. Jag talar med
trangs runt sédngarna. Underbart! Nagon som kréaver att maen av syrrorna; skulle vi kunna doku-
—Who has clerked this patient? frdkan nagot! Nagon som & man om athentera hur mycket vatska han far i sig?
gar kirurgen den skrackslagna flockerman verkligen tillagnar sig! Men entu- — Oh, talk with the other nurse, this
Nervost plockande i journalen stiger esiasmen har lagt sig ndgot. Jag tyckés not my patient.
student fram och bdrjar mumla p& emig se att svansféringen enbart &r kom- Den tredje syrran nappar. Skulle hon
engelska uppbyggd p& Swahili-grammunikation av undergivenhet. Skanvilja vara sa vanlig och fylla i ett streck
matik. Det ar omagjligt att hora vad studistéllet for en sann inre kansla av efterpa ett papper som jag hanger vid skapet
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lakarstuderande termin 8,
Link6ping

17 Pulsoximetar, blodtryks
manstetter ot annat oné
digt — »you just lose your
sixth sense when you trust
more madines»??

aktiviteter upptar storre delen an le-
nyans tid. Gietvis blir »utvecklingen»
lidande. \ém det nu ar som séatter krite
rier for vad »uteckling» ar En a de
keryanska studenterna som senare bge
sokte oss i Linkping fragde efter en
genomgng pa ett alderdomshem
»This is all ery nice. But where are the
relatves?» Relationer prioriteras fram
for allt annat i den éryanska kulturen.
Ingrepp vid urinretention.  Lakarrocken &r utbytt mot slips och lammullstrdja. Att radda Iv verkar tom vara under
ordnat, i \&st raddar vi i till varje pris.
varje ging flaskan fylls pa, nar jag intealldeles &ntastiskt! En ybyggd, ryin- Liv har ett gervarde. | Kerya signale
ar dar? Ja, detevkar som sa. Etirft vigd och »modern» operationsbyggnachr inte dod samma morkaste angegt
papper plockas fram. star #irdig. Har sgrar dock Klinilen som det gor for oss. Doden ar standigt
Givetvis t&vervakas inget. Righn ar over teknilen. Pulsoximetrar blod nénarande, ochdnstigt nog erkar det
dessvirre ocksa stor att &ibr fylls i trycksmanschetter och annat onddigt inte gora et karare, utan snarargi€
utan samband mederkligheten. ¥sst, »you just lose your sixth sense whesterar v och déd, hand i hand, naturlig
det &r en helt befegl invédndning attjag you trust more machines», som de s&ida vid sida medarandra.
tillhor det kvinnliga konet, ar studeran ger Ett unikt tillfalle for en studerande
de och mmer fran islandet; och att jagfran en tradition dar tekngé borjar Tank sa latt det handeratt livet gar
darfor inte kan foréinta mig nagon stér segra der kliniken. Men nog ar det en férbi nar man vistas for lange i sing
re respons. Men detta ar den normakkont att ha en elektrisk dermatom nainvanda miljéer Hur ser @ra besokan
gangen. Jag sag flera patienter do. Intaan ska skia huden aen kvinnas Iar de keryaner pa @rt system? Hur skulle
for att lakarna inte visstead de skulle och bara sma strimlor iavierande en lakare fran ar 2075, eller en marsign
gora. Inte for att de inte ordinerade dejocklek resulterar Meshingen utfors for den delen, se p&w sjuk\ard? Det
de skulle. Utan for att systrarna intesom vid tunnbrodsbakti bagrstug@n— viktigaste som resan tillétya gav mig
gjorde sitt jobbLakarna bannar syrrorfast med skalpell. ank att den gyllene var ett forhallningssatt som bygger pa
och studenteidag efter dag. Inget han medeldgen alltid skall ara s& sar att tank om? d om? Hur blir det om vi
der finna! gor/sager/ser pd salk sd har istéllet?
Ta bara detta med synen pa sinameBet car alltid att forbattra nagot i alla-si
Operationssalen.Sterilitet har &tt mannislor. En keryan tycler att det ar tuationer Begransningen ligger iart
en ry innebord — jag ar formodligen nu konstigt att t& personer som kannersinne. | oférmagn att se de potentiellal
mera operationssyrrornas stora skrackarandra kan passera forlirandra i en méjligheterna. Vmaste stallaya fr&
Men dock ar det efter omstandigheternkorridor och knappt s@ghej. Sociala gor for att & rya s\ar.
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