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Brostcancer bryter specialitetsgranserna
Sjukdomen skall behandlas multidisciplinan

Brostcancer ar den anligastecancer behandling. Det kanara kirugen eller
sjukdomen med nara@o0 rya arliga onkologen och uppféljning kan sedar|
fall och en ¥xande skarau@rlevare, skdtas & mammograénheten, brost
over 40000 i S\erige ar 2000. Kvinnor sjukskoterska, onklog, allménlékare,
som drabbasvabréstcancer bor erbju gynelolog eller kirug!
das utredning och behandling i rimlig Symposiet reemenderade att man i
tid och de bor ha tillgng till fortsatt enlighet med riktlinjer som tagit fram
uppféljning vid en enhet med tifgpg av European Society of Sgical Once
lighet och lompetens. logy och andra internationella brostear

Vid ett symposium pa Riksstammarcersallskap bor ganisera multidisei
i GOtebog beskrg deltagire med olika plindra BrostenheteWid en sadan en
specialitet sina mojligheter att erbjuddnet verkar lakare med olika specialitets
tillgénglighet och &mpetens for pri bakgrund, sjuksiterska, kuratorsjuk
mart omhandertamde och diagnostik gymnast och sekreterare inom ep n
samt framtida uppféljning. specialitet — Brostsjukard — och den

Brostsjukskterskan kan erbjudasamlade kmpetensen kan uttijas.
god tillganglighet och &ordinera den Detta innebar ett paradigmskifte fran d
primédra utredningen med mammografjamla specialiteterna allman Kigiy
och innalspunktion. Kvinnornaander diagnostisk radiologi, allman gynek
sig dock ofta till sin gyneiog, allmén  logi och patologi.
lakare och mindre ofta primarttillenki  Verksamheten vid en multidiscipli
rurg eller mammogrdgkare. | Serige nar brostenhet torde gora att dettenp
har tillgangligheten l6sts pa olika satt, lamnar sina moderspecialiter och -da
Dalarna och Malmd éx &ar ofta mam med hotas allmén kirgr och onlbologi
mografenheten forsta dntakt. | \Ast  att delas i sjukdomsspeitid speciaki
swerige tycks allménlékare, gynak- ter Lakekonsten delas inte langre efte
ger och kiruger ofta \ara forsta kntakt huvudsaklig terapimodul som pillretel
medan i Stockholm de stora cancerklier kniven utan efter patientens sjuk
nikerna erbjuder bréstmottagning.  dom.

Cancerinformation, operation och

postoperati kontroll skbts &ver nastan Stig B Holmbey
hela Serige & brostkiruger, daremot stig.holmberg@ms.se
varierar det gm som séter adjuant moderator

Inga efekter ar NGF
vid diabetespolyneuropati

Patienter med diabetes mellitusddper
en betydande risk att drabbasoly-
neuropati som en semplikation till

hanféras till diabetes, studeradefelef
ten & NGF | studien gvs peptiden sub
kutant 3 ggr perecka i 48 eclkor i do-

diabetessjukdomen, innebarande synsen 0,1ug/kg kroppsvikt och patienter
tom i form av kénselstorningr, smarta, na ealuerades efter 0, 12, 24 och 4
impotens och 6kad risk fér neuropatisveckor. Behandlingsmetoderav séler
ka fotsar Tillstandet ar progresgioch med lindriga och forantade hierk
nagon annan behandlingsmetod &amngar i form a lokal smarta/fiperat
symtomatisk terapi kan for né&mande gesi, myalgi och perifera 6dem. Dér
inte erbjudas. | djurmodeller ocad2- emot noterades irgsignifkant gynn
kliniska studier har dock gynnsammaamma dékter a& NGF, jamfoért med
effekter p&isats & polypeptiden NGF placebo, pa slutmatpunkterna: sensori
(nerve gravth factor) som dkanéerlev-  ka funktioney ENG, incidensenvafot-
naden & sensoriska och sympatiskasdr ADL-funktioner eller lvskvalitet.
neuron. W diabetes foreler minskad Saledesar tillférsel as NGF i denna
biotillgénglighet & NGF \ara & bety dos en visserligen sék men dessirre
delse, liksom minskad mangd BGF- ocksd inefektiv, behandlingsmetod i
MRNA. denna storaafs3-studie & diabetespo

| detta arbete, som &r en stor randdyneuropati.
miserad, dubbelblind aE3-multicers
terstudie i USA ondttande 1019 pati
enter med tyd- eller typ2-diabetes

Ake Sjoholm

ake@enk.ks.se

Svensk frontlinjeforskning

Fosteramnet AFP
lett skydd mot
brostcancer?

Mouridsen HT, Lambe M et al. Alpha-feto
protein levels in maternal serum during pre
nancy and maternal breast cancer incidenc
J Natl Cancer Inst 2000;92:1001-5.

Det ar sedan lange kansatt barna
fodande sargr en kvinnas risk at
utveckla bréstcancebe balomlig-
gande biologiska mekanismerna
dock fortiarande oklara. | slutetva
1980-talet lanseradeypotesen att
fornojda nvaer a alfafetoprotein
(AFP) under greiditeten bidrar till
den sénkta risn.

Hos vuxna produceras aféto
protein i lavern. Niaerna stiger
kraftigt under heandeskapet d
AFP som syntetiseras i den fets
levern och gulsaan nar modern

a)
-

Laboratoriestudier har visat attalf
fetoprotein har antidstrogendae-
ter, sannolikt genom att idntakt
I med Ostradiol omandlas till en re
aktionsprodukt som gor dstrogenrb
roende @wnad mindre kanslig fo
Ostrogenpéerkan. | djurstudier ha
AFP visat sig kunna hamma ti#lxt
av 6strogenberoende bréstcancer
Ett stort historiskt material om
fattande blodpneer pa drygt 4@00
gravida danska kvinnor erbjod e
unik mojlighet att direkt relater
uppmatta AFP-ner till modrarnas
framtida bréstcancerrisk. Resultat
av denna populationsbaserade- k
hortstudie visade att kvinnor so
under en gneditet exponerats for
hoga nivaer & AFP hade en brost
cancerrisk somar cirka 40 procen
lagre (relaty risk = 0,59; 95 procen
konfidensinterall = 0,41-0.85)
B jamfort med de kvinnorars AFP-
nivaer \ar laga. Det iversa samban
det mellan AFP-nider och brost
cancerrisk ar mest uttalat om gvia
diteten intréfat vid ung ar Hoga ni
vaer a AFP forefoll ocksd minska
férekomsten & stora tumorer
Studiefynden &r intressanta da
pekar pa att\ien en tidsbgransad
exponering for hog nvaer & AFP
kan minska brostcancerrisk. D&
rekombinant AFP idag kan framsté
las, och om de aktuella resultaten
kraftas i framtida studier kan dé
Oppna en mdjlighet att forebyag
brostcancer
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Melbye M, Wohlfahrt J, Lei U, Pedersen BN,
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cirkulation dver placentabarridaren.
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och sensorisk polyneuropati som kamama 2000; 284: 2215-21.
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