Det har blivit populart att vara
psykiskt sjuk | Kalifornien

— konsekvenser av den nya lagen Three-strikes and you're out law

Ar 1994 inférdes i Kalifornien »lag- digare blivit fallda for ett allvarligt
toleranslagen» kallad Three-strikes anbrott.
you're out law, ofta refererad till som Det &r val kant for kriminella i Kali-
Three-strikes (tredje gangen gillt). Lafornien att om en person blir frikand
gens syfte var att skydda medborgasom det heter i USA »not guilty by rea
fran brottslingar som trots tidigare pason of insanity», pa grund av en psykis
foljder alltiamt aterfaller i nya brott. storning, far denne tillgang till mer for-
Lagtoleranslagen innebér att om en pemanliga villkor &n den som domts till
son som tidigare vid tva tillfallen blivit lAngvarigt fangelsestraff. Exempel p:
lagford for allvarliga brott begar ett nyttformaner ar ett kortare fangelsestraff e
brott, oavsett brottets art, blir han elleter vard pa ett mentalsjukhus. De krimi
hon démd till minst ett 25-arigt fangel-nella ar aven medvetna om att nar d
sestraff. inte langre anses vara i behov av va
och inte langre farliga pa grund av sjuk
Manga aterfallsbrottslingar dom, blir de frigivna fran sjukhuset.
flyttar fran Kaliforninen Officiella data fran psykiska sjukhus
Vilka konsekvenser har inférandetbekraftar att, trots rattspsykiatrers arn
av denna stréanga lag haft for brottslingstrangningar att finna simulanter, finn
ar, samhalle och rattspsykiatri i Kalifor-omkring hundra psykiskt friska patien-
nien? Naturligtvis har manga »smartater som genom sin simulering belastg
aterfallsbrottslingar flyttat fran Kalifor- skattebetalarna med stora kostnader;
nien till andra stater eller lander sonséngplats i Kalifornien ar mycket dyras

Sammanfattat

Arets symposium anordnat av
American College of Forensic
Psychiatry dgde rum i New-
port Beach i Kalifornien.

Ett sarskilt tema var en dras-
tisk lagandring och dess kon-
sekvenser for rattspsykiatrin.

1992 blev en ung kvinna skju-
ten till dods av en nyligen vill-
korligt frigiven man. Familjens
engagemang resulterade i en
lag&ndring.

Enny lag, kallad Three-strikes
and you're out law, inférdes
1994. Efter inférandet av den
nya lagen har antalet begang-
na mord sjunkit till 50 procent.

tilampar mindre strénga regler. re (300 dollar per séng och dag) an €

Efter inférandet av den nya lagen haetell i ett statlig fangelse. Staten Kalifor
antalet begadngna mord sjunkit till 5nien betalar arligen 7,1 miljoner dollaf
procent [1]. for kostnader i samband med utrednin

av simulerande personer. En studie frg

Andra belastar rattspsykiatrin 1998 visar att mellan 11 och 25 proce

Alla kriminella har dock inte lamnat av fangarna skaffar sig formanligare p3
Kalifornien. Manga av dem fortsatterfolider genom simulering [1].
med sin brottslighet. Nar de blir gripna,
talar de ofta om hur orattvis lagen aroch Simuleringen mer eller mindre
funderar p& hur de skall bara sig &t fér svar att avsloja jAmfért med dem som ar domda for
att inte bli fallda. Fore lagandringen hade en av Kaliférsta gangen.

Fore inférandet av Three-strikes vaforniens rattspsykiatrer, Howard B Den mest forekommande formen av
det mycket ovanligt att réattspsykiatriskiTerrell, ungefar ett fall av simuleringsimulering &r att den undersokte svarar
undersokta i Kalifornien simulerade erper 100—200 undersokta patienter (Tewjag vet inte» dven pa de allra enklaste
psykisk storning [2]. Undantag var deell HB, Newport Beach, pers meddfragor, vilket tyder pa att den anklagade
som gjort sig skyldiga till de allra grévs-2000). Efter lagandringen markte hainte ar sarskilt kunnig i DSM-IV-krite-
ta brotten som mord eller valdtakt. Efteen pataglig 6kning av antalet patienterierna for psykisk stérning [3], och
lagandringen borjade manga kriminellsom berattade om att de vid brottstillfalblandar ihop symtom fran olika stor-
simulera psykisk storning, oavsett brotlet hort roster, vilka fatt dem att begéingar med varandra. Denna typ av si-
tets art, &ven snatteri, sarskilt om de throttet. mulering ar ganska enkel att genomska-

Alltfler patienter forsoker 6vertygada i de fall da den undersoktes svar inte
honom om att de lider av en dissociatimotsvarar hans eller hennes alder eller
storning, en sk multipel personalityutbildningsniva, och om det inte heller
Vid uppenbara fall av sadan simuleringfinns nagra journalnoteringar om tidi-
nar tidigare noteringar rérande teckegare tecken pa psykisk storning. Aven
pa psykisk storning ej gar att finna oclpersoner som ar mentalt retarderade el-
den undersokte inte visar nagra teckdar lider av hjarnskador kan svara pa fra-

. o =) pa psykisk storning vid undersckningsgor rérande deras eget namn, beskriva
sektionen for rattspsykiatri, Karo-gyeajat berattar vissa patienter att roshimlens farg vid vackert vader eller re-
linska institutet, Huddinge samt av~e, sager till dem, exempelvis, att g& indogéra for hur manga hjul en cykel har.
delningen for biologisk psykologi, o affsr som saljer alkohol, ta en 12- En mer avancerad typ av simulering
Stock.holms universitet, StOCkh.OIm'pack o0l och ga ut med den. Sadana dsrekommer vid pastadda symtom av
E-post: anna.daderman@neurotec.ki.se leringar &r mer vanliga vid prov-psykos, sérskilt om simulanten tidigare

e Efter lagandringen bdrjade
manga kriminella simulera
psykisk storning.

ningar av tidigare domda brottslingar,
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har haft majlighet att unds med eller varlig psykisk stérning under en langre
obserera nagon som lidevachizofre period, en rattspsykiatrisk undersok

Sartryck

ni. Ett satt att genomskada sadan simuaing i Swerige tar upp till fyra gckor

lering ar att soka efter andra teckpd och patienten ar intagen pa en sarski

schizofreni &n dem som star i patientersalerhetsadelning. | Kalifornien ror

rapport & hallucinationer Det kréver det sig om en betydligtdktare tid, un

mycket kunskap ochwining att simule der vilken oftast en rattspsykiater-en

ra den flacka d€kten, den dalig bgon sam genomfor undersokningen, iblan

kontakten, tangblocleringen och de med stddaen neuropsydlogisk utred

for schizofreni typiska l6slg associa ning. Undersékningen i &vige ge

tionerna. Det ar namligen&nare att si nomfors & ett team bestaende &n

mulera sadana, ksnegativa teclen pa rattspsykiatgren psyblog och en kura

schizofreni an de posita (delusioner tor. En viktig roll i att asl6ja simulan

och hallucinationer). Om négon redoter har denardande personalen som bi

gor for roster som han eller hon har hodrar med de daglagobserationerna.

i 20 ar utan dokumenterad sjukdems *

historia, da ar det sannolikt edfifav si- Ekonomiskt stod for fodttarens

mulering. Det ihns dock nagra kultu deltagainde i symposiet har \gis av

rellt betingade undantag,xempelvis Rattsmedicinalerket.

indianer som tror sig hora roster fran de

doda langt efter deras dod. Nar dék g
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matologin, antingen genongen er&-  4.Quarsell R. Utan vett och vilja. Om synen ps

renhet eller genom néareottakt med brottslighet och sinnessjukdom. Stockholm

personer drabbadev ajukdomen. En  Carlssons, 1993.

schizopath vill grna dra ptta av sin ti

digare diagnos ochventuellt sina tich

gare behandlingr vid den aktuella

brottsrubriceringen @ ett mord). Si

mulanten kan be sin rattspsykiater om

hjalp genom att hamsa till en tidigare

diagnos och stalla kvgpa ett intyg att

det\ar rosterna somev orsak till att han

mordade. Oftast ar personeil insatt i

reglerna kring bgreppet »lgally in-

sane» och pastar att han (eller hon) inte

visste \ad han gjorde eller att han inte

forstod att det ar fel att bga det aktu

ella brottet, de k M’Naghten-kriteri

erna [4]. S&dana simulanter ar mgtk

svara att bedoma, eftersom dessa pasta

enden vid en annan tidpunkt, nar sjuk

domen &r i progress, myek\val kan

vara sanna.

Svarare att simulera i S\erige

| Sverige fir den som lggtt ett brott
under paerkan a allvarlig psykisk
storning inte domas till&ihgelse, men
annan pafoljd kan utdomasex ratts
psykiatrisk \ard eller skddstillsyn.

Allv arlig psykisk stérning ar ett brett
begrepp som innetttar psylktiska til-
stand, depressioner med sjalvmerds
risk, s\Arare personlighetsstornig
med impulsgenombrottvapsylotisk
karaktdr andra psy#tiska episoder el
ler starkt hangsmassigt beteende som
kleptomani, gromani eller vissa s@-
ella penersioner

Det ar nog s&rare att simulera enall
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Boken "Mannen bakom syndro-
met" har fatt en efterfdljare:
"Kvinnorna och mannen bakom
syndromen” med 70 artiklar som
publicerats i Lakartidningen under
1990-1996. Den tar upp namn
som Asperger, Bichat, Fanconi och
Waldenstrom. Har finns ocksa
man "bakom metoden”, exempel-
vis Doppler och Réntgen.

Denna nya bok omfattar 248 sidor
och &r rikt illustrerad, dven med
fargbilder. Dartill finns en samman-
stallning (i forminskat utférande)
av de uppskattade tidningsomslag
som hor till seri-
en. Priset ar 190
kronor + porto
(60 kronor).
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