Kosmas och Damianos

Altruistiska lakartvillingar
utnyttjade av rik harskaratt

I nget yrke har bidragit med fler helgorticelli, Filippo Lippi och Lorenzo di taren Marie-Louise David-Danel [1],
an medicinen, omkring 70 enligt erBicci. L&karhelgonen dyker inte sallarsom fingranskat kéllorna, havdar emel-
fransk berakning fran 1947. De flesta aupp i malningar ocksa pa manga andtartid att tvillingbroderna sakert var 1a-
idag ganska okanda, men tva av demhall i Italien, framst i Venedig, Rom ochkare.

tvilingarna Kosmas och DamianosSiena, liksom i Frankrike, Spanien, Sannoliktféddes Kosmas och Dami-
som bada var lakare — har satt djupa spéiyskland och Framre orienten, som danos pa 200-talet av kristna, adliga for-

i den grekisk-ortodoxa och den roanses harstamma fran. aldrar i den romerska provinsen Cili-
mersk-katolska kyrkan. De namns cien (i nuvarande Turkiet), i en arabisk
framst bland dem som bor akallas vid Gynnade av harskaratt koloni som kristnats av aposteln Paulus.

sjukdom, och de ar skyddspatroner for Varfor fick tvillingarna efter medel- De fick formodligen sin medicinska ut-
lakare, apotekare och andra vardyrkesiden en sa framskjuten position i delabildning i staden Pergamon i provinsen
grupper [1-3]. av den katolska varlden och i konsten®Plysien. Dar fanns ett Asklepios-tem-
Mer &n 245 medicinska sammansluten vasentlig forklaring till deras popu-pel, vars lakarskola var i klass med den
ningar i Frankrike hade i slutet av 1600karitet var att den florentinska Medici-i Antiokia i Syrien. Pergamon hade ock-
talet Kosmas och Damianos i sitt namritten, en handels- och bankirslakt sosa ett bibliotek, som med sina 200 000
med korta avbrott styrdevolymer nastan kunde méta sig med det
Florens fran 1434 till 1737, mer beromda i Alexandria.

MEDICINSK bestallde manga konstverk

med Kosmas och Damianos Dramatiska martyrscener:
Ko som motiv under en period tortyr, vatten, eld och pilar
M da renassansmaleriet i Itali- Broderna praktiserade medicin i sin
en nadde sin héjdpunkt. Dethemprovins, men nér de kristna forfolj-
var naturligt att slakten val- des under kejsar Diocletianus’ regering
Redaktor: Kristina Raf € just lakare medicipaita- blev de arresterade av prokonsul Lysias.
lienska — som sina viktigas-Trots tortyr stod de fast vid sin tro och
te helgon. En bankirsléktljot martyrdéden, troligen den 25 no-
ofta ocksa i sina vapen och sigill. Mesom kunde anklagas for girighet hadeember ar 287.
an 80 kyrkor, kloster och kapell hardessutom goda skal att forknippas med Kropparna togs om hand av troende
uppkallats efter dem. Men den storsthelgon som visade sin godhet genom atth fordes senare till Rom, dar paven

medicinhistoriska skatten finns i konsinte ta betalt av »klienterna. Felix begravde demi en kyrka, tillagnad
ten [1]. Faktiskt slog medicéerna, narmarele bada helgonen. Kyrkan star kvar vid
bestamt Alessandro de’ Medici i bérjarForum Romanum. Ocksa kejsar Justini-

Motiv for mastare av 1500-talet, ocksd bokstavligt talatinus | (482-565) lat bygga en kyrka till

Spridda 6ver arhundraden ochmynt av Kosmas och Damianos. Dareleras ara, i Konstantinopel. Det var ett
tjugotalet lander har konstnarer avbilmed pamindes florentinarna standigiack for att han blivit botad fran pesten
dat Kosmas och Damianos, ofta i vardem att Medici-familjen hade maktenefter att ha akallat de bada helgonen.
situationer och med lakarens kanneach att statsmakten var i forbund me&atolska kyrkan hedrar dem numera
tecken. De forekommer i malningaryeligionen. Detta illustreras bl a av erden 27 september varje ar.
fresker, mosaiker, miniatyrer, glasmalaltartavla av Botticellii Uffici-gallerier- ~ Har slutar historien. Legenderna tar
ningar, bonader, elfenbensskulpturena i Florens. Lékarhelgonen, som dérid, inledda med martyrscenerna. Des-
gravyrer, mynt och manuskript. Av verknébgjer infor Maria och Jesusbarnesa aterges ofta i konsten. Budskapet ar
ken kan man dra en del slutsatser otmar begavats med ansiktsdragen frégdligt: den kristna tron ger beskydd i de
verkliga lakares framtoning genom ti-medicéerna Lorenzo och Giuliano.  svaraste situationer, och (lékare med
derna. Akta tids- och lokalférg blandas foérankring i) tron kan bota allt.
emellertid med kyrkans och malarlaror- Lakare fran Mindre Asien En angel skyddade Kosmas och Da-
nas konventioner for hur olika helgon Historien om helgonen Kosmas octmianos sa de inte blev skadade av torty-
borde skildras, sarskilti de aldre avbildbamianos &r en blandning av legendeen. Nér de slogs i kedjor och kastades i
ningarna. och »historiska fakta», ocksa de omwattnet, forde havet dem upp pé stran-

Enbart i Florens finns ett trettiotaltvistade. Det faktum att orter finnsden. Elden blaste at sidan nar de skulle
verk med Kosmas och Damianos, maldland deras attribut och att de iblantirannas pa bal. Darpa korsfastes de och
de av mastare som Fra Angelico (Beatsyns bereda mediciner har tolkats somlev maltavlor for stenar och pilar, vil-
Angelico och hans skola), Sandro Botatt en av dem var apotekare. Konstvé@a som bumeranger vandes mot avsan-
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Skyddsangel omgiven av helgonen Kosmas (med martyrkorset) och Damianos ar motivet

for denna ikon, som ingér i en kommande vetenskaplig katalog 6ver de ca 325 ikonerna i National-
museums samling. Fyra andra helgon, bland andra Katarina och Valentina, avbildas pa sidorna.
Over skyddséangeln finns den enligt traditionen »icke av manniskohand framstéllda» bilden av
Kristus, 6stkyrkans motsvarighet till den avbildning som uppstod pa Veronikas svetteduk, nar hon
torkade Jesu ansikte pa hans vag till korsfastelsen.

Lakarhelgonens medicinska attribut ar har en medikamentask, som ocksa har fack
for pincett och mojligen skrivdon.

Troligen har konstverket (31x26,5 cm) framstallts i den ryska ikonmalarbyn Palech. Det har delvis

rengjorts fran belaggningar, men oljelampans laga har satt outplanliga spar i ikonens nedre del
[UIf Abel, Nationalmuseum, Stockholm, pers medd 2000].
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LAKARTIDNINGEN + VOLYM 97 * NR 51-52 + 2000 6061



Det realistiska verket till vanster,

malat av Ambrosius Francken i slutet

av 1500-talet, avbildar Kosmas och
Damianos vid amputationen, forsta ledet
i miraklet med det svarta benet.
Instrumenten och andra element tyder pa
att konstnaren sett en amputation och
patientens lidande. Malningen, som ar en
diptyk dar den andra delen visar halshugg-
ningen av de bada lakarhelgonen, visar
ocksa andra sjukhusscener: omvardnad,
urinskadning och bandagering.

Franckens verk finns pa
Koninklijk Museum voor Schone Kunsten,
Antwerpen.

Miraklet med det svarta benet
(motstaende sida) var ett populart motiv
med Kosmas och Damianos i aktion.
Malningen, som tillskrivits Fernando del
Rincon, ar fran 1500-talet och finns p&
Prado-museet i Madrid. Den innehéller
manga av den tidens lakarattribut,
t ex pincett, medicinask, liten glasflaska
och etui for kirurgiska instrument eller
skrivdon. Sarskilt det skadade benet,
som overforts till givaren, dvs moren i for-
grunden, ger bilden en realistisk pragel.
Mannen med ormen alluderar pa ett
annat av de bada lakarnas postuma
mirakel. | den storre nischen till hdger
syns Palladias knyte med aggen,
vilket paminner om att lakarhelgonen
inte tog betalt av de sjuka.

FOTO: MUSEO NATIONAL DEL PRADO

darna. Slutligenwaattades de bada-ge
nom halshuggning.

Mangsidiga valgorare

Enligt legenden kunde tvillingbrd
derna bota alla sjukdomabade hos
mannislor, hastar och kamelebe tog
aldrig betalt, villet illustreras @ en i
konsten ofta ategiven legend. Sedan
den fttiga kvinnan Rlladia blvit botad
fran en langarig sjukdom erbjod hon
Damianos tre agg i ett kte, en liten
present, som han forst inte ville ta emot.
Slutligen gjorde han detyvértalad &
sin bror — men intevavinningslystnad
utan & aktning foér hennes goda vilja.
Har finns en tydlig parallell till Lukas-
evangeliets berattelse om ankans skarv
i tempelkistan.

| konsten foreemmer en rad scener
fran de bada lakarhelgonens praktik. De
tar pulsen, undersékhuvud, dron eller
hals, och de tycksdnsultera arandra —
ocksa det en forebild for Iakare. Uppen
barligen \ar de inte alltid enig.

Ibland bereder de eller portionerar ut
medicin. De opererar och botar olika
sjukdomar eller symtom, ex lepra,
blindhet, feber halta, lamhet och hu
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| klostret San Marco i Florens , numera museum, ar pilgrimernas forna nattharbéarge fyllt av Beato
Angelicos malningar. Flera av dem avbildar lakarna Kosmas och Damianos tillsammans med andra helgon,
evangelister och apostlar. Fotot ar en detalj ur en sddan malning av Fra Angelico, »Madonna delle ombre»
(Skuggornas madonna), daterad till omkring 1443.

vudvark. De ateruppicker en dnkas Detta motv &r sarskilt populart i Chirumiens de Bris, som @r ursprung
son (som Jesus gjorde i Nain) och befrSpanien, kanskpa grund\aatt landet et till alla andra franska kirgorganisa
ar en glning fran besattheten. under medeltidenar hart drabbatva tioner (»Confrérie» marrar andligt
Det senare motet ankryter till mi- pest, dar bdlderna foljdey gangran brodraskap, medan en »corporation»
rakler som Ksmas och Damianos-ut s&r Men det kan ocksa haagamman bevakar medlemmarnas materiella in
forde efter sin dod. De raddade en kvirmed att landet i slutevvel 400-talet just tressen.)
na ur dj&ulens \ald, och de befriade enbefriats fran det moriskaildet. | en sar Troligen bildades sallskapet redan
bonde frdn en orm (symbol for dj# egen spansk 1500-talsrelief (i Cgle pa 1200-talet, men det ar siikbelagt
len), som krupitin i munnen pad mannede Santa Cruz deaWladolid) tas det fran 1352. Det gick i spetsen i kampen
da han sa svarta benet fran envande giare, \ars  for att hoja kirugernas status till medi
plagor de bada lakarna inte tycks bry siginarnas. Ur sallskapet uppstod i mitten
Miraklet med det svarta benet  om. Spekulatit har detta tolkats som attav 1500-talet Collge de Chirugie, som
Totalt tillskrivs tvillingbréderna 47 morerna, »de otrogna», ansagarav fick universitetspnilegier och som
mirakler, framst knutna till deras roll mindre \&rda an de kristna. lange ar den enda kirgiskolan i Eure
som lakare. Miraklet med detava be Operationsscenernadksten arire pa. Ar 1884 férenades franska medici
net ar flitigast utyttjat i konsten, och gel oblodig, narmast religidsa ceremonare och kiruger i Société Médicale
mest dramatiskt. Eftersom det tycksier, dar den seande patienten &ar opa Saint Luc, Saint Come, et Saint Dami
handla om en bentransplantation hamerkad. Malaren \ildar ofta scenen en, dvs lakaren Lukas (som dessutom &r

kirurger i katolska lander&gna dopt nar det sgrta benet ar pa plats. malarnas skddspatron)itk ocksa ara
sina sallskap efter »transplantatérer med pa ett horn.
na». Foredomen br lakarsallskap Lakartvillingarna utdade ju sitt

Miraklet utspelade sig vid deryika Manga yrkesforeningr for lakare, yrke utan att ta betalt. | deras anda or
som p&en Felix byggde i Rom till hel apotekare och andra medicinskagmk ganiserade det franska brodraskapet
gonens ara. Yrkvakten hadedtt ena Syd- och Centraleuropa haal Kos gratislonsultation, som fran 1300-talet
benet forstortacancer (eller bensdva mas och Damianos som bgdkare. gavs den forsta mandagereije manad
annan orsak)l hans drém &m helge Det ar sarskilt &nligt i Frankrile, san for de fttiga. Mottagningen hdlls forst
nen till honom med sabv. Och s am nolikt darfor att den franskaykkan i ett skjul nara helgoneny#ka pa Rue
puterade de hans skadade ben och-erdamjade dyrkan \a just tvillingarna. de Cordeliers i &is, fran 1616 i Saint
te det med ett ben fran en justiden Det basta xemplet ar Confrérie SaintCémes anifeater
morisk (eller etiopisk) man. Cbme (et Saint Damien) des Maitres | konsten abildas Kosmas och Da
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En miniatyr i \atikanens bibliotek
visar hur Kbsmas och Damianos tar
emot lakaréskan fran himlenOlika
andra typeraetuier for kirugiska in
strument och skvdon arbildas i lonst
verken, liksom ndgondng sag och ope
rationsknv.

Toga, pumpurmantel och barett

Kladseln aslojar sallan direkt [akar
yrket, mer allméan status. | de aldsesv
ken bar Kbsmas och Damianos tunika
och to@, dvs den romerska drakt som
under deras\stid och flera hundra ar
senare forknippades med samhallets
elit. Sa ar de kladda i 500-talsmosaik
i deras krka vid Forum Romanum, lik
som i ca 700 ar yngre freski Mistra pa
Peloponnesos. Dainhs spar fran den
bysantinska &nstens sista blomstrings
tid, som \ar en inspirationskalla for den
vasteuropeiska renassansen.

Enligt den tidens maladavention
avbildas de i Brum-mosaikn som
ganska ung man, med s¥pparkrans
och blottat huvud. &rst i borjan & re-
nassansen, ex i Fra Angelicos mal
ningar, kompletteras utrustningen med
ofta rod eller purpudfrgad barett eller
kapuschong, vilka liksom purpurman
teln kan prydas med hermelinskinn.
Freslen »Dddens triumf» i Campo
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Pincett och medicinask samt en for lakare tidstypisk kladsel &r Santo, Pisa, visar att lakare pa den ti-
vanliga attibut i mé&lningara av Kosmas och Damianos. Fotot &r en den kladde sig sa — yekmarleras dar
detalj frdn »Trinita e santi», malad pa tra av Ignoto Fiorentino i mitten av att lakaren haller ett uringlas i han

av 1400-talet. Originalet finns i Galleria dell’Accademia i Florens. den

Kladseln ar dock inte unik for laka

re utan bars ocks& andra i den hogre

societeten. Denar en statusmaeking
mianos ofta i grupper med andra,-satikan finns bland helgonens attibEn med syftet att skilja lakare fran haatv
skilt medicinska, helgon. Ocksa flera amedicinask i énstra handen och en pinkare soméltskarer och andra medicins
dessa har medicinska attitbvid sidan cett for pillren i den hogra bar lakarhel ka grupper
av helgonglorian och martydtset. Det gonen ofta. As&ns form warierar: rund, Ocksa utanfor Italien foljervéild-
som skiljer ut broderna ar tvillimgnas oval, kvadratisk eller rektangulédr ningarna & Kosmas och Damianos det
likhet i ansiktsdrag, alder och kladsellbland kan man ocksa se innehdllet lokala lakarmodet. | Spanien ar deras
Deras medicinska attrihar mycletva-  facken, sma vita och svta pastilleren  kladsel mer utsirad, i Nederlanderna
rierande; ing ar s& spedka som Petrus ligt uppgift for 6gonbruk. Det forakm- och Tyskland mer lik bagarnas ksty

nyckel eller Lukas béingade ox. mer att askn har &ck &en for pincett mering. Som rkans man framtrader
och skrvdon. Ocksa saluivk och spa de under flera sekler i franskarst
Medicinska attrib ut tel ar en gnska anlig kombination & verk, ibland med violett mantel och-ka

Nastan utan undantagtaldas Kos tillbehor, speciellt i franska och tyskalott.
mas och Damianos med medicinskaerk, liksom mortel och mortelstot for

symbolerinte andlig.. De som arinds medicinberedning. Yngve Karlsson

mest i lonsterken paminner om att

urinskéddande och behandling med oérter Lakar vaska fran himlen f d redaktoy

under arhundraderav myclet popula Flera foremal forknippas med blod Lakartidningens

ra metoder tappning: lansett, dppglas, blodsam medicinska redaktion
Uringlaset (urinalen)anns inte i de lingsskal och ibland endkt star. Den E-post:karlsson.yngve @telia.com

aldsta erken, men ar under medeki skulle patienten klamma pa for a# f

den och langre fram en symbol for labattre &irt pa blodet vid &derlatning.

karyrket, sarskilt i Frankri&. Mer saH Staven ar ettade aldsta medicinska  Referenser

synt \ar det i florentinskaerk, dar &d instrumenten. Ibland ar den dekrad 1.David-Danel ML. Iconographie des saints

lare foremal aldes. med linjer eller ringr. Man kan tro att ~ médecins Come et Damien, Thesis. Lill:
Bland érterna stod speciellt roserlet & en pgamentrulle, profeters och  jgeg o © Cc Sor FacUlie des etes,

hogt i kurs i berednirgy mot »tarande apostlars attriist, men det dktum att  2.Lyons AS, Petrucelli Il RJ. Medicine. Anil

sjukdom>, tex tuberkulos. Ocksa alru den forelommer som pendang till lan  lustrated history. New York: Abradale

nan, som forts\éer frdn magin till me sett talar for att den sandes vid &der _ Press, 1987. . .

dicinen p& grundaden pastattvierna  1atning. Skrvdon och recept hor forstas 3!;222” K%*ﬁ%g;‘sma;:]ﬁf fgggtaha” renais-

turliga kraften, och den sederande angéll lakarnas attrilt. ' ' ’ ’
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