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den intressanta frag om huruvida Poppers gtenskapdbsofi till lakares
Mendel fuskade med sina resultat.-Ovorsok att hantera sirammakt infoér pa
riga kapitel om Thomas Mgan, tientersbiomedicinsktibland otpepli-
Watson och Crick, Sigmund Freud oclga sjukdomsupplelser
John Watson ar pd samma sateenpel
pa sumpade chansdiva andra kapitel ~Somatisering agnas
betitlade »Biologi och politik» samt stort utrymme
»Du slona rya \arld» ar fristiende ka | atta \aldisponerade kapitel behand
serier las bgrepp som halsa, diagnostik, hal
sorisler, sjukdomar deras orsak,
Undvik boken, tag titeln och historia, fodelse, flyktig liv, dod och
gor ett eget lasaentyr glomska.
- . Sa mitt forslag ar: Undvik denna Begreppet somatisering agnas stort
SRR | R A bok, men tag titeln pa den som ettitrymme, liksom en rad andra mindre
MANNISE AN, GUD | uppslag till ett erkligt las&entyr Valj valdefnierade, sjukdomsliknande til
B VETENS KAPEN = ut ett antal centralgestalegivetvis stand, &x amal@msjuka, el
=y ™ | forst och framst Darwin, las rikisg Overkanslighet, ibromyalgi och kre
bdcker skrivna ar sakkunnig forfattare niskt trétthetssyndrom. De besksi
och skapa engen uppéttning om hur systematiskt. Ur andra f@ttares arbe
: e den forandrade kunskapen om mannien hamtas det mestsentlign fram.
DAL R TR T s skan som biologisk arelse péerkar Aktuellt kunskaps- och debattlage- re
— - Gudsbildens dovisas med riklig referenser ocksa till
farskwaran pa natet.
Ett kapitel Agnas olika satt att se pa

enda vi bestas med &r etirkoch osam psykosomatiska och psylsociala
manhangnde refereratvaen biograif . sjukdomar och sarskilt k&Anstigndii-
om Darwin. \ilken det ar han last fram Kanslan der

gar inte eftersom det inténhs nagra . .

kallharvisningar eller litteraturforslagi AV menmgsloshet Patienten objekt for lakaren
boken. Detinns ju ett stort antal lysan .. . . enligt tva modeller

de bocler om eolutionsteori och ad ar en medicinsk Forfattaren lagger pa ett lagmaélt dia
den betyder for &r sjalvbild. Richard o logiskt satt fram sin bildwadverens
Dawkins har skwit flera och Daniel fraga stammelsen mellan & dominerande
Dennetts »Darwirs dangerous idea» ar medicinskt teoretiska modeller och den
ocksé myckt lasvird och tan@vackan praktiskt kliniska erklighet dessa antas

de. Bland de rena biogrefna ar dena Jogen MalmquistForestéllningar representera. agledd & en biomedi
Adrian Desmond och James Moore deom sjukdom. Somatisering Medika- cinsk modell ser lakaren patienten
kansle mest tillgingliga, medan Janetlisering. Prioritering . 134 sidorLund: (grovt) som en maskin utan kanslor
Brownes ar mer onattande och djupto Studentlitteratur 2000. ISBN 91-44- personlighet, vilja och \sikter mm.
dande. 01433-3. Den andra, biopsysociala modellen
Recensent: Olle Hellsim, dis véagleder lakare med helhetssyn, ett po

Undviker T sitivt vardeladdat bgrepp.

de intressanta fragona triktslakare, \ansbo. Textens dialogiska anda bidrar till

Det andra kapitlet handlar om-so min undran om dessa modeller inte ar
kandet efter ménniskans ader i Afri tva \ariationer pa ett och samma tema:
ka. Eftersom vi nu har flyttat till 1900- okens omslag visar en genempatienten ar i bAdallen objekt for den
talet soler forfattaren ge intryck \a lyst manniska som utsatts for etkunskapsutéande lakaren, psykiatern,

ogonblicksbilder och infor citat franvirrvarr av intryck i en osorteraderk- psykoterapeuten os\Den biopsyksc

nagra & huvudpersonerna, som makarlighet. Detta kaos genomstrommamala modellen kan ocksa upyttas som

na Louis och Mary Leady. Aven har hjarnan, bearbetas f@amdlas och ater en modiferad maskinmodell dmplet

handlar det emellertid om etbit refe  spelas pa ett &lorganiserat och sam terad med forestéllningen att detrfs

rat frin nagon popular bok i amnemanhallet satti derevklighet sompss  ett spolke i maskineriet som kan stora in

(aterigen oklart vilkn). Detta kapitel gav uppha till intrycken. formationsflodet till och fran omgi

lyckas undvika fragn om dnkrafterna Forfattaren tar upp en rad forhallanningen (jamfor virusmetaforen i 4T

i den ceptionellt snabba ueéeklingen den och bgrepp med medicinsk an varlden).

till modern méanniska. Inte heller tar deknytning. Vad diller textens kunskaps

upp framstgen inom moleklar evolu-  djup ar nvan anpassad till malgrupper Filosofer en ny yrkesgrupp

tion. Det fnns en uppsjo\agod littera  na: larare och eler i allt slags @rdut pa hjalparenan

turi amnet, &x frAn fogrundsgestalter bildning, samhallsstare, journalister  Forfattaren havisar rikligt till litte-

na Richard Leady och Donald Johan politiker, och alla med intresse forratur som tar upp tankar kring hur bio

son. sjukv@rdens uteckling, problem och medicinskt s@rhanterbara sjukdoms
Kapitlet om Grgor Mendel undvi mojligheter Over 100 referenser kanuppla/elser ska ses och motas. Bn n

ker att forklara geneténs grunder och locka lasare att fordjupa sig i allt franyrkesgrupp féreslas kunna operera | °i
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vi under arens lopp trana upp formaag manmedicinsk litteratur ochevksam
att se om det bakn presenterat pro het.
blem doljs sadana forhallanden att det Kan det\ara sa att vi borjar $kija att
kan \ara fram@ngsrikt att handla pavi, for att forsta sjukdomarsigen, mas
bas & biomedicinsk kunskap. Rikligt te s6ka oss urdr nuarande, temporara
med referenser till denna typ tankar vilsegangenhet i fragmentens forestall
finns i bolen. ningsvarld och fnna \é&gen tillbaka till
Kansle borde vi satta granslinjende sammanhang dar spddifmanskli
mellan & ena sidan de foreslagna twa fragor kan undersokas, fordjupas,
modellerna och en tredje, erigenti diskuteras ochwentuellt besaras? Har
ell-fenomenologisk, dialogbaserad - mot ex det fenomen somoknmit att kallas
dell for motet med mannisk Skillna=  kroniskt trotthetssyndrom nagot med
den utgorsadet satt pa vilet lakaren biomedicinskt uppttbara fragment
forhaller sig till patienten. Idllet bio och deras inbérdealtiska samband att
psykosocial/biomedicinsk hallning &rgoéra? Eller &ingar termen manniskans
patienten apersoniferad. | fllet dia mdjlighet att i en utsattdssituation &
logbaserad medicin ar malet samarbeta tillbaka pa en allmant omttad och
mellan tv subjekt som tillsammans f6r bekant tank att trotthet ursaktar och-re
soker forsta patientens sviktande ti#lv ducerar hennes aravfor att kansé
ro — kansk uttryckt i form & en krdm inte kunna fullfélja sitt unika monster
pa. av mojligheter hennes enda sétt att na
I motet med patienten kan mogsv sin destination som person, att bli den
rande modell hjalpa oss att se de spetion ar»
fikt manskliga fragorna péa ett adekw

den professionella hjalparenan, namlisatt och pa réatt wa, utan att for den
gen praktiserandeldsofer Kansle de skull ge akall pa \ar roll som maskin
kan l6sa de swrigheter som bottnar i pa tekniker nar den kunskapen &r den
tienters v som mannistr, dvs i den lampliga (tex vid insulinkoma,
tillvaro som inte innetftas i det rena hjartsvikt, blédande magsaradius

biomedicinska ansrsomradet.

Riskerar inte ett sddant lI6sningsfor
slag att bedsta forsaret for sklmedk
cinens mojlighet att ocksa frawer
kunna uppratthalla distansen till patien
ten som person? Karskbehder vi

fraktur, panikangest).

Meningsloshet

ett sjukdomsagens

| boken formedlas &sikter pa ett-Gp
pet och inspirerande sattokmer vi

i stallet praktisera en hallning sa att wagonsin att forstd grunden till maani
kan upp®a kanslan for narar biome skors starka uppielser & sjukdom om
dicinskt tekniska kunskapevkligen ar vi ervist haller fist vid det perspekti

tillampbar

Dialogbaserad medicin
minskar medikalisering

som har sina framsta fortjanster narma
let i motet &r att forklara samband mel
lan fakta?

Vad gor vi néar nuarande « svarbe

Bokens enklt och klart skiina ka  gripliga tillstand visar sigara lika obe
pitel om sk diffusa tillstdnd inspirerar gripliga som infektionssjukdomarna

till kompletterande synpunkt&fr bio  var innan vi hade kunskap om bakterier
medicinska kunskap ar ju det som i forsoch virus? KWmmer nasta medicinska
ta hand gor att mannisk har fortroen utvecklingssprang att vila p& annan bas
de for oss. Brtroendet skulle kunna 6kaén forestallningen att enbastkta ar in
om vi avande denna kunskap med stotressanta?

re precision an nu.df att undvika me Kan lékare uppéa sin formag att
dikalisering — ett annat viktigt geepp i se att mannisi kan lida brist pa me
boken — & méannislors och patienters ning i sin tillvaro? Kan patientefor att
sjukdomspraglade tilro, maste vi gora sig forstddda som ogdigt drab
kunna &gdra nar deras upplelser & bade & meningsloshet, tviras lon
sviktande halsa star aittha i relationen struera lgggligt meningsbarande fére
till forestaliningarna om tilharon och stallningar i form a sjukdomsupple
nar ohalsan ar en foljdy&roppslig oba velser?

lans. Det kunskapsmalet nar vi inte ge

nom att lonsekent forsoka utesluta Nytankande for forstaelse
nanaron & organiska felfunktioner  av sjukdomars vasen

och sedan &mplettera med prat.oFst Ett spannande drag i bek, skrven
om vi bérjar méta patienten som en utav en docent i imdrtesmedicin, ar dess
trycksfull och intentionell arelse kan pafallande mang referenser till all
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