edicin och samhélle

Nazismens onda ideologi

Vanvettets destruktiva effekt pa sjukvarden och ovriga samhallsfunktioner

Vanvettiga ideologier kan snabbt fordndra och férvanska all medi-
cinsk verksamhet och pa kort tid forstdra kénslan for etik och huma-
nism; det otillstdndiga blir fullt acceptabelt.

Mot bakgrund av den latthet med vilken tyska barnlékare foll offer for
opportunism och vinningslystnad infér nazismens locktoner svindlar
tanken pa vad som kunde ha hant om dessa lakare haft tillgang till
dagens molekylérbiologiska kunnande.

Lékarkaren maste oka sin vaksamhet da politiska regimer och terror-
aktioner hotar méanniskovardet. Fragorna har hdgsta angelagenhets-
grad och bor bearbetas med det snaraste av den svenska ldkarkaren

och vérldslakarorganisationerna.

Forfattare: ROLF ZETTERSTROM
professor, Acta Paediatrica, Karolinska
sjukhuset, Stockholm.

[([Efter att ha 6verlevt en lang vistelse i
forintelseldgret i Auschwitz, limnade
den framstaende tysk-judiska barnldka-
ren och allergologen Lucy Adelsberger
(1895-1971) foljande testamente [1].

»Man maéste forsta att ett perverst po-
litiskt tinkande, som till en borjan ter sig
harmldst, till slut kan skapa ett vanvett
som blir som dynamit, ett sammanhang,
som maste forstés for att det som hiande
i Auschwitz inte skall upprepas i en
framtid. «

De ofattbara illgdrningar som nazis-
men begick under aren 1933-1945 och
som framforallt drabbade den judiska
befolkningen i Tyskland och de hértag-
na landerna dr vél dokumenterade. De
olika uttrycken for ett gréanslost ménni-
skoforakt i den nazistiska ideologin, de
krafter och psykologiska reaktioner som
utloste vagor av mord och forstorelse
och det utstuderade och oménskliga sitt
pa vilka de forfoljda forodmjukades, har
ingdende belysts i olika sammanhang.
Aven de krafter och psykologiska reak-
tioner som utldste vagen av forstorelse
och mord har belysts. Vunnen kunskap
om bakgrunden till de brott, som begicks
av aktiva nazister och deras manga med-
lopare, bor kunna utnyttjas for att i sin
linda stoppa framtida hot mot ménnisko-
vérdet.

Syftet med den internationella konfe-
rens om fOrintelsen av Europas judar,
som hélls i Stockholm i april 2000 med
den svenska regeringen som vard, var i
forsta hand att redovisa de forfarande
konsekvenserna av en tillimpning av
den nazistiska ideologin, men ocksa att
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lagga fram forslag om hur liknande ro-
relser skall kunna forebyggas.

Samma andamal har upplysnings-
skriften med titeln »Om detta mé ni be-
rattay, som distribuerats till samtliga
svenska hushall.

Passivitet och tystnad

Trots att nazismens orsaker, forlopp och
foljder diskuterats i manga samman-
hang, har endast ringa uppmérksamhet
dgnats at hur manga, men till synes pas-
siva, manniskor betedde sig som maro-
dorer. De lade sig till med den egendom,
som tillhoérde deras forfoljda medmén-
niskor eller gladdes at att den egna karri-
dren gynnades genom att de fick ersitta
utsparkade arbetskamrater. Likheten &r
pataglig med vad som ofta hinder efter
olika naturkatastrofer. Aven i vért eget
land och i det likaledes neutrala Schweiz
har enskilda personer och foretag utnytt-
jat nodlaget hos judar och andra réttslo-
sa grupper.

Det dr ocksa patagligt att flertalet in-
vanare i Tyskland och de som bodde i
skonade lander forblev tysta askadare da
manga av deras grannar forodmjukades,
misshandlades och mordades. I de av na-
zismen behérskade 1dnderna teg en 6ver-
viagande majoritet med vad man sett och
hort. Eftersom det var forenat med fara
for det egna livet att stricka ut en hjal-
pande hand, var det 1dmpligast att infor
sig sjilv och andra forneka all kinnedom
om de fasor som drabbade de olyckliga i
forhoppning om att lyckas dverleva.

Endast ett fatal visade det mod, som
var nddvéndigt for att rycka ut till bi-
stand. Efter nazismens maktovertagande
1933 krossades all opposition, och de
som i mesta man Onskade fortsétta sitt
vanliga liv anpassade sig forvanansvirt

snabbt och vil. Aktivt motstand uteblev
helt sa linge levnadsstandarden forbatt-
rades och efter krigsutbrottet sa linge
den tyska krigsmakten hade framgéng.

I efterhand &r det ocksa bekldmman-
de att konstatera att inte heller regering-
arna i 6vriga europeiska lander reagera-
de pa alla de ogérningar, som pagick i
Tyskland och som dér uppmuntrades av
landets ledning. Snarare betraktades de
tyska politiska forhéllandena med viss
vélvilja. Inte heller restes nagra betink-
ligheter inom den svenska regeringen el-
ler den svenska idrottsrorelsen mot att
delta i Berlinolympiaden 1936 vid vil-
ken det nazistiska ménniskoidealet glo-
rifierades.

Medicinska och sociala forhallanden
Nazismens ogirningar gentemot ménsk-
ligheten kommer alltid att sta i férgrun-
den for dess historia. For att forsta hur
dessa kunde genomforas ar det vésent-
ligt att belysa pé vad sitt de sociala och
medicinska forhallandena forindrades
efter det att den nazistiska ideologin bli-
vit statsbarande.

Den snabbhet med vilken de som till-
horde olika yrkesgrupper anpassade sina
yrkesroller belyser att instdllningen till
olika grundldggande etiska fragor kan
raseras inom kort tid. En 6nskan om att
vara till lags gor att alla betankligheter
snabbt forsvinner. Opportunismen doljs

Man méste forsta att ett
perverst politiskt tdnkande,
som till en bérjan ter sig
harmldst, till slut kan skapa
ett vanvett som blir som
dynamit, ett sammanhang,
som maste forstas for att
det som héande i Auschwitz
inte skall upprepas i en
framtid.
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under en forklaring om att man enbart
»gor sin plikt». Som exempel kan ndm-
nas officerskarens anpasslighet; man
tackade for erbjudandet om utomordent-
ligt goda karridarméjligheter.

Etiska grundregler snabbt bortglomda
Lakare skall i enlighet med Hippokrates
ed hjilpa de vardsokande oavsett deras
samhillsklass, religion eller etniska till-
horighet genom att bota eller lindra de-
ras besvir utan att skada. Det sétt pa vil-
ket de s k ariska ldkarna forandrade sin
yrkesutovning under nazismens de-
struktiva inverkan visar dock pa att den-
na etiska grundregel snabbt kan bli bort-
glomd. All empati for de vardbehdvande
och solidariteten med olika arbetskam-
rater forsvann snabbt sedan opportunism
och andra uttryck for egoism tagit dver-
hand [2].

Det sitt pa vilket de »ariska« barnlé-
karna anpassade sig till den nazistiska
politiken belyser den villighet med vil-
ken lakarkaren fordndrade sin yrkesroll.
Barnlédkare har vanligen valt sin specia-
litet pa grund av att de uppskattar barn
och ungdomar och ocksé ser det som en
stor forman att fa hjélpa hela familjerna.
De anses ha en humanitir grundsyn och
har alltid varit medvetna om sambandet
mellan sjuklighet och otillfredsstillande
levnadsforhallanden. Ofta har de tagit
initiativ till socialmedicinska forbatt-
ringar. Inom loppet av endast nagot ar
raserade dock den hérskande nazistiska
ideologin de grundlidggande etiska be-
greppen hos en mycket stor del av den
tyska barnldkarkaren. Med all tydlighet
framgar detta av en i ar utgiven bok,
»Kinderirtze 1933-1945», som forfat-
tats av medicinhistorikern E Seidler och
som publicerats av den tyska barnldkar-
foreningen [3].

Barnldkare bejakade nazistisk ideologi

Efter nazismens maktovertagande i ja-
nuari 1933 och fram till dess totala sam-
manbrott i maj 1945 tilldts endast »aris-
ka« ldkare bedriva offentlig sjukvards-
verksamhet. Manga av dem anpassade
sig forvanansvért snabbt till den nazis-
tiska ideologin. Inte sd f4 propagerade
ivrigt for harskarnas politik och gynna-
des dérigenom i sin yrkeskarridr. Ivriga
nazister valdes till ordférande och sekre-
terare i den tyska barnldkarfoéreningen.
Enligt foreningsprotokoll atog sig barn-
lakarna att verka for att barnen skulle ut-
vecklas i enlighet med det nazistiska
ménniskoidealet. Barnhdlsovard och
barnsjukvard skulle inte lingre bedrivas
enligt gingse principer. Pojkarna skulle
hjilpas till att utvecklas i »germansk«
riktning. De skulle bli goda soldater som
var hidngivna de nazistiska ledarna.
Flickorna skulle utvecklas pa sadant sitt

Lakartidningen [INr3 (12001 ['Volym 98

att de blev vil lampade till att foda »aris-
ka« barn at Hitler och det tusenariga ri-
ket.

De enskilda barnens vél och ve an-
sdgs diaremot vara forhallandevis bety-
delselost. Barn med handikapp eller de
som av andra skél inte ansags kunna na
upp till de ideologiska malen borde helst
lamnas &t sitt 6de. Det var bast om sam-
hillet sa snart som mojligt befriades fran
alla funktionshindrade och pa annat sitt
oldmpliga barn.

I vilken omfattning och pa vad sitt
tyska barnldkare deltog i klart oetiska
experiment pa barn har aldrig blivit full-

De forsta stegen for att bli
medlem i nationalsocialistis-
ka partiet och tjéna dess
syften tas i tidig barnaalder.
Eftersom barnldkare svarar
for barnens hélsotillstand &r
det deras plikt att verka for
att detta program foljs.

Tyska barnldkarforeningen

stindigt klarlagt. Under efterkrigstiden
har ledande tjeckiska och polska pedi-
atriker berittat for mig att vilkédnda tys-
ka barnldkare bedrivit plagsamma och
mycket riskabla undersékningar pa barn
i de ockuperade stdderna Prag och War-
szawa. Efter den tyska ockupationen av
Prag i mars 1939 utforde den tyske pedi-
atriker, som ersatte den avsatte tidigare
chefen pa universitetsbarnkliniken,
brottsliga experiment pa intagna barn.
Efter Prags befrielse undkom vederbo-
rande till Visttyskland dir han inom kort
utndmndes till professor vid ett vélkéant
universitet.

Tyska barnlékarforeningens politik

Under nazistregimen minskade antalet
medlemmar i tyska barnldkarforening-
en, i vilken 55 procent da var organise-
rade, fran 8§36 medlemmar ar 1931 till
640 ar 1938, huvudsakligen till f6ljd av
att samtliga judiska barnldkare uteslots.
Foreningens politik anpassades helt till
nazistregimens politiska program. Med-
lemmarna skulle verka for »ett aterstél-
lande av ett sunt folk». Alla hédlsovards-

resurser stélldes under riksstyrelsens di-
rekta ledning och i juli 1933 tillkdnna-
gav det tyska medicinalvisendet riktlin-
jer for »riksarbete for mor och barny.

Genetik- och rasfragor skulle frimjas
med hogsta prioritet i enlighet med den
nationalsocialistiska ideologin. De insti-
tutioner, som inrittades for modra- och
forlossningsvard samt for barn- och
skolhélsovard, skulle verka for barnens
fysiska utveckling och for en ideologiskt
korrekt fostran. Barnldkarkaren var be-
redd att arbeta enligt denna politik. Sale-
des deklarerade barnldkarforeningen att
syftet med deras verksamhet var att vér-
na om barns hélsa och uppfostran i enlig-
het med »de biologiska principer som
fordras for ett evigt Tyskland». Tyska
barnldkare medverkade ocksa aktivt vid
bildandet av Hitlerjugend och Bund
Deutscher Midel. 1 samband dérmed
yttrade barnldkarforeningen som foljer:

»De forsta stegen for att bli medlem i
nationalsocialistiska partiet och tjdna
dess syften tas i tidig barnaalder. Efter-
som barnlédkare svarar for barnens hélso-
tillstand ar det deras plikt att verka for att
detta program foljs.«

I efterhand ar det chockerande att fle-
ra akademiskt verksamma barnldkare,
som stodde detta uttalande, efter 1945
fick kvarstd som universitetsprofessorer
i bade Vist- och Osttyskland.

Vid barnldkarforeningens &rsmote
1934 betonades att bekdmpandet av ge-
netiskt betingade sjukdomar var ett av
statens priméra intressen och att den kri-
tik, som kunde riktas mot de barnlikare
som hjilpt »ovirdiga« individer till fort-
satt liv, »Erhaltung lebensunwerten Le-
bensy», maste tas pa allvar. Lagarna for
befrimjandet av genetisk hilsa och om
tvangssterilisering accepterades utan in-
vandningar [4].

Regionalt motstand slas ner

De regionala pediatriska séllskapen &t-
njot till en borjan ett visst oberoende. Ett
par av dem hade ocksa, i opposition mot
riksforeningen, hivdat betydelsen av att
man foljde de ldkaretiska reglerna. 1
april 1938 beslot dock riksforeningen att
delforeningarna endast skulle fa ta upp
fragor som dessforinnan godkénts av hu-
vudféreningens sekretariat. Mgjligheten
att hdvda egna synpunkter forsvann dar-
igenom helt och hallet.

De politiska méalen for barnldkaryrket
sammanfattades 1938 av K Hofmeyer,
chef for Berlins storsta barnklinik, i en
skrivelse till rikets medicinalchef. Han
betonade da pediatrikens betydelse for
uppehallandet av hela folkets hilsa. Ma-
let skulle inte forsummas genom att till-
dela individbaserad behandling resurser.
Denna betecknades som en avart av
barnldkarverksamheten till foljd av att
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den utsatts for »avsevird judisk besmit-
telse».Barnldkarforeningen stodde detta
yttrande officiellt, &ven om ett fatal pe-
diatriker som huvudsakligen horde till
den akademiska kretsen opponerade sig.
Salunda anmaérkte den internationellt
vélkdnde forskaren A Czerny att yttran-
det skulle fa negativ effekt pa den tyska
pediatrikens internationella anseende.

Nedgangsperiod i dsterrikisk pediatrik
Efter det att Osterrike 4r 1938 inlemmats
i nazistriket leddes den osterrikiska pe-
diatrikens nazifiering av den trogne par-
tiledamoten F Hamburger, som ut-
namnts till professor och klinikchef i
Wien. Det 4r tragiskt att denna larostol,
som dessforinnan uppehéllits av de
framstaende pediatriska forskarna T
Escherich, som upptéckte tarmbakterien
Escherichia coli, och C von Pirquet, som
inforde allergibegreppet [5], blev besatt
med en nazistkoryfé. Utndmningen av
Hamburger resulterade i en lang ned-
gangsperiod i Osterrikisk pediatrik.

Det dréjde inte lange forrdn alla barn-
lakare i »riket« foljde den kurs som ut-
stakats av Hofmeyer och Hamburger.
Forst da den tyska krigsmakten beseg-
rats formérktes en opposition som dock
var tdmligen tyst. Efter krigsslutet for-
svann dock euforin Gver att tjdna
nazistregimen snabbt och fullstindigt.
Omvindelsen var sérskilt pataglig och
hogljudd bland vissa komprometterade
barnldkare sasom barnldkarforeningens
sekreterare F Goebel.

Det dr beklammande att inte flertalet
barnldkare uttryckte tveksamhet infor
vissa av de program som pabjods. Ingen
som helst dokumenterad opposition res-
tes mot att handikappade barn avlivades
vid s k fackavdelningar som inréttades
vid barnklinikerna. Denna avskyvérda
verksambhet, som pagick som vérst 1940,
rapporterades dé vid barnldkarférening-
ens arsmote i Wien. Endast nagra fa
barnlédkare visade tillrackligt mod for att
opponera sig mot barnamorden.

Modiga ldkare opponerade sig
C Noeggerath, som var professor i Frei-
burg im Breisgau, besokte sjilv rege-
ringskansliet i Berlin for att meddela att
han inte amnade inrétta nagon eutanasi-
avdelning eftersom Freiburgs stora ka-
tolska befolkning inte kunde tolerera en
sddan verksamhet. En annan opponent
var J Stroder som d& var assisterande
professor i pediatrik i Diisseldorf. Han
forflyttades darefter till barnkliniken i
den besatta staden Krakow, dér han efter
basta formaga forsokte behandla sjuka
polska och judiska barn och skydda dem
frén att bli transporterade till ndgot av
forintelseldgren.

I slutet av kriget beslot Gestapo att
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Stroder skulle arresteras men polska
motstandsrorelsen hann rddda honom
innan ordern blev utford. Efter kriget ut-
nidmndes Stroder till professor i
Wiirzburg och fick d& motta flera offici-
ella drebetygelser fran polska staten. H
Hungerland, som efter kriget blev pro-
fessor i Giessen och senare i Bonn, gjor-
de i slutet av kriget stora insatser for sju-
ka franska barn och belonades dérfor
med ett hedersmedborgarskap i Paris.
Hungerland var sedermera president da
European Society for Pediatric Re-
search hade sitt forsta moéte i Bonn 1959.

Ingen anger

Annu efter 1945 forklarade ett flertal
hogt uppsatta medlopare till nazistregi-
men, sasom W Catel i Kiel, G Joppich i
Gottingen, och C Bennholdt-Thomsen i
Koln, att de endast foljt officiella direk-
tiv, som samtliga var grundade pa god-
tagbara medicinska skél [4]. Det faktum
att de fick kvarsta inte bara som med-
lemmar av tyska barnldkarféreningen
utan ocksé i ledande akademiska befatt-
ningar belyser att man efter krigsslutet
inte faste sirskilt stor vikt vid tidigare
klandervirda beteenden. H Klein-
schmidt, som var barnldkarféreningens
sista ordforande under nazisttiden, fram-
holl att foreningen inte hade minsta an-
ledning att skimmas 6ver att medlem-
marna stott regimens atgarder, en asikt
som delades av féreningens tidigare sek-
reterare. Det var latt att ursékta de kolle-
ger som handlat oetiskt.

Tysk pediatrik efter nazismens fall

Det tolvériga naziststyret, som fororsa-
kade odndliga lidanden inte bara i Tysk-
land utan ockséd i flertalet europeiska
lander, fick langtgaende destruktiva
foljder for tysk vetenskap och kultur.

Trots alla svarigheter, som foljde pa
det forsta varldskriget, var Tyskland le-
dande inom biomedicinsk forskning un-
der den forsta delen av nittonhundratalet
och fram till 1932. Efter nazismens sam-
manbrott aterstod dock endast fragment
av denna framstidende verksamhet. En
destruktiv ideologi hade pé en forhéllan-
devis kort tid jagat ivédg eller forkvavt all
individuell kreativitet. Flertalet forskare
inom pediatrik liksom alla andra forsk-
ningsomriden blev tvungna att l&dmna
Tyskland. De som didremot stannade
kvar och forsokte anpassa sig forkvav-
des andligen och forlorade dirigenom
all skaparkraft.

Inte ens under forsta aren efter krigs-
slutet var det mdjligt att fritt tala om for-
trycket under naziststaten. R Degkwitz,
som var professor i pediatrik vid univer-
sitetet i Hamburg, atalades 1944 av folk-

Josef Stréder var en av de fa tyska »aris-
ka» barnldkare som féljde de etiska krav
som é&r férenliga med Hippokrates ed. Fo-
tografiet ar fran den tid dd han avgick
frén sin professur vid universitetet i
Wiirzburg. Det har stéllts till
Lékartidningens férfogande av C Speer,
som &r Stréders eftertrddare.

domstolen for defaitism och for att ha
underminerat forsvarsviljan men und-
gick att avrittas. Da han efter kriget for-
sokte gora sina kollegor medvetna om
att flera av dem deltagit i ett eutanasipro-
gram blev han dock utfrusen, varfor han
1947 flyttade till New York.

Ateruppbyggnaden av den raserade
tyska medicinska vetenskapen gick
mycket langsamt. Nagra av efterkrigsti-
dens forgrundsgestalter inom pediatrik
sasom H Hungerland och H Bickel var
krigsfangar, den ene i Frankrike, den
andre i England. Omedelbart efter krigs-
slutet fick de méjlighet att paborja forsk-
ningsverksambhet i de ldnder dér de varit
fdngar och fick dirigenom ett forsprang
framfor dem som blivit kvar i Tyskland.
I den forsta europeiska pediatriska kon-
ferensen som holls 1954 i Ziirich, till vil-
ken G Fanconi inbjod ett begrinsat antal
deltagare fran olika europeiska lander,
deltog de av mig redan nimnda Bickel,
Hungerland och Stroder samt ytterligare
en tysk pediatriker [6].

Aven om den tyska pediatriken delvis
aterhdmtat sig under de senaste 20 aren,
har den &nnu inte natt den relativt hoga
standard som den hade vid 1900-talets
borjan. Utvecklingen har gatt sirskilt
langsamt i Ostra delen av Tyskland till
foljd av den isolering och likriktning,
som radde under den socialistiska regi-
men fram till murens fall 1989. Dick-
mann, som var en trogen kommunistisk
partiideolog och som ledde pediatriken i
DDR, godkinde endast den vetenskap
som bedrevs till »socialismens &aray.
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Blott ett fatal osttyska pediatriker nadde
internationell uppskattning under den
socialistiska perioden sdsom nutritions-
forskaren W Heine i Rostock.

Sammanfattning

En éterblick pé barnlidkarverksamheten
under nazisttiden visar att vanvettiga
ideologier snabbt kan fordndra och for-
vanska all medicinsk verksamhet. Pa
kort tid forstors kinslan for etik och hu-
manism och det otillstdndiga blir fullt
acceptabelt. Da det med all sannolikhet
har forhallit sig pd samma sitt inom and-
ra medicinska specialiteter som inom
barnsjukvérden ér det angeldget att for-
hallandena i exempelvis psykiatri, kirur-
gi samt obstetrik och gynekologi blir be-
lysta.

Mot bakgrund av den latthet med vil-
ken tyska barnldkare 61l offer for oppor-
tunism och vinningslystnad infor nazis-
mens locktoner svindlar tanken pa vad
som kunde ha hént om dessa liakare haft
tillgéng till vart nuvarande molekylar-
biologiska kunnande.

Framgent maste ldkarkdren oka sin
vaksamhet da politiska regimer och ter-
roraktioner hotar minniskovirdet. Kan-
ske en organisation av typen Lakare utan
granser kan ldra virldens ldkare hur de
skall arbeta i tider av terror och krig. Fra-
gorna har hogsta angeldgenhetsgrad. De
bor darfor bearbetas med det snaraste av
den svenska lakarkaren och vérldslékar-
organisationerna.
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Judiska barnlakares
lidanden under
nazismens terror

Efter nazismens makttilltrade avskedades alla judar i offentlig lakar-
tjanstinom 18 manader. De utsattes for yrkesforbud och deportatio-
ner och mdrdades slutligen om de inte lyckades fly. Drygt halften av
alla barnlakare betecknades som judar och manga var mycket fram-

staende professorer.

Den nazistiska politiken innebar en katastrof for den tyska barnsjuk-
varden. De »ariska» ldkarna tdvlade om att fdlja den nazistiska ideo-
login vilket ytterligare forvéarrade forhallandena. Férst nu, mer &n 50

ar efter nazismens fall, har tysk pediatrik aterhdmtat vad den forlora-

de.

[IDet &r latt att inse att de judiska lakar-
na moétte forfarande 6den i alla ldnder
som behirskades av nazismens hejdu-
kar. Trots detta har dessa lakares person-
liga 6den forblivit forhallandevis okén-
da fram till i ar, 55 ar efter nazismens to-
tala sammanbrott. I ar har dock den tys-
ke medicinhistorikern E Seidler publice-
rat en bok med titeln »Kinderértzte
1933-1945« i vilken han pa ett fullstin-
digt sitt redovisat vad som hinde var
ochen av flertalet tysk-judiska barnldka-
re efter det att det tyska nationalsocialis-
tiska partiet gripit makten i slutet av ja-
nuari 1933 [1].

Dessutom belyser han de dden som
drabbade en del av de judiska barnlédkar-
na i Prag, Warszawa och Wien. Seidlers
bok illustrerar hur snabbt nazisterna gick
till verket da de skaffat sig mojlighet att
genomfOra sin perversa ideologi, och
hur systematiskt de gick till viga da de
bedrev sin »etniska rensning», och med
vilken hinsynsloshet de uppnadde sina
mal.

Inga tecken alls pa samvetsforebraelser

De »ariska« ldkarna som hjélpte nazis-
terna i deras vanvettiga aktioner visade
inte minsta tecken pa samvetsforebrael-
ser da de stotte ut judiska ldkare, som ti-
digare varit deras vianner, medarbetare,
chefer eller larare. Inte heller tvekade de
da de medverkade till att grunden for de
judiska kollegernas existens rycktes un-
dan och till att deras familjer darefter
forlorade mojligheterna till fortsatt
minsklig existens. Till slut aterstod inte
mer dn de judiska familjernas liv, som
ocksa det fick g& forlorat utan nigon
mérkbar reaktion fran omgivningen. De
siffror och och individuella 6den, som

kommer att belysas i min 6versikt, ar till
stor del himtade fran Seidlers bok [1].

Manga ldkare av judisk bord

I Tyskland var lakaryrket populért inom
den judiska befolkningsgruppen under
forsta delen av 1900-talet. I borjan av
1930-talet var sdledes 16 procent av alla
lakare av judisk bord enligt den defini-
tion som gavs i Niirnberglagarna dven
om de endast utgjorde 0,6 procent av
landets befolkning. Inom barnldkarka-
ren utgjordes den andel som beteckna-
des som judar omkring hélften av alla 14-
kare. Judiska ldkare, saisom A Jacobi, E
Henoch, L Langstein, H Finkelstein, E
Freudenberg och A Schlossmann, hade
verksamt bidragit till att Tyskland i bor-
janav 1900-talet var virldsledande inom
pediatrisk forskning [2].

Ett flertal nordiska barnldkare hade
ocksa helt eller delvis fétt sin utbildning
hos nagon av dessa forgrundsgestalter.
A Ylpod, den finska pediatrikens nestor
och pionjar inom neonatalmedicin, arbe-
tade hos Langstein i Berlin under aren
1912-1920 och publicerade da flera
epokgodrande arbeten sdsom det med ti-
teln »Pathologisch-anatomische Studien
bei Frithgeborenen« [3].

De judiska barnlakarnas dden

Efter det nazistiska makttilltradet 1933
forfoljdes de judiska barnldkarna enligt
samma monster som alla andra judiska
invanare. Diskrimineringen, som borjat
i april 1933, forvarrades avsevart efter
det att Niirnberglagarna antagits den 15
september 1935 till »skydd av det tyska
blodet och den tyska &ran». Eftersom
dessa lagar betonade att »rastillhorighe-
ten« var av storre betydelse dn religio-
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nen, forféljdes ocksa de kristna som var
av judisk bord eller var gifta med judar.
I slutet av 1935 blev det férbjudet att an-
stilla judiska ldkare, 1938 forlorade
samtliga judiska l4kare sina anstéllning-
ar och i april 1940 tvingades alla att bara
den gula s k judestjiarnan. I oktober 1940
paborjades transporterna till forintelse-
lagren, en verksamhet som dkade i om-
fattning efter den sé kallade Wannsee-
konferensen i januari 1942.

I januari 1933 var 1 384 barnldkare
verksamma i Tyskland [1], av vilka na-
zisterna betecknade 744 (54 procent av
samtliga barnldkare) som judar. Av des-
sa var 238 kvinnor. Seidler har klarlagt
odet for 629 av samtliga judiska barnla-
kare (85 procent) och har ocksa ldmnat
korta levnadsbeskrivningar av flertalet.

Manga pa flykt undan oménskliga lagar
Den ominskliga lagstiftningen mot ju-
dar fick manga framstaende judiska 14-
kare att 1dmna Tyskland. Bland dessa
kan ndmnas H Finkelstein, som var pro-
fessor i Berlin men blev avsatt 1935 och
som flydde till Chile 1939. E Freuden-
berg, som var gift med en judinna, var
professor i Marburg men riddades 1938
genom en kallelse till en professur i Ba-
sel. S Engel fran Dortmund som 1936
anstilldes vid Hospital for Sick Children
Great Ormond Street i London, och Sel-
ma Meyer, den forsta tyska kvinnliga
docenten i pediatrik, som 1939 lyckades
fly till New York.

Storsta delen, dvs 464 (73,4 procent)
av de Ovriga judiska barnldkarna lycka-
des ocksa fly. De blev dérefter mottagna
i 31 andra lander; de flesta kom till stater
i USA samt till Palestina. Tva uppges ha
kommit till Sverige, men det dr okédnt
vad som hinde dem hir, eftersom Sveri-
ge inte tog emot en enda tysk barnldkare
i slutet av 1930-talet enligt vad som rap-
porterats av Rabo [6].

Totalt deporterades 71 barnlékare,
varav 22 kvinnor, till olika forintelseld-
ger av vilka §8 mordades och endast 13
overlevde. Manga avled som en direkt
foljd av genomgéngna vedermodor. Av
dessa vet man att 277 inte fann ndgon an-
nan 16sning 4n att sjélva ta sitt liv.

Ylpods mentor, Langstein, som av-
skedades i juni 1933, avled strax ddref-
ter och besparades dérigenom ytterliga-
re lidanden. Bland de kidnda barnldkare,
som mordades i forintelseldgret Treblin-
ka, kan ndmnas J Korczak. Efter utbild-
ning vid bl a universitetskliniken i Ber-
lin bosatte han sig i Warszawa, dér han
framfor allt dgnade sig at utvecklingfy-
siologi och pedagogik. Han gav 1914 ut
sitt huvudarbete »Hur man skall dlska ett
barn». Forutom detta arbete, som 1973
trycktes i en fjarde upplaga, kan bland
hans ca 200 6vriga bidrag nimnas boken
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Janucz Korczak pa_"r z_ien tunga végen till forintelseldgret i Trebliﬁka allt medan han

lugnar och tréstar sina skyddslingar. Skulptur pa den judiska kyrkogarden i Warszawa.
Fotot erhallet av Hania Szajewska, pediatrisk gastroenterolog vid universitetet i

Warszawa.

»Aktning for barnet och dess ritt». Han
har ocksa skrivit en roman »Kung Hans
den forstey, vilken handlar om besvikel-
serna hos ett barn som var fott till kung
och som onskade forbittra virlden.
Korczak var ocksa en populdr radiofore-
lasare. Trots att han erbjods att fa hjélp
att fly fran Warszawa valde han att stan-
na kvar i gettot for att kunna hjilpa de
dir hoptringda polsk-judiska barnen.
Tillsammans med 200 av sina skydds-
lingar sdndes han i augusti 1942 till Tre-
blinka dar samtliga mérdades med cyan-
vétegas. En vacker och innerlig skulptur
av Korczak och hans skyddslingar har
rests pa den judiska kyrkogarden i War-
szawa.

Tysk ursikt efter 50 ar
Utrensningen av alla judiska barnldkare
och anammandet av den nazistiska ideo-

login innebar en katastrof for den tyska
pediatriken sasom skildrats i en tidigare
artikel [4].

Forst i oktober 1998, dvs mer dn 50 ar
efter nazismens fall, patog sig den tyska
barnldkarféreningen skuldbordan for
sina handlingar under nazisttiden. I pro-
tokollet fran det aktuella styrelsesam-
mantradet anfordes bl a [5]:

»Under nazisttiden hade majoriteten
av de tyska barnldkarna tolererat att ju-
diska eller politiskt diskriminerade kol-
legor fatt ga under for vilket foreningen
ursiktar sig i efterhand.«

Svenska reaktioner uteblev

I efterhand ar det bekldmmande att den
svenska barnldkarkaren inte reagerade
mot det sétt pa vilket de judiska tyska
kollegerna forfoljdes och pa hur nazis-
men brot ner grunden for den tyska barn-
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Adolf Lichtenstein, den ende barnlékare
som reserverade sig mot beslutet att
avvisa en asylsékande judisk barnlékare.
Professor i pediatrik vid Karolinska
institutet och éverlékare vid
Kronprinsessan Lovisas barnsjukhus.
Malningen, som utférts av Bo Beskow,
hédnger pd Svenska Lékareséllskapet och
dr en gdva av Henrik Lichtenstein.

lakarverksamheten. Det ter sig nu otro-
ligt att inte en enda svensk barnldkare
skulle ha ként till att deras judiska kolle-
ger utsattes for en vidrig behandling, och
att man 1940 paborjat ett omfattande eu-
tanasiprogram pa universitetens barnkli-
niker.

I borjan av 1900-talet var forbindel-
serna mellan tysk och nordisk pediatrik
mycket livliga. Manga svenska barnl-
kare gjorde studieresor till Tyskland och
deltog ockséd i den tyska barnlikarfor-
eningens arsméten dnda fram till krigs-
utbrottet.

Det skulle vara av vérde att veta hur
pass mycket de da fyra svenska profes-
sorerna i pediatrik visste om forhallan-
dena i Tyskland i slutet av 1930-talet.
Manga svenska barnldkare torde ha haft
personliga vanner bland de tysk-judiska
barnldkarna. Man undrar om de kan ha
fatt speciella upplysningar som de dock
beholl for sig sjdlva. I detta sammanhang
kan nimnas att Ylp60, som under atta &r
arbetat under den av nazisterna avsatta
Langstein, 1943 promoverades till he-
dersdoktor vid medicinska fakulteten i
Konigsberg [2]. Uppenbarligen tippte
Y1poo till sina 6ron och slot 6gonen.

I februari 1938 fick Svenska barnla-
karforeningen en forfragan huruvida
man ansag sig kunna tillstyrka att en ju-
disk barnldkare bereddes fristad och ar-
bete i Sverige. Samtliga foreningsleda-
moter anmodades att avge skriftliga vota
s& som redovisats av Rabo [6] och nyli-
gen av Hogberg [7]. Framstéllningen av-
styrktes av 34 och tillstyrktes av 17. Den
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enda reservationen mot avslaget avgavs
av ordforanden A Lichtenstein. Det kan
dock tilldggas att ocksa I Jundell, pen-
sionerad pediatrikprofessor i Stockholm
i det tysta forsokte hjilpa sina véinner.
Helt nyligen har Hogberg i en artikel i
Lékartidningen redovisat den svenska
lakarkarens ovillighet att hjélpa sina for-
foljda judiska kolleger. Han har ocksa
papekat att manga av datidens svenska
lakare var medlemmar i olika samman-
slutningar som syftade till samarbete
med den tyska nazismen, bland vilka fle-
ra innchade betydelsefulla fortroende-
poster inom det svenska ldkarforbundet.

Sammanfattning

Efter nazismens makttilltrade var alla ju-
dar i offentlig ldkartjinst avskedade
inom 18 manader. Dérefter utsattes den-
na lakargrupp for yrkesforbud och de-
portationer. Slutligen mordades de som
inte lyckades fly. Eftersom 54 procent
av alla barnldkare betecknades som ju-
dar och manga av de mest framstaende
professorerna ingick i denna grupp, in-
nebar den nazistiska politiken en kata-
strof for den tyska barnsjukvarden. Ef-
tersom de »ariska« ldkarna ofta tdvlade
om att folja den nazistiska ideologin for-
vérrades forhallandena ytterligare. Forst
nu, mer dn 50 ar efter nazismens fall, har
tysk pediatrik dterhdmtat vad den forlo-
rade.

De »ariska« ldkarnas avsaknad av
lojalitet med sina forfoljda kolleger ar
forfarande. Det ar tragiskt att den attityd,
som var vanlig under nazistvaldet, ideli-
gen upprepas vid s k etniska rensningar.
Eftersom humanitet &r grunden for all
lakarverksamhet maéste foretrddarna
gora allt for att forebygga dylika yttring-
ar av ondska.

Rolf Zetterstré6m
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