Positivt samband mellan allmédnbegavning och livslangd

[T Skottland genomfoérdes 1932 en in-
telligenstestning av alla skolbarn fodda
1921. Forfattarna har tidigare funnit att
sent debuterande Alzheimers sjukdom
dr vanligare bland svagare begavade i
denna kohort. Nu har de studerat sam-
bandet mellan begévning och livslangd
hos 2 792 personer som f6ljts till 1997.
Inte ovéntat dr genomsnittsbegavningen
nagot lagre hos dem som avlidit fore pe-
riodens slut. De statistiska signifikanser-
na &r starka, och faktorer som trang-
boddhet och faderns yrke tycks inte for-
klara ndgon visentlig del av variationen.

Hogre begavning medfor fordelar av
manga slag, men det dr inte sa latt att for-
klara effekten pa livsldngden i detta ma-
terial om man anldgger ett statistiskt fa-
gelperspektiv. En sérskild sak &r att dod-

ligheten bland de mer begdvade minnen
var klart f6rhdjd under andra varldskri-
get. De sindes sékert relativt oftare till
fronttjanst.

I en figur delas kohorten efter kon och
testresultat, det senare tydligen i ldgsta
och hogsta kvartiler, dvs intelligenskvot
upp till 9o respektive 110 och hogre. 1
den hogre kvartilen fanns inga dodsfall
bland kvinnorna fore 35-arsaldern. I den
lagre borjade enstaka falla ifran i tona-
ren, och vid 30 hade redan 10 procent
avlidit. En viss 6verdodlighet finns ock-
sd i hogre aldrar hos svagare begavade
av bada konen, men den markanta skill-
naden i mortalitet fore 35 diskuteras
inte, trots att man hade uppgifter fran
dodsregistret. Om man sett pa dodsorsa-
kerna i dessa fall hade man sannolikt

kommit ndrmare den konkreta verklig-
heten bakom fenomenet.

Undersokningen ér redan omtalad i
nyhetsmedia pa flera kontinenter. Fyn-
den kittlar fantasin, tyvérr utan att gora
lasaren ndmnvirt klokare. Med en bittre
analys hade artikeln vunnit vetenskap-
ligt men formodligen forlorat i allmént
nyhetsvérde.
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3D-analys av magnettomografi oppnar nya mojligheter
till fosterdiagnostik och terapi

[ISedan introduktionen av prenatal av-
bildning av fostrets anatomi mojliggjor-
des med ultraljudsteknik for ett tjugotal
ar sedan har utvecklingen fortsatt med
en rasande fart. Aven om detta dnnu inte
anvinds rutinméssigt s& mojliggor for-
battrade och snabbare MR-kameror nu-
mera detaljerad prenatal kartlaggning.

Schierlitz och medarbetare vid Har-
vard har i denna studie anvént sig av atta
sedvanliga MR-undersokningar av fos-
ter. Efter att manuellt ha avgrénsat hud,
storhjarnshemisférer, cerebellum, ven-
triklar, 6gon och patologiska fynd fran
varandra, genererade man 3D-bilder i en
arbetsstation.

Metoden anvindes for att hos ett nor-
malt foster berdkna ventrikelvolymen
till 4 ml i graviditetsvecka (gv) 24, och
9,7 ml i gv 28. Hos ett annat foster med

hydrocefalus fann man 98,5 ml volym
hos ventrikelsystemet.

Ett av fostren uppvisade en periven-
trikuldr blodning som berdknades till 2,0
ml i gv 28 och hade minskat till 0,8 ml
fem veckor senare.

Hos ett foster dér ultraljudsdiagno-
stik visat ett vena galeni-aneurysm med
en tillforande artér, kunde man med van-
lig (2D) MR-teknik finna tva forsorjan-
de artdrer. Efter att ha 3D-konverterat
bilderna erholl man ytterligare informa-
tion om den vendsa drdneringen av miss-
bildningen, samt kunde identifiera inte
mindre dn fyra tillférande kérl, vilket
ocksd kunde bekriftas med postnatal
MRI och kirlangiografi.

Forfattarna visar pa en mycket spannan-
de utveckling for avbildningen av foster-

anatomi. Tekniken kan férutom avance-
rad diagnostik ocksa forbattra planering-
en av kurativ kirurgi efter forlossningen,
och kommer sikert ocksa att kunna an-
vindas i samband med fosterkirurgi.

En annan intressant teknisk applika-
tion som uppvisas i artikeln, dr en hin-
visning till The Lancet’s hemsida, ddr en
videoinspelning som demonstrerar be-
arbetningen av 2D MRI- till 3D MRI-
bilder kan hédmtas hem.
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Plastror i orat forbattrar inte sprakutveckling hos sma barn

[MHorselnedséttning till f61jd av vétska i
mellandrat kan medfora en forsdmrad
sprakutveckling hos barn. Utsugning av
vétskan och insdttande av transmyringe-
ala plastror dr ett av de vanligaste kirur-
giska ingreppen i barnadren och gors
med syfte att normalisera horseln.

429 for ovrigt friska barn, 1—-3 ar
gamla, med konstaterad vitska i mellan-
orat randomiserades i tva grupper. Den
ena gruppen fick plastror insatta inom 6
manader efter symtomdebut, den andra
gruppen fick ror insatta efter 6 manader
eller inte alls. Vid tre ars alders jamfor-
des grupperna sinsemellan avseende
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sprakforstaelse, kognitiv formaga och
formaga att skilja konsonanter. Ingen
skillnad i sprakutveckling kunde noteras
mellan grupperna. Man tolkade resulta-
ten som att tidigt inséttande av plastror
inte dr nodvéndigt i denna aldersgrupp.

Ehuru en intressant och vil genomford
studie kan man dock notera att 50 pro-
cent av barnen i bagge grupperna endast
hade vitska i det ena mellanérat och en-
dast ett fatal barn (2 procent) i exspek-
tansgruppen hade vitska under en ldng-
re tid.

Den konservativa attityd vi tillimpar

i Sverige med att vinta 4—6 manader
med inséttning av plastror, och speciellt
vid ensidig sekretorisk mediaotit, fore-
faller saledes befogad dé spontanldkning
sker i de flesta fall.
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