Varfor svar inte
svenska lakare ed?

| manga lander svar ldkare en
speciell [akared i samband med
examen eller da de far sin lakar-
legitimation. Sa sker bl aivara
grannldnder Tyskland och
Danmark. En utbredd uppfattning
ar att svenska lakare ocksa i
edens form lovar att iaktta
humanitetens bud i sin yrkesut-
ovning. Sa ar det emellertid inte.
Ingen svensk ldkare har svurit ed
sedan 1887. Nu tycks det finnas
en viss opinion for att lakareden
skall aterinforas.

LISA OBERG
fil dr, lektor i historia, Sodertdrns hog-
skola, Huddinge.

(I ménga lander svér ldkare en speciell
lakared i samband med examen eller da
de far sin lakarlegitimation. Sa sker bl a
i vara grannldnder Tyskland och Dan-
mark. En utbredd uppfattning ar att
svenska lakare ocksd i edens form lovar
att iaktta humanitetens bud i sin yrkesut-
Ovning. Sé dr det emellertid inte. Ingen
svensk ldkare har svurit ed sedan 1887.
Den svenska riksdagen avskaffade nim-
ligen 1886 en rad sa kallade &mbetseder,
déribland ldkareden.

Den mest kinda ldkareden ar Hippo-
krates ed, som bevarats fran den ldkar-
skola som existerade pa 6n Kos i Grek-
land under 300-talet f Kr. Det édr dock
osikert om det finns ett samband mellan
den hippokratiska eden och de lédkareder
som infordes i manga europeiska ldnder
fran medeltiden och framat, och senare i
USA. Lékareden var endast en av manga
eder som svors av olika grupper i det for-
moderna samhéllet. Edssvarjandet var
bl a typiskt for den feodala staten, dér
vasallen svor ed pa att vara sin ldnsherre
trogen.

Vad éren ed?

En ed dr ett hogtidligt 16fte, men inte vil-
ket 16fte som helst. En ed innebér en be-
géran fran en dodlig ménniska om ett av-
tal med en hogre makt — ond eller god.
Avtalet gar ut pa att den edssvarjande
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skall bli behandlad med mildhet om han
forverkligar vad han lovar i avtalet och
accepterar ett hart straff om han inte upp-
for sig enligt 16ftet.

I Sverige har ederna haft form av ett
16fte i jagform foljt av frasen »Sa sant
mig Gud hjélpe till liv och sjil!«. Det in-
nebir att Gud skulle bistd den edssvér-
jande pa den yttersta dagen endast om
han uppfyllt vad han lovat. En ed kan
ocksé vara en formel dér djédvulen akal-
las: »Ma fan ta NN om han inte gor si och
sal« Ddrav den dubbla betydelsen hos
ordet ed: 16fte eller svordom.

Eder ur ett teologiskt perspektiv

Den som svor en ed tilldt Gud att 14ta ho-
nom bli for evigt fordomd om han brét
eden. Detta kunde tolkas som en sjélv-
forhédvelse och ifragasattes darfor av vis-
sa teologer. Innebar inte eden att mén-
niskan satte sig 6ver Guds allmakt?
Andra bibeluttolkares motstand mot
eder vicktes av att Jesus i Bergspredikan
uttalar sig mot anviandandet av eder:

»Jag sdger eder att I alls icke skolen
svérja ... utan sddant skall edert tal vara
att ja dr ja och nej ar nej. Vad déarutover
ar, det dr av ondo.«

Edernas formenade oforenlighet med
Nya testamentets bud har utgjort en fra-
ga som samlat religiosa dissidenter. Bl a
kvékare och s k anabaptister (som ej ac-
cepterade barndopet) har végrat att své-
ra ed. Den svenska statskyrkan accepte-
rade dock eden som ett inslag i den teo-
kratiska statens styrelse och forvaltning.

Hur gick det till att svéra ed?

Edgéngen foljde en speciell ritual. Om
ed skulle sviras av en person gick det till
sa att nagon, vanligen en Overordnad,
laste fore ur edsformuléret och den eds-
svérjande liste efter (som under en brol-
lopsakt) med tva fingrar pa Bibeln. Skul-
le en storre grupp medborgare in corpo-
re svira ed ldste de unisont upp eden pa
liknande sitt, men med handen héjd och
pekfinger och langfinger riktade uppat,
mot himlen.

Edgang var en offentlig ritual med
hogtidlig priagel. Blivande ldkarkandi-
dater svor forr en ed i samband med ex-
amen, infor sina professorer. Vad var det
da ldkarna lovade i eden?

Lakareden fore 1878
For lakare forekom fram till 1878 tva
eder: en tjdnsteed, som svors infor Medi-

Tema:
Liakaren en edsvuren man?

Se aven medicinsk kommentar
i detta nummer.

cinalstyrelsen eller kungens befallnings-
havare, och en licentiated, som svors in-
for den medicinska fakulteten i Lund
och Uppsala, eller i Stockholm infor pro-
fessorskollegiet vid Karolinska institu-
tet. Det var den senare som kallades 14-
kareden.

Den 16d:

»Och som mig rattighet nu meddelas
att utofwa ldkarekonsten, sa vill och
skall jag i sjukdomars behandling endast
anvianda sadane medel, hwilka erfaren-
heten, wetenskapen och mogen préfning
godkaént, sjelf, der fara dr, och sadant ske
kan, sdka upplysning genom andra laka-
res tillkallande och rad, ej undandraga
min tjenst, der den erfordras, ej heller
genom hemliga sjukdomars upptiackan-
de den sjuke skada och bedrofwa, utan
6fwa mitt kall i Gudsfruktan och karlek
till néstan, efter samvete och bésta for-
stand. Sa sannt mig Gud hjelpe till lifoch
sjéll«

Hur och nir den svenska ldkareden
fick denna lydelse &r okédnt. Den saknar
direkta overensstimmelser med Hippo-
krates ed. Kanske har den kopierats fran
nagon utldndsk forebild i samband med
Collegium Medicums bildande pa 1600-
talet. Nar det géller edens innehdll kan
papekas att det i dldre lakaretik sdgs som
viktigt att inte oroa patienten i onddan
med upplysningar om hans eller hennes
sjukdom. Forsidkran om att tillimpa ve-
tenskapens ron, erfarenhet och gott om-
dome har en mer tidlos préagel, liksom
kravet att konsultera kolleger vid svara
fall.

Lakarkarens syn pa ederna
Den ldkarorganisation som inréttades
med kungligt privilegium pa 1600-talet,
Collegium Medicum, omvandlades vid
1800-talets borjan till ett dmbetsverk
med namnet Sundhetskollegium, senare
Medicinalstyrelsen. Det var inom denna
statliga ram som ldkarnas eder kom att fa
sin plats.

Till skillnad fran andra ldnder, bl a de
anglosaxiska, kom lakarederna i Sverige
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edicin och samhaélle

o

Inga tongivande ldkare tycks ha velat bevara lédkareden nér dess avskaffande

L e

diskuterades pa 1870- och 1880-talen, kanske just pa detta méte i Svenska Lakareséll-
skapet. Bilden, ett trdsnitt i Ny lllustrerad Tidning 1879 efter en teckning av Carl
Larsson, &r hdmtad ur F Lennmalms »Svenska Léakareséllskapets historia 1808—1908«.

att etableras i en statlig byrakratisk mil-
jO, inte inom universitetsvirlden eller
den professionella organisationen. La-
karederna utgjorde en del av den svens-
ka lagstiftningen, och riksdagen blev
dérfor den arena dér fragor om edernas
tillampning och lydelse skulle avgoras.

I och utanfor riksdagen férekom un-
der 1800-talet motstind mot edgang
som krav for olika &mbeten och funktio-
ner i samhillet, bl a av religidsa skal.
Inom lakarkaren var detta motstand inte
heller oként, av skidl som frimst hade
med den vetenskapliga utvecklingen att
gora. Bade den eventuella nyttan av
ederna och edsformulirens lydelse sat-
tes ifraga.

Under 1870-talet kom edsfragan upp
pa dagordningen. Diskussionen rorde da
bl a likaredernas berittigande och deras
lydelse. 1 detta sammanhang ombads
Svenska Likareséllskapet att [imna sina
synpunkter. Ur Liakareséllskapets svar
1878 framgér att enstaka ldkare hade
végrat att svara medicine licentiateden.
Vigrarnas argument hade gétt ut pa att
eden kunde lagga hinder i vigen for nod-
vandig forskning. Lakaren skulle ju i
eden lova att endast anvdnda »sadane
medel, hwilka erfarenheten, wetenska-
pen och mogen profning godként«.

Lakareséllskapet menade ocksa att
edens krav pé att 1dkaren alltid och under
alla omstindigheter skulle sta de sjuka
till tjanst »alade lékare altfor strenga for-
pligtelser«. Tydligen ville Lakaresdll-
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skapet i hogre grad dn eden tilldt Gverla-
ta at sina medlemmar att sjdlva avgora
om de kunde rycka in vid akuta sjuk-
domsfall.

Slutligen hade det enligt Lékaresall-
skapet uppstatt situationer dar loftet att
»ej heller genom hemliga sjukdomars
upptickande den sjuke skada eller be-
drofwa« hade tvingat ldkare att skydda
den sjuke fran insikt om sin sjukdoms
karaktér. Foljden av sddan samvetsom-
het kunde bli att den datida smittskydds-
lagens bestimmelser asidosattes. I den-
na typ av konfliktsituation menade La-
kareséllskapet att samhillsintresset att
undvika smittspridning borde prioriteras
hogre dn patientens sjalsfrid.

Lékareden av ar 1878
Som en effekt av ldkarkarens begiran
om en omformulering av ldkareden kan
man se den nya dmbetsed som pa Medi-
cinalstyrelsens initiativ 1878 ersatte de
bada tidigare ederna. Den nya eden 16d:

»Jag NN lofvar och svir, vid Gud och
hans Heliga evangelium, att, som jag nu
forklarats vara legitimerad ldkare, sé vill
och skall jag samvetsgrant uppfylla alla
de pligter, som mig under ut6fningen av
lakarekallet aligga eller framledes aldg-
gas kunna, samt i 6frigt icke uppenbara
hvad efter lag eller sérskilda foreskrifter
hemligt hallas bor. Detta lofvar jag pa
heder och samvete halla, sd sant mig
Gud hjelpe till lif och sjal.«

I denna ed framstar ldkaren framfor

allt som tjainsteman. Han lovar att under-
kasta sig de lagar som géller och &r inte
langre tvungen att stilla sina tjanster till
forfogande vid varje anmaélt sjukdoms-
fall. Formodligen tinkte sig myndighe-
terna 1878 att ett regelverk skulle byg-
gas upp som uppstéllde normer for 1a-
karnas handlande utifran de mal som
riksdag och regering angivit. Darmed
kunde ansvaret flyttas frin den enskilde
lakarens bedomning och samvete till den
statliga byrakratin, och ldkaren hade en-
dast att f6lja vad som delgavs honom i
form av direkta order och olika bestdm-
melser.

Liakaredens nya lydelse tyder pa att
riksdag och regering ansag att lagstift-
ningen och den byrakratiska kontrollen i
framtiden skulle garantera att ldkare
handlade pa ett ansvarsfullt och etiskt
riktigt sétt.

Riksdagen behandlar edsfragan1886

I Sverige hade edgang ingatt som en del
av statens forvaltning sedan 1600-talet,
vilande pé riksdagens lagstiftning. Va-
ren 1886 motionerade dock tre riksdags-
ledamdter om edsvisendets modernise-
ring eller till och med avskaffande.

Vad tyckte da riksdagens ledaméter
om behovet av eder i statsforvaltningen?
Huvudargumentet for att edsvisendet
skulle avskaffas, eller atminstone mins-
kas, var att det omfattande edssvirjandet
undergravt respekten for ederna. S hér
uttryckte sig till exempel P P Walden-
strom, den kénde vickelsepredikanten:

»Jag har svurit ed nér jag blef student,
jag har svurit da jag exercerade bevi-
ring, likasa nér jag prestvigdes och éter
nér jag blef lektor, men jag har icke ként
den ringaste inverkan pa mig af dessa
eder, och jag tror att sa dr forhéallandet
med vederborande i allménhet.«

En asikt som framfordes av flera var
att edssvérjandet blivit slentrianbetonat
och inte uppammade nagra starka kéns-
lor hos deltagarna, vilket borde vara fal-
let. De som ville bevara ederna trodde
dock inte att samhillet hade natt den
grad »av kultur och sedlighet« att eder
kunde undvaras. Eller som en talare ut-
tryckte det:

»Vi ma besinna att vi menniskor &dro
af ett svagt, ett [ognaktigt sldkte; vi ma
besinna att om nagot skall hélla oss uppe
fran att forlora oss pd osanningens omra-
de, ar det just det att vi stillas infor den
allvetande Guden.«

Ingen riksdagsman pldderade dock
1886 explicit for lakaredens bibehallan-
de. Det ar tydligt att fortroendet for
lakarkéren inte lingre ansags avhiangigt
eventuella l6ften infér Gud och hans
heliga lag. Den ende ldkare som vid
denna tid var ledamot av riksdagen,
frikyrkomannen och publicisten Wil-
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helm Wretlind, var ocksa uttalad eds-
motstandare.

Vid omrostningen kom edsmotstan-
darna ovintat i majoritet, och riksdagen
tillskrev omedelbart Kongl Maj:t med
begdran om avskaffande av »huld- och
trohetseder, embetseder, krigsmanna-
eder och dermed jemforliga eder«, dér-
ibland de eder som gillde for tjansteméan
inom den medicinska sektorn: ldkare,
barnmorskor och faltskérer. I riksdagens
skrivelse hdvdas att ederna ar oforenliga
med en modern ménniskosyn:

»Da det for menniskan ... icke larer
vara mdjligt att med visshet forutse, huru
hon i en framtid skall komma att handla,
ar det onaturligt och stotande att af hen-
ne fordra edlig forpligtelse, att hon i
framtiden skall handla pa ett visst, pa
forhand bestamt sétt.«

Darfor, menade riksdagen, fick eder-
na effekten att »langt ifrdn att innebéra
en uppmuntran till pligttrogen verksam-
het, tvirtom maste verka nedslaende och
himande pa den som aflagt densammac.

Avskaffandet av edsvésendet i den
svenska statsforvaltningen kan i efter-
hand betraktas som en del av samhallets
allménna modernisering, dir byrékrati-
sering och sekularisering ingick som
viktiga delprocesser, en modernisering
som bars upp av en stark tro pa sam-
hillets och minniskans fordnderlighet,
inte minst genom vetenskapliga fram-
steg.

Lakaren — @mbetsman eller fri?

Efter 1887 hade ldkaren alltsd ingen ed
som rittesnore for sina handlingar, en-
dast lagar och forordningar. Byrékrati-
seringen av sjuk- och hélsovéarden var da
i full gang. Pa sikt kom den att innebédra
att en mycket stor del av den svenska l4-
karkéren blev offentligt anstélld. En by-
rakratisk styrning av sjuk- och hilsovér-
den var under uppbyggnad. Byrakratin —
med en klar besluts- och orderhierarki,
rapporteringsskyldighet och kontroll av
tjidinstemédnnen — var den organisations-
form som vid 1800-talets slut och 1900-
talet borjan ansags mest effektiv. I den
organisationen skulle lakarna genom la-
gar och forordningar fa veta hur de skul-
le ta stéllning till etiska dilemman. Den
personliga etiken och samvetet blev dar-
med av underordnad betydelse.

I andra lédnder har en stérre andel av
lakarkéren varit »egenforetagare« och
betraktat sig sjdlva som fria professio-
nella. Mgjligen har ldkareden i en sadan
miljo ocksd blivit viktigare som etiskt
rittesnore. Bl a Danmark har haft en be-
tydligt storre andel privatpraktiserande
lakare dn Sverige och bibehéllit ldkar-
eden, eller ldkarloftet, som det kallas
dér. Detsamma géller USA och Tysk-
land. Hur kan det komma sig? Man kan

Lakartidningen [INr37 (12001 [Volym 98

fraga sig vilken funktion i samhéllet ri-
tualer som edgang fyller.

Socialpsykologiska perspektiv
Sociologen Randall Collins menar att ri-
tualer dr element som bidrar till att upp-
ratthalla gemensamma normer i samhél-
let. Han havdar att nagot eller nagra spe-
cifika moraliska vérden star i centrum i
varje ritual, och att dessa i ritualen »for-
kroppsligas« i form symboler och sir-
skilda handlingar som far en ndrmast
sakral innebdrd. Offentligt sanktionera-
de ritualer fyller en social funktion pa sa
satt att de fokuserar och forstarker mora-
liska védrden av betydelse i det aktuella
sambhéllet. Pa ett psykologiskt plan me-
nar Collins att deltagarnas tilltro till och
respekt for dessa virden laddas med
kéansla genom ritualen, och att ritualen i
sig Okar deltagarnas »emotionella ener-
gi«.

Som exempel tar Collins sekulira ri-
tualer i samband med en vunnen lands-
kamp; vi kan tinka pa lagens defilering
och handskakning, nationalsdngens spe-
lande, trojors utvixling etc. Allt detta
forstarker tron pa den egna nationen,
menar Collins, och den kidnsloméssiga
energi som utldses vid sddana tillfdllen
kan ju stegras sé att den tar sig extatiska
former.

Vid religiosa ritualer som barndop,
brollop och begravning star virden som
ansvar, kérlek och vordnad inf6ér doden i
fokus. Dessa ceremonier har egenska-
penatt de i allménhet stegrar deltagarnas
kanslor av allvar, glddje eller sorg. Des-
sa ritualer dr forankrade inte bara i reli-
gionen utan ocksa i hela var kultur.

Lakaredens aterinforande?

I Sverige tycks det finnas en viss opini-
on for att lakareden skall aterinforas, ef-
tersom en ed skulle stirka lakarens mo-
raliska ryggrad och utgora ett stod i
etiskt besvirliga situationer. Det reser i
sin tur fragan om hur eden i sé fall skul-
le formuleras och edsritualen utformas.
Den internationella ldkarorganisatio-
nen, som Sverige ir ansluten till, har ett
edsformulér, eller snarare ett sekulart 14-
karlofte, som kan anvéndas.

Den kulturella férankringen ar en an-
nan fraga. Historiskt sett har eder inte {6-
rekommit i Sverige pa 6ver hundra éar,
bortsett fran vittneseden, numera kallad
vittnesforsdkran. Diremot kommer vi
svenskar éter i beréring med edsritualer
inom EU, dar kommissionérer svir ed. I
Finland aterinfordes ocksa lakareden for
nagra ar sedan.

Vilken moralisk tyngd har en ed
idag? De eder som forr svors skilde sig
frén andra hogtidliga l6ften genom att de
erkdnde Gud som en straffande makt och
hade juridisk signifikans. Ingen av dessa

egenskaper kommer vil att foreligga om
lakareden aterinfors i Sverige. Anda ar
det troligt att manga kommer att betrak-
ta en dterinford ldkared med vilvilja,
som en hogtidlig deklaration av en hog,
etisk viljeinriktning. Kanske kan den
ocksa uppamma den typ av kdnslomais-
sig energi som Randall Collins beskrev
(och riksdagsménnen 1886 erkdnde som
en betydelsefull faktor) och ddrmed bli
ett stdd i lakarnas arbete. Men den kom-
mer vil knappast att f4 samma starka in-
nebord som ldkareden hade i ett dldre,
formodernt samhille, dar Guds domslut
pa den yttersta dagen var en realitet i
manga méinniskors moraliska medve-
tande.

Historiska kallor

SFS 1829:12. Likares licentiated.

SFS 1866:30. Tro- och huldhetsed.

Medicinalstyrelsens remissvar. Eckl. Dep. kon-
seljakt 13 dec. 1878.

SFS 1878:57. Lakares embetsed.

Riksdagens protokoll. AK forhandlingar 1886
0217.

Riksdagens protokoll. FK foérhandlingar 1886
0217.

Riksdagens skrivelse No. 11 1886.
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