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Fackordforande Goran Balldin har tréttnat pa att inget gors
Begar tjanstledigt i hopp om att
tvinga fram forbattringar pa kliniken

»ndag klarar inte langre av att sit-
ta och tala om for en patient med
brostcancer att vi inte har nagon
vardplats. Darfor tar jag tjanstle-
digt.« Det sager overlakare Go-
ran Balldin, ansvarig fér brost-
cancerkirurgin vid Universitets-
sjukhuset MAS i Malmo6 samt
ordféorande i Malmo lakarfore-
ning. Genom sin tjanstledighet
hoppas han 6ka pressen pa sjuk-
husledningen sa att en forbatt-
ring kommer till stand.

[MVarje ar remitteras drygt 200 patien-
ter med brostcancer till sektionen for
brostcancerkirurgi pa den kirurgiska kli-
niken vid Universitetssjukhuset MAS i
Malmo. Ansvarig for sektionens verk-
samhet dr Goran Balldin. Han har arbe-
tat pa sektionen i 16 ar och har under de
senaste aren bevittnat hur méjligheterna
att snabbt erbjuda behandling till brost-
cancerpatienter — och eftervérd i enlig-
het med nationella och internationella
vardprogram — blivit allt simre.

Situationen stilldes pa sin spets un-
der varen och sommaren. Det var ocksa
da Goran Balldin bestdmde sig for att at-
minstone for en begransad tid under hos-
ten och vintern markera sitt missndje
och sitta press pa sjukhusledningen och
ansvariga sjukvardspolitiker genom att
helt enkelt begira tjanstledigt.

Sex veckors véntetid

— Under forsommaren kunde det ta mel-
lan fyra och sex veckor fran det forsta
besoket hos oss till dess att patienten
kunde opereras. Det ska normalt sett inte
behdva ta mer dn hogst tre veckor. Un-
der optimala forhallanden — dd man ope-
rerar efter en vintetid som ger patienten
den nddvéndiga tiden till eftertanke mel-
lan diagnos och behandling —ska det inte
ta mer dn 10—14 dagar fran diagnos till
behandling, sdger Goran Balldin.

— Jag kan ju inte med sékerhet siga
till en patient att denna utstréckta vénte-
tid inte paverkar sjukdomen negativt.
Darfor kan jag inte langre arbeta pa sek-
tionen; att fortsitta skulle innebéra att
jag accepterade den radande situationen.

Sektionen for brostcancerkirurgi har
2,5 ldkartjanster. Den halva ldkartjdns-
ten innehar G6ran Balldin, som vid sidan
av sitt kliniska arbete som kirurg och
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Situationen pa sektionen for bréstcancerkirurgi vid universitetssjukhuset MAS i Malmé
paverkar savél uppdraget som ordférande i ldkarféreningen som det kliniska arbetet
pa sektionen, menar Géran Balldin. »Vissa kolleger har ansett att jag sviker patienterna
nu ndr jag tar tjidnstledigt pa grund av situationen pa kliniken, men jag anser att det dr

sjukvardens svek«.

sektionsansvarig dven pa halvtid arbetar
som ordforande och kanslichef for Mal-
mo ldkarforening. Aven det uppdraget
har blivit lidande pa grund av situationen
pé sektionen for brostcancerkirurgi, me-
nar Goran Balldin.

— Jag maste stjila av den tid da jag
egentligen borde arbeta fackligt. Jag kan
idag lagga hogst 20—25 procent av tiden
pa fackligt arbete, och det har gjort att
beslut som borde kunnat tas snabbt mas-
te fordrojas, jag har haft simre mojlig-
heter att delta i fackliga forhandlingar
etc, sdger Goran Balldin.

Att lamna sin tjdnst, om s& endast for
en begransad tid, pa grund av arbetssitu-
ationen och samtidigt vara facklig ord-
forande kan for vissa uppfattas negativt:
Varfor inte stanna och kdmpa vidare?
Goran Balldin menar ocksé att det var ett
mycket svart beslut att ta.

— Aven om jag vid upprepade tillfil-
len patalat dessa missforhallanden har
jag varit vacklande dven efter beslutet.
Men jag kan fortfarande sta for det.
Egentligen &r det inget bra alternativ for
lakarkéren i stort, och man maéste nog
kinna sig mycket pressad for att ta ett
sadant beslut. Det gjorde jag, siger Go-
ran Baldin.

Inom styrelsen for Malmé lakarfor-
ening har instdllningen till Gorans 6ns-
kemal om tjanstledighet, mot bakgrund
av de faktorer som han sjélv angett som
orsak, varit kluven. De flesta har dock
stott honom i beslutet.

— Vissa kolleger har ansett att jag
sviker patienterna. Men jag anser att det
ar sjukvérdens svek, det kan man inte
lasta en enskild ldkare for.

Idag menar Goéran Balldin dock att i
stort sett hela ldkarforeningens styrelse
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stiller sig bakom honom; att det krévs ett
radikalt grepp for att sdtta press pa sjuk-
husledningen och ansvariga sjukvards-
politiker, och att den rddande situationen
maste debatteras offentligt.

— Personligen mar jag daligtav attnu
gd ut offentligt med detta. Men situa-
tionen har stillts pa sin spets i ett
sjukvardsomrade med mycket stora eko-
nomiska problem, och i stort sett alla le-
ver med likartade problem som vi pa var
sektion. Dérfor maste detta tas upp of-
fentligt, siger Goran Balldin.

Som kollektiv dr lakarkaren en stark
grupp som borde kunna paverka besluts-
fattare till att forbéttra patienternas situ-
ation, menar Goran Balldin. Inte minst
genom de egna yrkesféreningarna, som i
Goran Balldins fall dr Svensk forening
for brostkirurgi.

— Som ldkare har vi en oerhord styr-
ka om vi star enade. Men de andra klini-
kerna pé sjukhuset har sina problem,
och var och en av oss ser framst till sin
egen situation, sdger Goran Balldin.

— Dessutom talar vi sdllan med var-
andra om att allt lingre véntetider
kanske kan innebéra dkade risker for pa-
tienterna. Det dr vél ett sétt vi har for att
skydda oss sjilva.

Lakare inom samma specialitet skul-

le kunna gora en gemensam aktion mot
politikerna for att astadkomma for-
anringarna, menar Goran Balldin.

— Men det talas mer om forskning
och utveckling p4 omradet bland med-
lemmarna i Svensk forening for brost-
kirurgi, an om vardsituationen ur patien-
tens perspektiv. Som grupp dr vi nog
mest vana att se saker ur ldkarnas syn-
vinkel, sdger Goran Balldin.

Goran Balldin hoppas att han, genom
sin sex manader langa tjanstledighet, nu
ska sitta sadan press pa sjukhusledning-
en att patienterna inom en ndra framtid
garanteras behandling inom atminstone
tre veckor efter det att diagnosen fast-
stillts. Dessutom ska patienten fa en
aterbesokstid och fa trdffa den behand-
lande ldkaren senast tva veckor efter
operationen. Idag kan det ta tre veckor
eller mer. Sadana forbattringar skulle in-
nebadra att han gérna atergar till sin tjénst
i Malmo.

Tills vidare kommer Goéran Balldin
att arbeta pa en allménkirurgisk klinik pa
sjukhuset i Honefoss ett par mil norr om
Oslo. Han fortsétter dock som ordforan-
de i Malmo lakarforening.

Peter Orn

Verksamhetschefen kritisk

»Hans beslut leder inte till
snabbare forbattringar«

»nBade jag sjalv och sjukhusled-
ningen ar fullt inférstadda med
de problem som finns. Géran
Balldins beslut har tyvarr forvar-
rat situationen, atminstone pa
kort sikt.« Det sager Stefan Ap-
pelros, verksamhetschef for ki-
rurgin vid Universitetssjukhuset
MAS i Malmo.

[(IIStefan Appelros tilltrddde som verk-
samhetschef vid arsskiftet 2000/2001.
Under varen har han fort samtal med G6-
ran Balldin om hur situationen pa sek-
tionen for brostcancerkirurgi ska kunna
forbattras.

Det har dven gjorts forsok att rekryte-
ra ytterligare ldkare till sektionen, och
dven om det dnnu inte har lyckats menar
Stefan Appelros att de samtal de fort
byggt pa ett samforstind hur man pa
lang sikt ska hitta en bra 16sning.

— Snabba 16sningar blir ofta simre
an langsiktiga, det var vi 6verens om.
Jag upplevde inte det som att Goran vil-
le sétta ytterligare press pa kliniken och
sjukhusledningen, och dérfor blev jag
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oerhort forvanad nér han ldmnade in sin
ansokan om tjanstledighet, sdger Stefan
Appelros.

— Goran forsdtter oss nu i en svar si-
tuation. Samtidigt ville jag inte avsla
hans ansokan om tjanstledighet; kdnner
man som han gjorde vore det fel att inte
bevilja tjanstledighet. I forsta hand mas-
te jag ju tdnka pa honom som en individ
och inte som en viktig resurs pa sektio-
nen for brostcancerkirurgi.

Stefan Appelros tror inte att Goran
Balldins agerande far den effekt som han
efterstravar: en 6kad press som leder till
snara forbéttringar.

— Vi har redan ett mycket starkt stod
fran sjukhusledningen att satsa pa den
hér verksamheten.

— Numéste vi 16sa den uppkomna si-
tuationen genom att en annan lakare tar
pa sig ansvaret och upprétthaller verk-
samheten med hjéilp av kolleger fran
andra kirurgiska sektioner, sidger Stefan
Appelros.

Peter Orn

Lang vantan
pa provsvar

Det kan ta en hel manad eller
annu langre innan provsvaren ar
klara och cancerpatienter kan fa
besked om hur allvarlig sjukdo-
men éar. Det visar en studie som
Cancerfonden ligger bakom.

[MDet rader en mycket stor brist pd pa-
tologer, i Sverige finns det knappt 200
patologspecialister, och det dr orsaken
till att det kan ta en hel manad eller &nnu
langre innan provsvaren finns klara. Det
visar en rundfragning som Cancerfon-
den gjort vid de nio regionsjukhusen och
tre lanssjukhus i landet. Cancerfondens
rundfrigning koncentrerades pa
provsvar nir det géller brdst-, prostata-,
samt tjock- och dndtarmscancer.

— Vintetiderna dr oacceptabla for pa-
tienterna och vallar stora problem for
forskningen, sdger Cancerfondens
forskningschef Kenneth Nilsson i ett
pressmeddelande fran Cancerfonden.

— Bristen pa patologer skapar en
flaskhals for utvecklingen av den dia-
gnostiska precisionen som ar nddvéandig
for att skilja pa olika typer av cancer och
olika varianter, till exempel av brostcan-
cer.

Hagst tva veckor ar acceptabelt

Det finns riktlinjer utfirdade for vad
som kan anses vara acceptabelt ifriga
om rimliga svarstider. Enligt riktlinjer-
na, som utfardats av Svensk forening for
patologi, bor 9o procent av alla vév-
nadsprover vara fardiganalyserade inom
tio arbetsdagar. Till det malet har flerta-
let av de tillfrdgade klinikerna langt
kvar.

— Grundproblemet ar att det utbildas
for fa patologer, sager professor Christer
Sundstrom, klinikchef vid avdelningen
for patologi och cytologi pd Akademis-
ka sjukhuset i Uppsala i Cancerfondens
pressmeddelande.

— Patologerna har stor ansvarskénsla
och gor nog vad de kan for att patienter-
na ska drabbas sa lindrigt som mojligt.
Men bemanningssituationen gor pa de
flesta hall — och dven hos oss — att vénte-
tider pad omkring fyra veckor forekom-
mer.

Pa Christer Sundstroms avdelning
saknas 5 av 14 heltidsarbetande patolo-
ger.

— Nu behovs ett nationellt grepp for
att vi ska kunna vénda den negativa tren-
den, sdger Christer Sundstrom. ¢
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