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[M»Orienterarsjukan« dr namnet pé en
bok av musikern och forfattaren
Fredrik Ekman samt konstndren Mag-
nus Birtas. Baksidestexten sdger att det
handlar om en hybridbok dér texten ror
sig mellan genrerna. Framfor allt &r det
en polemisk reportagebok dar forfattar-
na tycks ha en vetenskaplig ambition.
De anger referenser flitigt men blandar,
utan storre kallkristisk hallning, veten-
skapliga uppsatser med dagstidningsin-
tervjuer.

Kritisk granskning av medicinen
Bokens egentliga tema &r en kritik mot
stora delar av den vetenskapliga medici-
nen. Denna kritiska granskning &r natur-
ligtvis angeldgen. Boken borjar med ett
omfattande kapitel, som dgnas gransen
mellan méinniska och djur, foretradesvis
apor. Tonen har forst en pragel av ett ro-
ande kuriosakabinett, och referenserna
ar valda dadrefter. Idérikedomen ar stor
och perspektiven ibland mycket tanke-
véckande.

I kapitlet darefter hirdnar den kritis-
ka hallningen. Forfattarna soker upp den
aldrige neuroforskaren José Delgado i
hans hem i Madrid. Delgado arbetade i
den medicinska forskningsfara som holl
till i lobotomierans kolvatten. Dér for-
sokte han fjarrstyra méanniskor med
hjilp av exempelvis elektromagnetiska
falt. Forfattarna har i detta avsnitt hittat
en resonerande analytisk héllning och
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dessutom en stilistisk elegans som ger
stor lasbehallning.

Affekterade debattinldgg

Den kritiska uppgorelsen med medici-
nen som maktutévning blir fullt synlig i
det omfattande kapitlet som dgnas den
annu aktuella debatten om de s k bok-
stavsdiagnoserna inom barnneuropsyki-
atrin. Aktorerna i den debatten var
fraimst Lundasociologen Eva Kirfve,
barnpsykiatern professor Christoffer
Gillberg samt barnldkaren Magnus
Landgren. Bértds och Ekmans skenbara
objektivitet brister hir helt, och deras
text blir bara en i raden av affekterade
debattinligg.

En mer opartisk och distanserad kri-
tisk idéhistorisk granskning av detta om-
rade, som bland annat ror risken for me-
dikalisering av samhéllsproblem, hade
varit intressant. Man maste dock vara
medveten om att det dr svart att skriva
samtidshistoria, och kanske maste vi
dérfor vinta ndgra decennier pa en mer
reflekterande genomlysning av denna
debatt insatt i sitt sociala, medicinska
och kulturella sasmmanhang.

Ensidiga tolkningar

»Orienterarsjukan« &r ledigt och latt
skriven, och den 4r understundom
mycket underhallande. Medicin och
sjukvard behover kritisk granskning sa-
val inifran som utifran. En idéhistoriker
som Karin Johannisson har med ett
utifrdnperspektiv gjort detta pa ett
mycket sakligt och nyanserat sitt. Bartas
och Ekman blir vl konspiratoriska i sitt
angreppssétt. Men jag maste erkdnna att
efter den omdomesgille Fredrik Sjo-
bergs uppskattande recension av boken i
Svenska Dagbladet den 30 november
2001 var jag tvungen att ldsa om boken.
Men mitt omdome kvarstod. Ar jag sa
djupt rotad i medicinens vérld, eller in-
doktrinerad skulle nog Bértas och Ek-
man siga, att jag inte odelat kan dela de-
ras synvinkel? Nej, verkligheten — och
till den hor historien — dr komplext sam-
mansatt och mangtydig, vilket skapar
olika tolkningsméjligheter. Man kan
tala antingen om en forstaelsens eller en
fordomandets hermeneutik.

Intressant om diagnosskapandet

En intressant del av boken ror diagnos-
skapandet som leder till atgardsbehov.
Men, fragar sig forfattarna, varfor god-
kinns da inte eloverkdnslighet som dia-
gnos? Kanske ser inte forfattarna att de
sjdlva i sina citat av bland andra profes-
sor Gillberg belyst svaret. Bokstavsdia-
gnoserna sager inget om orsak och ge-
nes. Bokstavsdiagnoserna ér deskripti-
va, men elallergin slar redan fran borjan
fast orsaken till tillstindet, som sedan

kopplas till en uppsjoé av symtom. Pa sa
sdtt ar dessa diagnoser varandras mot-
satser. Ibland faller dessutom forfattarna
i den grop de gravt, vilket foljande citat
belyser: »Om elektriciteten verkligen
skulle vara ett sjukdomsalstrande sy-
stem skulle hela samhillskroppen lida
av en autoimmun sjukdom — kroppen
skulle sjadlv producera sitt gift.« Hér an-
vander forfattarna en medicinsk termi-
nologi pa ett pseudovetenskapligt sitt!

Tankevéckande trots invdandningar
Sammanfattningsvis ér detta en bok som
mest handlar om det neurologiska omra-
det, om beteenden, om kollisionen mel-
lan olika synsitt, om granslandet mellan
biologi och kultur. Visst har forfattarna
ritt i att det dr en maktpaliggande upp-
gift att dra grinsen mellan friskt och
sjukt. Sarskilt tydligt och kontroversiellt
blir detta ofrdnkomligen inom psykia-
trin. Trots alla dessa invindningar s &r
det en vitaliserande bok! Den vicker
tankar. Men varfor heter den »Oriente-
rarsjukan«, da endast de sista 2,5 sidor-
na av 300 dgnas detta?

Vardens

Vardvision med
»idealiserad design«

Bert Levin, Richard Norman. Vardens chans
—en modell for morgondagens vard och
aldreomsorg. Stockholm: Ekerlids Forlag,
2000. ISBN 91-88595-83-8.

Recensent: Anders Wimo, familjelédkare, do-
cent, Halsocentralen i Bergsjd, Primérvar-
den i Nordanstig, Gdvleborgs lédns landsting.
(Anders.Wimo@pvh.lg.se)

[T dessa dagar, nir en ursprunglig, nir-

mast naiv tilltro till den offentliga sek-
torns mojligheter att finansiera, organi-
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