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Fenomenologiska perspektiv
pa halsa och sjukdom

Det finns inom medicinens och vardens varld ett stort och tamligen
nyvackt intresse for den fenomenologiska tanketraditionen. Samti-
digt rader det brist pa introduktioner som vénder sig till Iakare och
andra vardprofessioner. Avsikten med denna artikel &r att finna en
vag fréan filosofins abstrakta doméner till den miljé som rymmer moétet
med patienten och den konkreta erfarenheten av sjukdomen, en in-
gang till halsans och sjukdomens fenomenologi.
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[(MDet &r viktigt att genast pdpeka att ter-
men fenomenologi i dag inte kan sigas
ha en entydig innebdrd. Ordet anvinds
pa manga olika sitt; i medicinens fall
handlar det, tror jag, om tre huvudsakli-
ga betydelser.

For det forsta brukas termen i en var-
daglig bemirkelse i betydelsen att ge de-
taljerade beskrivningar av upplevelser
och situationer. I medicinens vérld
handlar det naturligtvis frimst om erfa-
renheten av att leva med sjukdomar och
erfarenheten av att mota den sjuke. Oli-
ver Sacks vilkénda berittelser om sina
mdten med patienter med olika neurolo-
giska defekter utgdr hir bra exempel pa
hur langt man kan komma med saddana
detaljerade, vardagliga och ibland poe-
tiska beskrivningar av patienters liv [1].
En sddan forstaelse och ingéende be-
skrivning av det upplevda perspektivet
utgor utan tvivel basen for all fenomeno-
logisk verksamhet, men vi har hér dnnu
inte tagit steget dver till en fenomenolo-
gisk teori; det vill sdga en mer systema-
tisk reflektion dver inneborden av friskt
och sjukt som begagnar sig av en sér-
skild begreppsapparat.

For det andra anvinds ofta termen fe-
nomenologi inom medicinens varld for
att ange nyttjandet av en sérskild metod
i empiriska undersokningar. Fenomeno-
login blir hér till ett slags kvalitativ me-
tod, ett sitt att studera ett empiriskt ma-
terial som avser att sérskilt betona de
studerade personernas upplevelser och
personliga erfarenheter. Forskaren utgar
frén att dessa upplevelser har en me-
ningsfull struktur som kan upptéckas ge-
nom ett omsorgsfullt och inkdnnande
studium av det empiriska materialet (vi-
deo- eller ljudbandsinspelningar i ur-
sprunglig eller transkriberad form). Av
avgorande betydelse blir hér att forsoka
etablera en forstdelse av det individuella
perspektivet, att ndrma sig de studerade
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personernas egna erfarenheter och sjélv-
forstaelse och inte lata analysen av ma-
terialet styras av forutfattade meningar
och teorier [2].

For det tredje innebar det fenomeno-
logiska synsittet en filosofisk teori, allt-
sa en ontologi (ldra om det varande) i
dess vidaste mening. Har kommer fra-
gorna att vara av klassiskt filosofiskt
snitt; det handlar om att forsoka besvara
sporsmdl av mycket generella slag sa-
som: Vad ar medicin?, Vad édr klinisk
kunskap?, Vad &r hdlsa?, Vad ar sjuk-
dom?, Vad ar lidande?, Vad dr d6d? och
Vad édr en ménniska?. Jag har har med
avsikt lyft fram ndgra fenomen som dr av
grundldggande intresse inom medicinen
och vérden; fenomenologer kan natur-
ligtvis rikta sin uppméarksamhet mot var-
je meningsfyllt fenomen som &r av sdr-
skilt intresse for deras vidkommande
och har ocksa gjort sa. Den amerikanske
filosofen Herbert Spiegelberg har i sina
gedigna aterblickar kartlagt den fenome-
nologiska rorelsens olika delar, och den
lasare som vill f4 en uppfattning om dess
bredd och olika delomraden hanvisar jag
till dessa bocker [3, 4].

Inneborden av fenomenologi som fi-
losofisk teori dr naturligtvis forbunden
med de deskriptiva och metodologiska
anviandningarna av begreppet som jag
presenterat ovan, pa sa sitt att den detal-
jerade beskrivningen av upplevelsen ut-
gor en grundbult i den filosofiska teorin
— dess metod skulle man faktiskt kunna
sdga — och sa till vida att den fenomeno-
logiska, empiriska metodologin bygger
pa och tillampar den filosofiska teorin.
Detta kan tyckas vara cirkulart, men &r
det i sjélva verket inte, eftersom vi har
inte bara ror oss med olika innebdrder av
termen fenomenologi, utan ocksd med
olika innebdrder av begreppet metod. I
det forsta fallet nar den detaljerade be-
skrivningen utgor den filosofiska teorins
metod talar vi om en filosofisk metod,
medan vi i det andra fallet nir teorin till-
lampas pa ett empiriskt material talar om
en empirisk metod. For att ytterligare

kasta ljus 6ver dessa forhallanden é&r det
lampligt att gora en kort utflykt i feno-
menologins historia.

Livsvérlden och vetenskapen

Den fenomenologiska rorelsens grunda-
re var en filosof och matematiker vid
namn Edmund Husserl som levde i
Tyskland kring det forra sekelskiftet.
Husserls idé var att man genom en utfor-
lig beskrivning (den filosofiska meto-
den) av olika upplevelser och erfarenhe-
ter av varlden, vari medvetandet antar
olika former och uppvisar skilda inne-
hall, kan finna grundstrukturer som é&r
oforanderliga, det vill sdga strukturer
som inte varierar fran manniska till mén-
niska utan utgér det meningsmonster
som virlden dr stopt i, exempelvis
rumsliga, tidsliga och logiska forhallan-
den [4, 5].

De flesta av Husserls elever och efter-
foljare i den fenomenologiska traditio-
nen knét sina fenomenologiska under-
sokningar och teorier till mer konkreta
fenomen 4n logiska och geometriska ob-
jekt. Maurice Merleau-Ponty understrok
vikten av att minniskan &r en kroppslig
varelse for vilken erfarenheten inte bara
blir till pd en medveten, tankemissig
niva, utan ocksa genom den levda
kroppsligheten, alltsé pa en formedveten
niva [6]. Martin Heidegger forde dven
han in aspekter av den konkreta ménsk-
liga existensen i sin filosofi nér han ut-
vecklade fenomenologin som en under-
sokning av »den minskliga tillvarons
alldagliga i-vérlden-varo« i sitt huvud-
verk »Varat och tiden« [7]. Manniskans
historiska, kulturella virld med fenomen
som kénslor, handlingar, sprak och kom-
munikation blir hdr av avgérande bety-
delse for det sitt pa vilket vart menings-
fyllda universum byggs upp.

Husserl och hans efterfoljare menade
sig alltsa kunna urskilja olika menings-
fyllda former for den ménskliga erfaren-
heten. Det ror sig hédr om allt fran olika
aspekter av virldens rumsliga och tidsli-
ga framtridande och logik till fragor
som kretsar kring vardagsvérldens me-
ningsmonster. Det sistndimnda fenome-
net utvecklade Husserl under namnet
livsvdrlden och dess typik, och det dr hir
vi hittar viktiga anknytningspunkter,
dels till den medicinska vetenskapen,
dels till hédlsan och sjukdomen som upp-
levda fenomen. Livsvérlden utgor enligt
Husserl namligen inte bara den vardags-
vérld dér vi lever med hélsan och sjuk-
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domen utan ocksé det fundament som
vetenskapen vilar pa.

Naturvetenskapsmannens verksam-
het utmaérks enligt Husserl genom en sir-
skild attityd som han intar i sitt studium
av objekten. Han abstraherar frén vissa
delar av var erfarenhet for att renodla
andra. Experimentsituationen tjanar just
denna forenkling och kontroll av den
mangfacetterade verkligheten.

Den naturvetenskapliga metoden
skiljer sig fran fenomenologens sokande
efter nodviandiga meningsstrukturer for
erfarenheten dé den inriktar sig pa lag-
och orsaksmissiga korrelationer som
inte ar identiska med de meningsmdns-
ter som den vardagliga erfarenheten &r
viavd av. Naturvetenskapsmannen stu-
derar samband som inte bara ar en ater-
spegling av den mening som etableras
genom kulturen. Av intresse for hemato-
logen nér han studerar blodkroppar i
mikroskopet dr inte det monster av inne-
border som blodet vévts in i kroppsligt
och historiskt utan dess kemiska struk-
tur. Den roda fargen forvandlas i denna
attityd fran liv, karlek och dod till en
molekylformel. Hir menar nog manga
att den moderna vetenskapen for alltid
har kastat loss fran livsvirlden och gjort
sig oberoende av dess varseblivnings-
missiga och kulturella meningsmons-
ter.

Husserls idé om livsvérlden som ett
fundament for vetenskapen kritiserade
ett sddant forhallningssétt med invand-
ningen att ett avhuggande av de tradar
som faster vetenskapen i livsvérlden
skulle gora den meningslos och till och
med farlig for ménniskan. Den viktiga
fragan blir hir hur man skall tinka sig re-
lationen mellan livsvérlden och veten-
skapens varld. Hur kan vetenskapen for-
stas som relaterad till livsvirlden utan att
forlora sin objektiva innebord?

Husserls podng ar dels att vetenska-
pen historiskt gradvis har vixt fram ur
livsvarlden, dels att forskarna vid sidan
om den vetenskapliga attityd som de od-
lar i laboratoriet alltid maste dréja kvar i
livsvérlden, eftersom dess meningstra-
dar utgor sjalva monstret for deras liv.
Forskningen kan inte kasta loss fran livs-
vérlden eftersom det &r dérifran som
forskningen hdmtar mening och legiti-
mitet. Husserl papekar alltsa att de pro-
blem som man soker en 16sning till ge-
nom vetenskap och teknologi har sitt ur-
sprung i livsvirlden. Behovet av en geo-
metri skulle t ex kunna hérstamma fran
uppgiften att uppfora gigantiska boning-
ar for livet efter detta, pyramiderna, och
hematologins framvéxt dr kopplad till ett
vardagligt lidande som man hoppats
kunna lindra genom det vetenskapliga
arbetet.

Men hans tanke om ett grundande ar
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starkare 4n sa, eftersom den ocksa utgar
fran att de vetenskapliga begreppen
maste relateras till de vardagliga for att
inte tdmmas pa mening. Inte sé att en
fullstindig Oversattning av de veten-
skapliga teorierna till ett vardagssprak
skulle vara mojlig, men vél pa det séttet
att det faktiskt dr av intresse att det ar just
den vitska som pulserar genom véra
kroppar som hematologen studerar. Det
blod som forskarna studerar i mikrosko-
pet &r just den vétska som finns i deras
egna och deras medménniskors kroppar.
Nér man svarar pa fragan om vad blodet
ar kan man alltsa dels ge en beskrivning
som hénvisar till det sitt pa vilket blodet
antar och har antagit mening fér ménni-
skan i den vardagliga vérlden med dess
kulturella, historiska dverlagringar, dels
ge en beskrivning av dess kemiska struk-
tur. Dessa tva svar dr forvisso tva olika
svar som vilar pa tva olika attityder till
det objekt som vi intresserar oss for, men
de tva svaren hédnvisar dnda till samma
fenomen och ar dérfor forbundna med
varandra.

Sjukdom som upplevelse och biologi

For att fortydliga relationen mellan det
fenomenologiska och det naturveten-
skapliga sittet att ndrma sig varlden kan
vi tillgripa ytterligare ett exempel, och
den hir gangen ett som direkt hdnvisar
till motet med den sjuka méinniskan. Lat
oss ta lakarens mote med en deprimerad
patient. Det ar hiar mdjligt att nalkas den
deprimerade pa tva fundamentalt olika
sdtt, och i de flesta fall kompletterar des-
sa tva olika perspektiv varandra i 1dka-
rens verksambhet.

Det forsta perspektivet utgar fran ett
fenomenologiskt tillvigagangssitt dar
lakaren forsoker vinna insyn i patientens
upplevelsevarld och det sitt pa vilket
den fylls och toms pa mening. Patienten
blir hdr en minniska med kénslor, tan-
kar, avsikter och en livshistoria. Det cen-
trala dr att forsta pa vilket sétt patientens
viérld har fordndrats och vilka menings-
strukturer som &r barande i den. Patien-
ten dr da en dialogpartner i ett mote som
ror upplevelsen av hennes tillstdnd. Att
patienten primirt dr en medminniska
betyder inte att lakaren bara dr intresse-
rad av ett empatiskt inkdnnande, ut-
gangspunkten dr att lakaren vet mer dn
patienten om hur en depression yttrar sig
och darfor kan tillféra ny forstaelse
kring hur de meningsstrukturer som for
nirvarande styr patientens vérld har
uppstatt och kan fordndras. Det speciali-
serade perspektivet pa sjukdomen kan
har rymma allt fran ett psykodynamiskt
tinkande kring omedvetna konflikter
med ursprung i barndomen till ett for-
héllningssétt som snarare koncentrerar
sig pa att pa ett mer direkt sdtt fordndra

den nuvarande livssituationen och de
destruktiva meningsmonster som ge-
nomsyrar den (kognitiv terapi).

Det andra perspektivet kinnetecknas
av ett nirmande som inriktar sig pa en
forstaelse av patientens biologi. I fallet
med den deprimerade patienten ar laka-
ren intresserad dels av en allméanfysiolo-
gisk undersékning for att se om depres-
sionen kan ha sin priméra orsak i ndgon
kroppslig funktionsstérning, dels av en
mer specialiserad undersokning av pati-
entens hjarnfysiologi. Framgéngen for
nya antidepressiva ldkemedel under se-
nare ar har drivit fram ett 6kat intresse
for halten av olika signalsubstanser i
hjarnan och de sitt pa vilka de préaglar
ménniskans kénslo- och tankeliv. Pati-
enten ar, nér ldkaren intar denna attityd,
inte primért en samtalspartner utan sna-
rare ett oerhort komplext stycke kemi
vars orsakssammanhang han stravar ef-
ter att forstd pa ett battre sétt. Intressant
nog ir forstaelsen av biokemin i fallet
med den deprimerade patienten ofta di-
rekt kopplad till terapin: ldkaren kanske
provar olika psykofarmaka och ser vil-
ken effekt de har pa patientens tillstdnd.
Négra labtest av serotonin- eller norad-
renalinhalt i hjérnan, pa det sdtt som man
t ex tar odlingsprov pa bakterier i blodet
innan man forskriver antibiotika, utfors
inte. Ingenting utesluter emellertid att
man i framtiden skulle kunna utveckla
biologiska test att anvdnda vid depres-
sion. Problemet i nuldget dr att man vet
for litet om hur hjarnan fungerar pa en
detaljerad niva for att sddana test skulle
vara meningsfyllda.

Det biologiska perspektivet kan ald-
rig, hur detaljerat och insiktsrikt det &dn
blir, ersitta det fenomenologiska per-
spektivet som tar sin utgangspunkt i det
mellanménskliga motet med patienten.
Orsaken till detta ér att det fenomenolo-
giska perspektivet bygger pa en annan
attityd till patienten, en attityd som utgar
fran hennes meningsfyllda vérld och inte
fran hennes biologis orsakssamman-
hang. Att forsta och hjélpa en manniska
som lider av en sjukdom inbegriper all-
tid ett mote med den vérld dar sjukdo-
men upplevs och antar mening. Alla
sjukdomar rymmer ett upplevelseper-
spektiv, eftersom sjukdomen pa ett mer
eller mindre kraftfullt sétt bryter in och
forandrar ménniskans erfarenhetsvérld.
I det engelska spréket har man kommit
attanvénda sig av en sirskild term for att
beteckna denna dimension av sjukdo-
men, illness, i kontrast till den biologis-
ka funktionsstérningen, disease [8].

Men det ena perspektivet behdver na-
turligtvis inte utesluta det andra. De tva
olika attityderna till patienten &r i sjélva
verket nodvindigt forenade i den goda
kliniska verksamheten [9]. I fallet med
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den deprimerade patienten &r detta sam-
band sérskilt starkt eftersom den enda
viagen till kunskap om en eventuell bio-
logisk terapi hér gar via patientens upp-
levelsevirld; diagnoserna inom psykia-
trin etableras genom att man identifierar
olika symtom via fenomenologiska sna-
rare dn biologiska iakttagelser. Inom
andra omraden av medicinen stills dia-
gnoser mer direkt genom biologiska un-
dersokningar.

Hur mycket av det biologiska och hur
mycket av det fenomenologiska per-
spektivet som kréavs i den kliniska verk-
samheten varierar naturligtvis med sjuk-
domstyp och patient. Om den psykiskt
sjuke befinner sig i ena dndan av detta
spektrum hittar vi i den andra det brutna
fingret och halsflussen. Men det viktiga
ar att lakaren aldrig fran borjan kan veta
exakt hur mycket som krédvs av det ena
eller det andra perspektivet. Bemétandet
av patienten maste alltid utgé fran bagge
perspektiven, patienten maste motas
som en lidande méinniska och som ett
stycke biologi som eventuellt befinner
sig i olag. Psyke och soma &r alltid vav-
da i varandra, vad som &dr honan och vad
som &r dgget kan sdllan faststdllas med
sikerhet, och den kliniska blicken maste
alltid vara 6ppen for savél den mening
som etableras i dialog med patienten
som den som framkommer i undersok-
ningen av hennes biologi. Det brutna
fingret upplevs pa ett visst sitt och kan
leda till specifika problem i vardagsvérl-
den och halsflussen kan vara uttryck for
en ohallbar livssituation. Patienten som
lider av psykiska problem &r & andra si-
dan ocksé bérare av en biologi som kan
vara relaterad till hennes lidande.

Fenomenologiska studier inom omradet
Som jag papekade redan inledningsvis i
denna artikel har fenomenologin kommit
att fa savil en teoretisk som en tillimpad,
empirisk innebdrd i medicinens vérld.
Antalet empiriska undersdkningar inom
medicinen som anvénder sig av (eller i
alla fall utger sig for att anvédnda sig av)
en fenomenologisk metod &r idag bety-
dande. En 6versikt av detta empiriska falt
kraver utan tvekan en artikel i sig, och jag
dr inte sdker pa att jag som filosof &r man-
nen att skriva den. En sadan oversikt
skulle pa ett mer detaljerat sitt behdva ga
in pa skillnader i olika metodologier och
relatera fenomenologin till andra kvalita-
tiva ansatser som exempelvis sa kallad
»grounded theory« [2]. Jag lamnar den-
na uppgift till de psykologer och sociolo-
ger som dr mer hemma i detta falt 4n jag
sjdlv och tinkte istillet avslutningsvis
forsoka redogdra for hur den fenomeno-
logiska traditionen utvecklat sig inom
det medicinfilosofiska féltet.

Den del av medicinen déir fenomeno-
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login forst fick ett genomslag var foga
forvanande psykiatrin. Har absorbera-
des redan pa 1930-talet det fenomenolo-
giska synsattet, foretrddesvis pa det sétt
som det utvecklats av Martin Heidegger
i det ovan nimnda verket »Varat och ti-
den« [7], for att forsta den sjuka ménni-
skans existentiella predikament. Ofta
kopplades dessa teorier till psykoanaly-
tiska tankegdngar pa olika séatt. Ett tidigt
och viktigt exempel &r Ludwig Bins-
wangers fallstudier som begagnar sig av
Heideggers begrepp i-virlden-varo som
ett komplement till det omedvetna nér
det giller att forsta hur manniskan forlo-
rat kontakten med sig sjilv [3]. En annan
an mer idog Heideggerlésare, psykiatern
Medard Boss, kom med tiden att utveck-
la den sé kallade »Daseinsanalysen«, dir
Heideggers filosofi uppbyggd kring oli-
ka existentialer, det vill sdga aspekter av
vart sitt av befinna oss i vérlden pa som
rumslighet, tidslighet, tal, forstaelse och
stimning, dvertas i ndrmast intakt form
fran méstaren och bildar monster for ett
friskare liv [3]. Sjukdom fGrstds hos
Boss som felande autenticitet, med and-
ra ord som en bristande insikt om livets
grundformer och ddrmed som avsaknad
av frihet i betydelsen av en forméga till
att »vilja sig sjélv«.

Pa fransk mark utvecklades savil fe-
nomenologin som psykoanalysen i rikt-
ningar som kom att korsa varandra.
Jacques Lacans ldsningar av Freuds teo-
rier i lingvistisk riktning [3] &r utan tvi-
vel inspirerade inte bara av Saussure
utan ocksa av Heidegger, och dven foren
strukturalist som Michel Foucault lurar
Heidegger i bakgrunden. Foucaults hi-
storiska studier av den moderna medici-
nens framviaxt kan emellertid inte ségas
vara fenomenologiska i ndgon ursprung-
lig mening [10]; de befinner sig snarare
i konflikt med den husserlska tanken att
vinda ater till den vardagliga, subjektiva
erfarenheten. For Foucault ar det istillet
sprakliga strukturer, sa kallade diskur-
siva praktiker, som pa ett maktfyllt sitt
praglar den vetenskapliga kategorise-
ringen och erfarenheten.

Intressant nog finns det dven en hol-
landsk tradition inom medicinens feno-
menologi som &n idag dr levande pa
manga stéllen, bland annat vid univer-
sitetet i Nijmegen. Den mest kdnde fore-
tradaren for denna skola dr FJJ Buyten-
dijk, som genom sina manga studier i det
som han kallade fysiologins fenomeno-
logi banade vég for ett synsétt som ut-
gick fran patientens upplevda erfarenhet
av olika kroppstillstand [3]. Smdrta,
s6mn, andning, illaméaende, yrsel, listan
pa de olika erfarenheter som blottas pa
ett tydligare sitt genom sjukdomen och
kan studeras fenomenologiskt kan goras
lang. De idag verksamma holldndska

medicinfilosofer som tar sin utgangs-
punkt i ett fenomenologiskt betraktelse-
sitt dr ofta intresserade av medicinsk
etik och visar hur fenomenologin hér
kan vara av betydelse vid forstaelsen av
foreteelser som psykosomatik eller or-
gantransplantation [11].

Som inom sa manga andra félt har
tyngdpunkten for tongivande insatser
inom faltet medicinens fenomenologi
kommit att forskjutas till andra sidan At-
lanten. Det ar hér vi finner redaktioner-
na for de tva viktigaste tidskrifter som
publicerat artiklar relaterade till medicin
och fenomenologi under senare tid,
ndmligen Theoretical Medicine och
Journal of Medicine and Philosophy.
Dock har under de senaste tre aren Me-
dicine, Health Care and Philosophy,
med site i Nijmegen, seglat upp som en
jdmbordig medtivlare.

I'USA ér Richard Zaner den fenome-
nolog som ldngst vistats inom medici-
nens doméner. Hans studier kring me-
ningen av sjukdom samt motet mellan
lakare och patient och dess etiska dimen-
sion [12] har varit av stor betydelse for
manga yngre forskare, inte minst for mig
sjilv [9]. Zaners studier har inte alltid
fatt den uppmirksamhet de fortjénar,
mer kénd &r hans elev Kay Toombs bok
om sjukdomens mening, som utgar fran
kontrasten mellan ldkarens biomedi-
cinska sitt att nalkas sjukdomen (dis-
ease) och patientens erfarenhet av den-
samma (illness) [13]. Toombs hivdar att
dessa perspektiv snarare kontrasteras dn
mots nér ldkaren och patienten nalkas
varandra, och hennes bok ar en appell for
ett mer upplevelsebaserat perspektiv i
hilso- och sjukvarden. En annan skri-
bent som utvecklar ett liknande resone-
mang pa delvis fenomenologisk grund dr
den till svenska Oversatte lakaren Eric
Cassell [14]. Ytterligare ett par forfatta-
re som fortjanar att nimnas i denna 6ver-
sikt dr socialantropologen och ldkaren
Arthur Kleinman, som har behandlat
den kroniska sjukdomen med dess livs-
omdanande karaktar fran ett perspektiv
dir moétet med den kroniskt sjuke och
dennes beréttelse blir av avgorande be-
tydelse [15], och Drew Leder, filosof
och lakare, som dr upphovsman till en
utmérkt studie i den friska och sjuka
kroppens fenomenologi [16].

Pa svensk mark har tva allméinldkare,
Olle Hellstrom och Carl Edvard Rude-
beck, utvecklat modeller for motet med
patienten som hdamtar niring ur ett feno-
menologiskt synsitt. I Hellstroms fall ar
det primért fragan om ett dialogfiloso-
fiskt perspektiv [17], medan Rudebeck
himtar inspiration fran den ovan ndmn-
de Merleau-Ponty [18]. Bland filosofer-
na marks Jennifer Bullington, som skri-
vit ett digert verk om fenomenologi och
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e

dicin och samhaélle

psykosomatik [19], samt Per Sund-
strom, som redan 1987 publicerade sin
avhandling om sjukdomar som me-

ningsbérande

fenomen, sa kallade

»icons of disease« [20].

Avslutningsvis har jag sjdlv intresse-

rat mig for sjukdomens fenomenologis-

ka

innebord i andra delen av min av-

handling, dér jag forsoker inringa erfa-
renheten av sjukdomen som ett hemldst
varande i virlden med utgangspunkt i
bland annat Heideggers teorier [9]. Till
skillnad fran de ovan ndmnda tyska psy-
kiatrer som intresserat sig for Heidegger
ar mitt primdra omrade i denna bok de
somatiska sjukdomarna, da det i dessa
fall tycks vara sirskilt angeldget att
mejsla ut den fenomenologiska sidan av
saken.

Det aterstar utan tvivel mycket att

gora inom det fenomenologiska faltet
vad anbelangar medicinen. Ett rikare
och mer angeliget omrade for studier av
vardagens och vetenskapens menings-
monster dr svart att finna.

-

w
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W
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8.

10.

11
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