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De som arbetar i hemtjansten
bor ha sjukvardskunskap

Andrad féreskrift om delegering av lakemedelshantering

[MDen artikel som presenteras i detta nummer av Lékartid-
ningen beskriver pa ett illustrativt satt kompetensldget nér det
giller lakemedelshantering i hemtjdnsten. Det brister fortfa-
rande p4 manga punkter, &ven om situationen har forbattrats,
framfor allt sedan 1993.

I artikeln poédngteras att nistan alla som arbetar inom hem-
tjdnsten hanterar lakemedel, men att detta gors pa ett sitt som
inte uppfyller lagstiftningens krav. Lagen, som ju skall skydda
béde patienter och personal, innebér att delegering av likeme-
delshantering kan ske under forutséttning att bade den som de-
legerar och den man delegerar till skall vara 6vertygade om att
uppgiften kan utforas pa ett sitt som tillgodoser en siker vard.

Det faktum att mycket gjordes utan delegering — och myc-
ket genom en daligt underbyggd delegering — motiverade ut-
givningen av foreskrifter och allminna rad om likemedels-
hantering i hilso- och sjukvéarden (SOSFS 2000:1), som trad-
de i kraft den 3 mars 2000.

Andrad foreskrift

Det faktum att delegeringsforfarandet ocksé fungerar, och att
det finns personer i hemtjénsten som har bade utbildning och
reell kompetens, gjorde dock att Socialstyrelsen efter utred-
ningsarbete nu har dndrat foreskriften. I den nya foreskriften
(SOSFS 2001:17), som tridde i kraft den 1 januari 2002, tyd-
liggdrs att anvisningarna ror situationer dér patienten sjélv
inte kan ta ansvar for sitt likemedel, inte situationer dér vard-
personalen kan vara den autonoma patienten behjélplig pa oli-
ka sitt.

I anvisningen konstateras ocksa att verksamhetschefen el-
ler den medicinskt ansvariga sjukskdterskan har det overgri-
pande ansvaret nér det giller att faststélla rutinerna for lake-
medelshantering. Sjukskéterskan har ansvaret for ldkeme-
delshanteringen i det enskilda fallet. Finner verksamhetsche-
fen eller ansvarig sjukskoterska att delegering dr forenlig med
god vard kan sadan delegering ske; dock endast enligt lagen
om yrkesverksamhet pa hélso- och sjukvardens omrade
(LYHS) 2 kap 6 § och delegeringsforeskriften SOSFS 1997:
14, dvs en personlig delegering efter kontroll av att kompe-
tensen verkligen finns och att bada parter intygar detta.

Hemtjansten ar ett ansvarsfullt arbete

Att det dr sdrskilt viktigt att forvissa sig om att kompetensen
verkligen finns illustreras av utfallet av vissa av de kunskaps-
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fragor som redovisas i artikeln. Attt ex diabetikernas symtom
fortfarande ofta dr okdnda bade nér det géller hypo- och hy-
perglykemi dr anméarkningsvart.

Artikeln illustrerar tydligt vikten av att de som arbetar i
hemtjansten dven har sjukvardskunskap. Hemtjénsten &r ett
arbete som é&r forenat med stort ansvar och som kréiver olika
former av utbildning, inklusive medicinsk. ¢
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