Smittkoppor hot fran bioterrorister
— men massvaccinering inte aktuell

[I»Pa grund av mojliga effekter for den
allménna hélsan« publicerar The New
England Journal of Medicine en rad arti-
klar om smittkoppor pa nétet en hel ma-
nad innan de trycks i papperstidningen.

— Bra marknadsforing. Smart gjort.
Nu vill alla l4sa tidningen, men det dr
inget nytt for oss, siger Ragnar Norrby,
generaldirektor for Smittskyddsinstitu-
tet, SMI.

I'mars publicerade NEJM étta artiklar
om smittkoppor som kommer i pappers-
utgavan 25 april. I sin inledande artikel
avslutar chefredaktor Jeffrey M Drazen
med att sdga att ett beslut maste tas och
yom beslutet innebdr massvaccinering
trots de risker det innebdr, sa tar vi mo-
digt de riskerna med uppkavlade drmar,
redo for handling«.

Det éar risken for biverkningar som
asyftas. Den dr »enormt mycket storre«
dn vid vaccination mot méissling, enligt
Norrby. Biverkningarna ar ocksa ganska
allvarliga och kan vara dodliga for vux-
na, tidigare helt ovaccinerade ménniskor
med nedsatt immunférsvar. Darfor ar
det inte aktuellt med massvaccinering
mot smittkoppor i Sverige.

Risken far vigas mot behovet. Det ar
SMI som ansvarar for att bedoma risken
for smittkoppor i Sverige.

Dodlighet pa 30 procent

Smittkoppor &r utrotad i hela vérlden.
Det sista kinda endemiska fallet rappor-
terades i Etiopien 1976. Samma ér sluta-
de Sverige att vaccinera. Det innebar att
omkring tva och en halv miljon svenskar
inte har nagot skydd. Resten har férmod-
ligen otillrackligt skydd. Dodligheten
for den ovaccinerade dr hog. Vid den sis-
ta epidemin i Indien 1&g den pé runt 30
procent. Nagon behandling finns inte.

Smittkoppsvirus finns officiellt pa tva
stdllen i varlden, pa Center for Disease
Control i Atlanta och pé ett institut i Ryss-
land. Men det dr téankbart att viruset ock-
sa finns utanfor dessa laboratorier.

— Det fanns ganska mycket i Sovijet.
Det kan ha lackt.

Viruset kan alltsa vara atkomligt for
eventuella Dbioterrorister. Attackerna
mot USA 11 september har paverkat
SMIs bedomning. Nu anses risken for
bioterrorism pataglig. Sverige anses
dock inte vara primér maltavla.

— Risken for en smittkoppsattack mot
Sverige bedoms som minimal, savitt
man inte tdnker sig vérsta scenariot, t ex
en spridning pa finalen i fotbolls-VM i
Japan, och sedan aker alla hem.

Arrangérerna i Japan har beredskap
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Smittkoppor. Efter fem, sex dagar
upptréder kopporna.

for att hindra ett eventuellt forsok till
spridning dér, enligt Norrby.

— Men for att kunna sprida viruset i
stor skala krdvs sofistikerad utrustning.
Det dr svart att tekniskt hantera. Det
mdste vara statsunderstddd terrorism.

Om en enstaka person skulle smitta
ner sig sjdlv och sedan promenera runt
och smitta andra skulle det innebéra en
hanterbar katastrof som kan stoppas ge-
nom vaccinering och isolering.

Om ett fall av smittkoppor skulle in-
traffa i ndgonstans i vérlden skulle Sve-
rige kontrollera inresande ddrifran. Viss
personal i Sverige skulle da ocksé vacci-
neras, tex pa infektionskliniker, vissa
laboratorier och akutmottagningar.

Smittan &r luftburen och i forsta fa-
sen, dag 2-3, dr sjukdomen extremt
smittsam. Men inte ens om ett fall skul-
le intrédffa i Sverige skulle alla invanare
vaccineras. Da skulle man koncentrera
sig pd dem som varit i nirheten av den
sjuke fyra, fem dagar innan kopporna
upptritt. Vaccination kan ske med kort
varsel, enligt Norrby.

Vaccin i Sverige pa ett stélle
I Sverige finns vaccin bara pa ett stille, i
en frysbox pad SMI i Stockholm. Hur
manga det lagret skulle ricka till vill
Norrby inte sdga. Att fa ut tillrackligt
med vaccin tar nagra dagar eller veckor.

Idag finns en handfull vaccinprodu-
center. Sverige producerar inget vaccin
och med de gingse metoderna ér det inte
en sarskilt lattvindig procedur. Ett kana-
densiskt foretag uppger sig ha 70 miljo-
ner doser, sdger Norrby. Enligt NEJM
kan vaccinet spadas upp till tio ganger
med bevarad effekt.

Lis mer pd www.nejm.org
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Milton fordomer
attacker mot
sjukvardspersonal

[ Det ar totalt oacceptabelt att man
skjuter mot sjukvardspersonal som arbe-
tar i skydd av de internationellt erkdnda
symbolerna for Roda korset och Roda
halvménen.

Det sdger Anders Milton, VD for
Sveriges lakarforbund.

I ett brev till den israeliska ambassa-
doren i Stockholm ber Lékarforbundet
om en forklaring till uppgifterna om 170
attacker mot palestinska lakare och sjuk-
skoterskor, om att 11 ldkare, sjuksko-
terskor och ambulansforare har dddats
samt sammanlagt 164 isracliska attacker
mot palestinska ambulanser.

— Vi befinner oss i en situation dér
den ena sidan hévdar att deras ambulan-
ser blir beskjutna och den andra sidan
hévdar att ambulanserna anvinds till
transport av vapen och stridande.

Anders Milton séger att Lakarforbun-
det med sitt brev vill hora vad Israel har
att siga till sitt forsvar, sedan kommer
forbundet att gé vidare.

Vardforbundet och Svensk sjukskd-
terskeforening har vint sig till Israels
premidrminister Ariel Sharon och for-
svarsminister Binyamin Ben Eliezer och
uppmanar i brev Israel att stoppa milité-
rens vald och respektera Genévekonven-
tionen och WHOs resolutioner om
skydd av medicinsk personal. Anders
Milton tycker inte att Lakarforbundet in-
tar en forsiktigare hallning.

Lakarforbundet ska ocksé att ta upp
fragan med israeliska ldkarforbundet pa
WMA-motet i borjan pa maj. Det finns
inget palestinsk ldkarforbund som &r
medlem i WMA.

Brevet till isracliska ambassaden i
Stockholm skickades den 12 mars och
Israeliska ambassaden har 4n sa linge
inte kommit med nagon respons.
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Isaksson for vardgaranti
[MLandstingsfoérbundet véntas fatta be-
slut om en nationell vardgaranti vid sin
kongress i juni. Flera motioner i &mnet
har kommit, och om styrelsen gér pa den
linjen far kongressen ta stillning till ett
forslag om vardgaranti. Tiden dr mogen,
anser Lars [saksson (s), Landstingsfor-
bundets ordfoérande.

— Men det kréaver ocksé utokade eko-
nomiska resurser som vi hoppas kunna
féa stod for av regering och riksdag, séger
han. (LT)
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