Oro i Lund for sommaren
trots fler vardplatser

Socialstyrelsen ar néjd med det
svar sjukhuschefen for Universi-
tetssjukhuset i Lund givit pa kriti-
ken mot situationen vid kirurgkli-
niken sommaren 2001. Men fran
fackligt hall ar man orolig infor
denna sommar.

(I Sommaren 2001 med som mest 41
uteliggande patienter pé kirurgen ledde
till ett Lex Maria-fall och skarp kritik
fran Socialstyrelsen, se LT nr 6/2002.
Sjukhuschefen Leif Granath redogor
nu for vad som gjorts for att hoja patient-
sikerheten och forbattra arbetsmiljon.
Sjukskoterskor och ldkare har rekryte-
rats sa att alla vardplatser pa de tva kir-
urgavdelningarna och pa kirurgiska
akutvardsavdelningen, KAVA, kan an-
viandas. Beldggningen dr 100 procent
med i genomsnitt 1,5 uteliggande pa-
tienter/dygn. Ambitionen ar att utelig-
gande patienter flyttas till klinik med er-
farenhet av kirurgiska patienter och att
Lasarettet i Landskrona ger viss avlast-
ning. Arbetsmiljéronder genomfors och
personalen ska erbjudas hilsoundersok-
ning. En sdrskild utbildningsavdelning
inréttas om politikerna beviljar pengar.

Samordande vardplatser
Infor sommaren stinger den ena kirurg-
avdelningen, men till skillnad fran forra
sommaren ska KAVA vara 6ppen. Till-
sammans med den andra avdelningen
finns 47 platser, vilket baserat pa forra
sommarens erfarenheter berdknas vara
behovet. Under sommaren ska en vard-
platskoordinator och en ledningslikare
samordna hela sjukhusets vardplatser.
Dessutom finns férre &n tio medicinska
omvardnadsplatser for medicinskt far-
digbehandlade. Vardplatser ska ocksa
samordnas inom hela regionen.

Socialstyrelsen »ser mycket positivt«
pa att samtliga vardplatser kunnat 6pp-
nas sa att antalet uteliggande patienter
minskat, och bedomer att vardplatskoor-
dinatorn, ledningsldkaren och den re-
gionovergripande planeringen ska for-
bittra patientsdkerheten i sommar. Soci-
alstyrelsen skriver att den for nérvaran-
de inte vidtar nagra ytterligare atgérder.

Men Thomas Zilling, kirurg och ord-
forande i Overldkarforeningen i Lund, ir
bekymrad infér sommaren och onskar
att Socialstyrelsen inspekterar verksam-
heten d&. Framst dr han bekymrad 6ver
cancerpatienter som stundtals inte kunde
erbjudas vard forra sommaren.

— Det blir fler vardplatser jamfort

Lakartidningen [INr20 (12002 [ Volym 99

Lékartidningen
nr 6/2002.

med i fjol, men fortfarande en betydan-
de brist. Det dr redan nu 100 procents be-
laggning och en till tva uteliggare per
dygn, och inflodet blir inte mindre till
sommaren da en avdelning stinger.

— Inf6randet av vardplatskoordinator
ar bra men borde gélla hela dygnet och
inte bara till klockan 21. Idag upptas
mycket lakartid under jourarbetet at att
ordna vardplatser genom att prioritera
vem som &r minst kirurgiskt sjuk och
kan vardas pa annan avdelning utanfor
specialiteten.

Avskildhet fran kirurgen inte bra

Thomas Zilling dr ocksa kritisk till att
KAVA sorterar under akutkliniken och
ar organisatoriskt skild fran kirurgklini-
ken.

— KAVA som ér tiankt att fardigbe-
handla en majoritet av akutkirurgiska
patienter saknar naturlig avnidmare for
patienter med mer komplicerade kirur-
giska akommor. Resultatet blir konflik-
ter, KAVA som vill bli av med patienter
och kirurgkliniken som far stryka bland
elektiva operationer som i de flesta fall
ror cancerpatienter. Det skapar ocksa
problem att KAVA vid personalbrist
bara kan rekrytera sjukskoterskor fran
akutkliniken, alltsa sjukskoterskor med
internmedicinsk profil, eftersom kirurg-
kliniken inte har anledning att hjilpa
KAVA. Man borde halla ihop allmén-
kirurgen i Lund under ett chefskap.

Elisabet Ohlin
elisabet.ohlin@lakartidningen.se

I luren: Gunilla Bolinder

Halla, varfor
snusar lakarna?

[MGunilla Bolinder, 6verlikare pa Karo-
linska sjukhuset, har varit engagerad i
kampen mot tobak i 20 ar. Svenska ldka-
re roker numera minst i vérlden. I en en-
katundersokning som Gunilla Bolinder
nyligen gjort framkom att endast 6 pro-
cent av ldkarna roker, i jamforelse med
20 procent bland svenskarna som helhet.

Men hur kommer det sig att andelen
snusande lékare okar?

—Den stora snustillverkaren i Sverige
driver stenhart tesen att snusa ar mindre
skadligt dn att roka tobaken. Eftersom
man inte far lungcancer av att snusa och
tydligen inte heller muncancer sa fram-
stélls det som rena hélsokosten!

Men du héller inte med om det?

— Nej! Nikotin ar en extremt toxisk
produkt som paverkar hela vért centrala
nervsystem. Men snuset r vildigt daligt
undersokt. P4 1960-talet trodde hélften
av lakarkaren inte pa att rokning kunde
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numera vet alla det.
Och jag vill pastd
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att det idag ar lik-
Gunilla Bolinder

nande forhéllanden
for snus.

I enkéten svarar
var sjitte manlig 14-
kare att han snusar,
jamfort med var
femte av alla sven-
ska min. Av de
kvinnliga ldkarna
snusar § procent. Bland kvinnor i allmén-
het nyttjar endast 1—3 procent snus.

— Min teori &r att 1dkare ar ett ganska
jamstallt yrke och att kvinnorna har an-
passat sig till en ganska manlig ldkarroll.

— Att snusa ar ett sitt att halla hinder-
na fria och samtidigt fa sitt nikotin i en
rokfri milj6. Jag tror att det stressiga ar-
betet i hog grad bidrar till snusningen.

Varfor dr kampen mot tobak sé viktig
for dig?

— Tobaken star for en san ohyggligt
stor del av var sjukvard. 25 procent av
alla som roker kommer att d6 av sin rok-
ning redan i medelaldern. Ménga lider i
aratal av sjukdomar som orsakats av rok-
ningen. Jag anser ocksa att det tillhor 14-
karyrkets plikter att vara preventiv till
sin instdllning!

Resultaten av undersokningen av 1a-
kares tobaksvanor publiceras i Lakartid-
ningen under sommaren.

Sara Hedback
sara.hedback@lakartidningen.se
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