va bocker

Mobbning till mord
pa medicinklinik

Karin Wahlberg. hon som tittade in. 328 si-
dor. Stockholm: Wahlstrom & Widstrand;
2002. Pris ca 259 kr. ISBN 91-46-18267-5.

Recensent: Lars Erik Bottiger, professor,
Saltsjé-Boo.

[MOmslaget till Karin Wahlbergs de-
butroman »Sista jouren« hade opera-
tionshandskar pd omslaget. P4 hennes
nya bok »hon som tittade in« — titeln ar
tvetydig och innebir inte det man vanli-
gen forknippar med uttrycket — slingrar
sigi stéllet ett stetoskop som en orm runt
omslaget i rott. Bilderna ar symboliska,
den forsta boken utspelas pa en kirurg-
klinik, den nya p& medicinkliniken pa
samma sjukhus, i en mindre, anonym
stad i sodra Sverige — négra personer
upptrader i bada bockerna.

»Unputdownable« spanningsroman
Forfattaren beréttade sjilv pa senaste
riksstimman att hon inte ville skriva
fran sitt eget sjukhus (Universitetssjuk-
huset i Lund) och inte fran sin egen spe-
cialitet, obstetrik. Det 4r nog bra att det
sjukhus hon valt som skéideplats inte
finns i verkligheten — s& manga person-
liga konflikter pa s& manga kliniker
verkar ndstan for illa for att vara sant.
Och det ér det inte heller — i efterordet
skriver hon med stora bokstiver: DET-
TA AR FIKTION. Hon fortsitter: »
men om det hade héint, sd kunde det ha
handlagts pa detta sétt«.

Hon kallar sin bok »en spanningsro-
man« — en ny genrebestdmning, som
jag inte hort tidigare. Spanningshuvud-
vark dr daremot ett ként begrepp, och
jag tror att man kunde f& det om man
hindrades ldsa ut den hér boken, den ar
vad engelsméannen kallar »unputdown-
able!«

Sjalvmord och mord i spannande intrig

Upptakten &r vinterkall och mork, natten
stjarnklar. Doktor Johan Séderlund, ut-
mobbad fran medicinkliniken, som »up-
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penbarligen var ett jakla ratthal«, star be-
redd att ta livet av sig. Han gor det sé raf-
finerat att han i full fart pa skidor kastar
sig ut framfor en passerande bil, som han
noga valt ut — den 4gs och kors av en av
hans kolleger, en av hans tidigare plago-
andar pa kliniken, dér droppen som
tvingade Johan Séderlund att [dmna den
foll ndr man spred ut ett rykte att det
fanns barnporr i hans dator.

Dodsfallet uppfattas som det sjilv-
mord det ocksa dr, och det drjer ganska
lange innan historien fors vidare. Under
tiden hinner man aterknyta bekantska-
pen med kirurgen Veronica fran forra
boken, nu sambo med kriminalkommis-
sarien och i sen grossess med hans barn
—»vad du anvinder gammaldags ord«,
sdger nagon — och man lar kdnna den po-
lisstyrka som kommissarie Claesson le-
der och de problem som finns inom den
gruppen. Men arbetet tar fart nir man
hittar overldkaren pa medicinkliniken,
den duktiga doktor Laura Ehrenswird —
namnet hade hon gift sig till — mordad i
sitt eget hem, skjuten pa ndra hall med
flera skott.

Psykologiskt trovérdiga sidospar
Polisen saknar fran borjan alla spar, och
sidoberittelserna, val beréttade och psy-
kologiskt helt trovirdiga, far stor plats.
Aven om det dréjer innan mordutred-
ningen kommer igéng pa allvar, halls
spanningen hela tiden vid liv, man far
lara kinna den lilla staden och ménni-
skorna som bor och arbetar i den, man
blir bekant med Kirres kiosk, dar godis-
grisarna, som ir manga, tillfredsstiller
sina behov, bl a genom kdp av Mintolux,
kola med hért mintdverdrag — ett sddant
papper hittas vid liket.

Upplésningen blir dramatisk med en
skottskadad polisman, men pé slutet gar
det fort. Ett gott betyg at Karin Wahl-
bergs spanningsbok ar att trots att hon ti-
digt ger vinkar om vem som 4r morda-
ren, héaller hon det slutliga svaret dppet
och spdnningen pa hdjdpunkt genom
flera mojliga sidospar.

Professionell forfattare
Karin Wahlberg berittade vid sitt fram-
forande pa riksstimman att hon fann den
avkoppling hon behovde fran dagens
tunga lakararbete genom att skriva. Hon
namnde ocksa att hon, i samband med
makens forflyttning, bytt yrke en gang
tidigare och borjat ldsa medicin vid mo-
gen alder och nu i 50-arsaldern just bli-
vit specialist i obstetrik och gynekologi.
Jag hoppas att hon inte behdver byta
yrke en gang till, men hon skriver sa bra
att det ligger néra till hands att skrivan-
de pé heltid kunde bli hennes tredje yrke.
Vilken vég och vilken form hennes fort-
satta skrivande tar ma vara hennes ensak

— sjalv hoppas jag pa en ny spannande
roman.

P S Jag ser att jag har anvént orden
»spanningen« och »spiannande« ovan-
ligt ménga ganger — det ma vél vara be-
vis nog for att »hon som tittade in« verk-
ligen &r en »spanningsroman!« D S

En lycklig manniska
blir drabbad man!

Claes Andersson. Dessa underbara stréan-
der, forbi glidande. 57 sidor. Stockholm:
Bonniers; 2002. ISBN 91-0-0573.

Recensent: Lars Erik Béttiger, professor,
Saltsjé-Boo.

(I Claes Andersson, var mangkunnige
kollega i Finland — skald, psykiater,
jazzmusiker, fotbollsspelare, partileda-
re, kulturminister — ja, jag vet inte allt
han kan kalla sig — forklarade i sin forra
diktsamling att han var »En lycklig
minska« (1996). Nu dr bilden en helt an-
nan, fargen en annan (»Grétt, gratt, jag
dlskar gratt«).

»Blanda alla farger och

ror ihop dem for hand:

Sétter dem i aldrandets ugn

pa lag kroppsvérme.

Gréiddar i fyrtio ar.

Tar ut den eldfasta formen.

Dir har Du din egen farg, den gra,

din genuint &kta Personliga gra.«

Gra ar hans bild som blickar emot oss pa
omslaget, nedslagen hans blick — vart
har den lyckliga ménskan tagit vigen?
»Tala om vad du varit med om«
skriver han och det gor han:
» Sagades mitt brostben itu
med motorsag
Togs fram mitt dansande hjérta.
Syddes en ven fran underbenet
in i hjartat
Leddes blodet forbi kalken dér blodet
stockat sig.«

Han kénner sig som om han »blivit pa-
kord av véltar och pansarvagnar«. (Lik-
nelsen ér intressant, jamfor med Eva
Nyh, som jag skrev om i Lakartidningen
2001;98:5684, som genomgatt ben-
margstransplantation och kdnde sig som
»overkord av en sparvagn«.)

Claes Andersson har genomgatt en
bypass-operation och blivit en annan, li-
vet dr ett annat, fargen gré, stdimningen
dyster:
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»Allt jag har ar till salu«

»Jag sdljer inte for att bli rik utan for
att bli fattig«

»Inget ljus 4r som ménniskans ljus.
Varfor klaga 6ver att floderna strom-
mar forbi, dessa underbara strinder,
forbi glidande.«

Trots det fordndrade stimningsléget &r
detta dter en diktsamling som féngslar
med sina tankar och funderingar Gver
vad han varit med om:

»Jag hade ett bra liv. De kvinnor jag
dlskade alskar jag fortfarande. Mina barn
och barnbarn var mig en standig kélla till
glddje och férundran. Inom ldkekonsten,
litteraturen, musiken och idrotten fann
jag den gladje och tillfredsstéllelse som
man upplever med den som man dgnat all
sin kraft och sitt kunnande.«

Han talar om vad han saknar och vad
som skall komma:

»Tids nog forsvinner vi i jorden

och rors ner i den fossila mixen.«

Den hir anmélan har skalden i huvud-
sak skrivit sjdlv, och jag har citerat. Det
finns sd mycket att gliddjas 4t, att funde-
ra over — lds vad den lyckliga manni-
skan Claes Andersson tinker infor do-
den.

Natur och arkitektur
I storstad

Nils-Erik Landell. Faglar, blommor, hus och
trad i Stockholm. 188 sidor. Stockholm:
Carlsson Bokfdrlag AB; 2002. Pris ca 249 kr.
ISBN 91-7203-437-8.

Recensent: Nils 0 Sjéstrand, professor,
institutionen fér fysiologi och farmakologi,
Karolinska institutet, Stockholm.

[T varje lakargeneration brukar det fin-
nas nigra fa som fortjanar att kallas kul-
turpersoner. De deltar i det allméinna
kultursamtalet med skrifter och debatt-
artiklar, och deras verksamhet dverskri-
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der ldkargdrningens vanliga grinser. |
min generation, vi som foddes
1935-1940, ar det inte sd ménga. P C
Jersild och Nils-Erik Landell &r vil de
mest kinda.

Vandringar i Stockholms naturomraden
Nils-Erik Landell har vid det hér laget
givit ut ett 40-tal bocker. Flera av dem
kan rubriceras som naturbdcker eller
essidsamlingar byggda kring naturiakt-
tagelser. Stockholms flora och fauna
har Landell tidigare behandlat, men den
nya boken anldgger delvis andra aspek-
ter 4n den foregaende och behandlar
frén natur- och arkitektursynpunkt
spannande omréaden i hela Storstock-
holm. Till saken hor att Nils-Erik Lan-
dell dr en flitig ledare av vandringar i
Stockholms mest intressanta naturom-
raden.

Historik och anekdoter

Just kombinationen av naturen med hu-
sen och stadsplaneringen ger, tillsam-
mans med det breda greppet pa Stock-
holm, Landells bok dess stora vérde.
Detta forhdjs ytterligare av en klar, ro-
ande och med historik och anekdoter
kryddad stil. Ibland blir det kanske litet
mycket av katalog nér man ldser boken
pa rummet. Men detta motiveras av att
boken ockséd skall fylla funktionen av
vigledning infor det egna vandrandet.
D4 brukar man uppskatta detaljrikedom.
Och som vigledning fungerar boken ut-
mérkt. Jag har sjdlv anvént den som sa-
dan och blivit varse atskilligt som jag ti-
digare inte iakttagit. Den &r dessutom
rikligt forsedd med forfattarens egna,
ofta mycket vackra, fotografier.

Spar av historiska ortagardar

For medicinaren &r det sdrskilt intres-
sant att folja resterna av tidigare
ortagardsplanteringar. I schaktmassor-
na vid Haga Norra grindar inte alltfor
langt frén Karolinska sjukhuset dok for
tio ar sedan Belladonna upp. Kanske
hade den utvecklats fran fron i Klara
klostertridgard? Schaktmassorna hér-
rorde bland annat fran Klarakvarteren.
Nu garderar Landell klokt nog for annat
ursprung. For ovrigt behandlar han om-
radena runt Karolinska sjukhuset och
institutet ganska noggrant, och de ar
onekligen intressanta frdn bade natur-
och kultursynpunkt.

Sjalv vintar jag bara pa en ny ravfa-
milj. Fore rdvskabben och motorleden,
som skar bort stycken mellan jirnvigen
och sjukhusomradet, bodde en sadan i
det nu férsvunna lageromradet. De for-
vildade kaninerna som dykt upp under
1990-talets slut i stora miangder i
Kungsholmens och Solnas randomra-
den, inklusive sjukhusets och institutets

marker, skulle behova en naturlig avna-
mare.

Bok for intresserade stockholmare
Boken bor finnas i varje av sin stad in-
tresserad stockholmares hem. Manga
kommer att se ndgot nytt dar man tidiga-
re bara sag stendken och »ogrias«. Men
dven besokare som kommer tillfalligtvis
till huvudstaden och vandrar i den och
dess omgivningar torde ha stor glidje av
den. Storstaden é&r inte bara kultur utan
ocksa natur. Ibland forvanansvért rik sa-
dan. Till den upptackten leder oss Nils-
Erik Landell i sin nya bok. G& och kop
den.

Vinnare i boklotteriet

Foljande prenumeranter har vun-
nit Ludvig Igras bok »Den tunna
hinnan mellan omsorg och grym-
het«, fran Natur och Kultur, som
lottades ut i nr21/02:

Kerstin Gudmundson, Umea
Krister Fredin, Umea

Michael Backhaus, Skovde

Sven Ekesrydh, Holmsund

Sara Bromander, Malmo

Vi gratulerar vinnarna och tackar
alla er som deltagit i vart boklotte-
ri genom att sdnda in vykort.

Ni som inte vann den har gangen,
ge inte upp! Det kommer fler
chanser med nya spannande
bdcker.
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