edicin och samhélle

Vampyrism ur medicinsk och
historisk synvinkel — roar och oroar

Med blod som rinner ur en skadad person tycks ocksa livet rinna ut.
Darfor kunde man ténka sig att tillférsel av blod ger kraft, kanske liv
tillbaka. Det &r basen for transfusionsmedicinen och avspeglas
ocksa i myten om vampyren. Medeltidens pestepidemier med mass-
begravningar, dven av skenddda, var troligen upprinnelsen till en
formlig epidemi av vampyrtro. Men ocksa i var tid fortsatter vampyrer
att besvdra manniskor. Pa 1990-talet orsakade blodsugande fladder-
mass rabies, en sjukdom med vampyrsamband.
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[(MMed denna késerande artikel vill vi ge
en kort exposé dver vampyrbegreppet.
Forutom att ge ett folkloristiskt perspek-
tiv pd Draculamyten vill vi ge den héga-
de ldsaren ndgra medicinska aspekter att
hugga tinderna i.

Det torde vara en urgammal iakttagelse
vid olyckor och pé slagfilt att med blodet
tycks ocksalivet rinna utur den sarade per-
sonen. Det ar saledes inte ologiskt att tin-
ka sig att den iakttagelsen ligger till grund
for tanken att tillforsel av blod skulle ge
mottagaren Okad kraft eller rent av livet
tillbaka. lakttagelsen utgér basen for den
moderna transfusionsmedicinen men kan
ocksa sdgas avspegla sig i vampyrmyten.

I folklore tinker man sig vampyren
som négon »levande d6d« som aterkom-
mer for att suga blod och diarmed kraft
och néring for att kunna fortsitta att spri-
da denna speciella typ av existens. I det
relativt nyligen utgivna verket »The
vampire« redogdr ledande slavister un-
der ledning av Alan Dundes for olika
aspekter pa vampyrlegenden [1].

Ordet vampyr upptrader forsta gang-
en i franska, engelska och latinska skrif-
ter under slutet av 1600-talet och bérjan
av 1700-talet och beskriver fenomenet
vampyrism i Osteuropa och pi Balkan.
Vampyrtro ér ett landsortsfenomen och
forekommer framst i de ldgre samhalls-
klasserna. Den folkloristiska vampyren
ar saledes ingen urbaniserad greve.

Upprinnelsen

Det anses att vampyrmyten, atminstone
delvis, kan ha sin upprinnelse (!) i de
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pestepidemier som hédrjade mellan
1100- och 1600-talen. Tusentals offer
begravdes snabbt under primitiva for-
hallanden i inadekvata gravar. Kyrko-
gardarna eller de gingse begravnings-
platserna rickte inte till. Méngder av
pestoffer, av vilka en del moéjligen var
skenddda, begravdes snabbt och utan ur-
skiljning.

Den nattliga gatubilden priglades av
pinglandet fran de kérror pa vilka
pestoffren lastades upp, och ménniskor
uppmanades att lamna ut de nyligen av-
lidna. Till detta kom kanske omkring-
vandrande flagellanter, piskandes sig
sjalvablodiga, och redan begravda sken-
doda som kvicknat till och nu ikladda sin
eventuella svepning kom bdrandes pa
sin kista.

I England markerades de drabbade
husen med ett rott kors och en bon om
nad pa dorren. Liemannens hirjningar
illustreras av samtida fallbeskrivningar.
I ett hushall dér sju personer hade intagit
kvillsmalet tillsammans kunde sex sta
lik till morgonen. For den ndringsfysio-
logiskt intresserade kan det mdjligen
vara av intresse att de som insjuknade pa
full mage ségs ha dott snabbast efter de
initiala symtomen svettningar, svag-
hetskénsla, trétthet och sdmnighet. Inte
ens den medeltida pesten visade saledes
kvéllsataren ndgot forbarmande.

Begravning av en skenddd per vecka
Anthony Masters refererar amerikansk
statistik fran borjan av 1800-talet som
visade att minst ett fall av prematur be-
gravning av skenddda intriffade per
vecka [2]. Vid samma tid klagar en
fransk lakare over att av 181 skenddda
hann 55 begravas, 4 uppgavs ha visat
livstecken vid obduktion, §3 vaknade i
sin kista innan de kommit i jord och yt-
terligare 72 dodforklarades medan de
fortfarande var i livet.

Masters refererar den Osterrikiske
kollegan Franz Hartmann som 1896 dis-

kuterade svarigheterna att avgdra om na-
gon var dod. Han ansdg kroppens son-
derfall som det enda sdkra tecknet pa
dod. Kroppen av den formodade dode
skulle darfor bevaras nagra dagar for si-
kert stéllningstagande. Hartmann be-
skriver fall dir dodgravarna hort knack-
ningar frdn gravar, och dir nyligen be-
gravda ater tagits upp men ddr man av
kroppens tillstdnd kunnat konstatera att
den dode maéste ha dott efter begrav-
ningen. Exempel beskrivs dir den éter-
uppgravde dnnu dr varm och dér kropps-
stillningen talar for att den begravde
kidmpat desperat for att befria sig fran sitt
makabra fangsel.

I dennya vérlden foreslog Edward Vol-
lum, 6verste i den amerikanska arméns
medicinalkar, att de som begravts utan f6-
regaende obduktion eller balsamering
skulle bibringas en flaska kloroform i
kistan for den hindelse de skulle vakna
upp och behdva ta sitt liv utan plagor [2].

Fran var egen svenska horisont minns
vi det ldrorika sé kallade Uddevallafallet
dar man upptickte att en nedkyld, ta-
blettintoxikerad och dodforklarad pati-
ent andades. Patienten fick virmen ater
och dverlevde. Samtliga inblandade 14r
ha fatt ett minne for livet. Efter detta har
flera dylika fall upptéckts. Det ér ett lika
obehagligt som anméirkningsvart fak-
tum att kombinationen nedkylning och
barbituratintoxikation tidigare var en
forbisedd kalla till skenddd.

Nutida fall av forhastad dodforkla-
ring har dock inte gett upphov till nagon
epidemi av vampyrtro. Orsaken till den
vampyrtro som uppstod eller fick fart
under tidigare arhundranden fér saledes
sokas i den andliga eller mentala miljo
dér ohyggliga epidemier av sjukdom och
dod utspelade sig.

Second burial — second opinion
Alla som dott under den orena tiden mel-
lan jul och trettonhelg ansags vara i risk-
zonen for att omvandlas till vampyr.

Det sdgs att sjuka som riskerade att ga
bort under den orena tiden fick ett 16fte
av sina slaktingar om en andra begrav-
ning, vars syfte var att sikerstélla att den
dode inte omvandlats till vampyr. Den
dode togs upp igen ur graven under bo-
ner, kvarlevorna badades i vin och vat-
ten, sveptes pa nytt och aterbérdades i
den vigda jorden.

Det kom att svepa (!) en hel vag av
dessa gravoppningar och aterbegrav-
ningar genom Europa, och denna sed-
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vianja kom lokalt att fa karaktir av mass-
hysteri.

Den 12 juli 1801 sénde biskopen i Si-
ges en petition till harskaren i Valakiet
om att inte langre tillata befolkningen i
Stroesti att grava upp doéda som redan
blivit uppgravda vid tvé tidigare tillfal-
len for att forsoka faststélla eventuellt
underlag till vampyromvandling [3].

I Serbien gravdes kropparna upp tre
ar efter begravningen och benresterna
rentvéttades med vin sedan dvriga vav-
nader som kunde tdnkas hirbirgera en
osalig ande hade avligsnats. Under
1800-talets forsta halft gravdes hela kyr-
kogardar upp i Serbien. Det beskrivs fall
ddr den dode men vampyrmisstinkte
gravdes upp upprepade ganger. Krop-
parna sprittades upp och fylldes med
korn och kokande vin. Hjértat skars ut
och kokades i vin eller brindes.

Hur vanlig vampyrtron var visas bl a
av att man i Pozarevac ar 1844 grivde
upp doda i tron att de eventuellt vampyr-
omvandlats sedan nigra far forsvunnit.
Milic Stojadinovic domdes till fem da-
gars fangelse och 245 rapp for att ha gravt
upp sin sedan tva ar doda hustru, hillt vin
over kroppen och begravt henne igen, allt
for att han haft svart for att hitta en ny
maka. S& sent som 1919—1920 beskrivs en
masshysteri i Bukovina diar méngder av
gravar fran krigsaren gravdes upp [3].

Riskfaktorer for vampyromvandling

I Ruménien trodde man att vissa indivi-
der hade storre bendgenhet for att bli
vampyrer. Till dessa hor suiciderade,
héxor, odopta barn eller barn fodda un-
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| Maéngder av pestoffer
| begravdes snabbt under
pestepidemierna. Bilden
forestéller den spanske
jesuitfadern Petrus Martinius
som vaérdar offer for pesten
(1564).

der nagon av kyrkans stora hogtider,
bannlysta, de som begatt mened eller
vittnat falskt, den sjunde sonen, de som
atit kott fran ett far som dodats av varg.

Om en vampyr stirrar pa en gravid
kvinna, speciellt om hon ir i sjatte mé-
naden, och hon inte genast far kyrkans
vélsignelse riskerar barnet hon bar pa att
utvecklas till vampyr. En 6kad risk upp-
star ocksd om en katt hoppar Gver den
dode, en nunna kliver 6ver kroppen eller
om skuggan fran en levande faller 6ver
den dodes kropp. En gravid kvinna som
inte &ter salt foder barn som kommer att
bli vampyr.

Attrokaunder religiosa hogtider eller
att ha incestudsa forbindelser, framfor
allt med sin mormor eller farmor, ansags
ocksa predisponerande liksom vissa
kroppsliga sérdrag sdsom ovanliga f6-
delsemadrken, tidigt framsprungna tén-
der och, som alltid, r6d harfarg!

For den jourtrétte dr det heller ingen lisa
att vara medveten om att arbete pa sonda-
gar predisponerar for vampyromvandling.

Profylax mot vampyromvandling

Vid begravning av misstinkta vampyrer
foreskrevs i Ruménien som i 6vriga Ost-
europa foljande:

En pale av hagtorn slas genom hjértat
eller naveln med ett enda slag. Grus eller
sma bitar av rokelse placeras 6ver krop-
pen sé att vampyren har nagot att tugga
pa nir han vaknar i syfte att dra upp-
mirksamheten frdn andra mer skadliga
tankar. Kroppen skall begravas med an-
siktet nedat. Tornen kringgérdar kistan
for att forsvara for vampyren att ta sig ut.

Den déde gnuggas med vitlok vid bisatt-
ningen. Den dddes hud punkteras. Mun-
halan proppas full med vitlok. Sades-
korn hélls 6ver kroppen, vilket férsenar
vampyrens uttride ur kryptan, detta ef-
tersom vampyren inte kan ldmna graven
forrdn alla korn dr uppétna eller raknade.

Vampyren framstills sdledes med en
del obsessiva drag. Det hidvdas dock att
vampyren dragit ut palen ur brostet, var-
for det enda riktigt sikra sittet &r att
brianna kroppen. Ar det bara en slump att
antalet anmaélda fall av vampyrism mins-
kat samtidigt som bruket att kremera de
doda okat?

Vampyrindikationer

Den till vampyr omvandlade kan ha till-
hort en riskgrupp: mordade, suiciderade,
pestoffer etc. Ett hal i marken néra en
grav kan indikera att en vampyr ligger
begravd. Genom hélet i marken vid hu-
vudidndan pa den vampyrmisstinktes
grav kan man — om man vagar — pa dju-
pet se vampyrens dgon.

I detta ssmmanhang kan det vara av
intresse att notera att kasjuberna tror att
nér en predestinerad vampyr dor lamnar
han eller hon vénster 6ga 6ppet. Via ha-
let i anslutning till graven kan man ock-
sa »koka« vampyren genom att héllaned
en blandning av kokande olja och vin-
dger samtidigt som présten ldser boner.
Man kan hora vampyren i graven nér
denne gnager pa sina extremiteter eller
pa svepningen, speciellt under pesttider.

Om man vid gravoppningen finner att
kroppen inte har genomgatt forruttnelse,
ansiktet ar rott, dven flera manader efter
begravningen, blod finns kring eller i
munnen, ansiktet dr vént nedat, ena be-
net dr uppdraget med foten placerad i ett
av hornen pa kistan, indikerar detta en
vampyr. Extremt illaluktande stank vid
gravOoppningen visar pa en vampyr, lik-
som avsaknad av rigor mortis och har
och naglar som fortsatt att vixa efter do-
den. Vissa sédger sig ha sett eldsflammor
komma ut ur vampyrens mun. En vit hést
kliver inte Gver en vampyrs grav. Vam-
pyren maste dtervinda till sin grav fore
soluppgéngen.

Andra fenomen kan ocksa tala for att
det dr en vampyr vi har att géra med. Nar
vanner, grannar, husdjur till den bort-
gangne ocksa avlider inom kort har det-
ta tagits som tecken pa att den forst av-
lidne omvandlats till vampyr. Vampyrer
ségs inte korsa vatten, men andra kéllor
uppger att vampyrer aldrig kan drunkna
eftersom de flyter.

Falska vampyrer

Det har beskrivits att vampyrer dterkom-
mer pé natten for att f4 kontakt med sin
tidigare familj. Vampyrer har setts dta ur
skafferiet men ocksa hjilpa till med hus-
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hallsarbetet i sitt tidigare hem. Till vam-
pyrer omvandlade kvinnor kommer ofta
tillbaka for att fd kontakt med sina barn.

Vampyrer uppges kunna aterkomma
till sin dnka for att ha sexuellt umgénge
med henne. En intressant fallbeskriv-
ning finns fran Baja i Serbien, dir en ny-
bliven ung dnka varje natt under tre ma-
naders tid fick bes6k av en mansperson i
vit skrud. »Vampyren« blev efter dessa
tre manader infangad, avkladd och av-
slojad som kvinnans i allra hogsta grad
levande granne! Pa sitt och vis kan upp-
16sningen pa detta nattliga drama sidgas
vara lycklig eftersom det sigs att om
vampyren har sex med en kvinna och
hon dérefter blir gravid f6ds barnet utan
ben i kroppen.

I filmen Dracula fran 1931 gestalta-
des greven av ungraren Bela Lugosi.
Denne Bela Lugosi levde sig sé in i rol-
len av greven att nar han under sista de-
len av livet fore sin dod 1957 vistades pa
ett sjukhem var han helt 6vertygad om
att han i sjélva verket var greve Dracula.
Till den inlevelsefulla vertygelsen kan
ocksa en viss alkoholéverkonsumtion ha
bidragit. Bela Lugosis vampyrgestalt-
ning lir ha haft en enastiende drag-
ningskraft pa det motsatta konet. Han
uppgav att 97 procent av all beundrar-
post kom fran kvinnor.

Till gruppen falska vampyrer far man
nog ocksé rikna hematodipsomaner som
Peter Kiirten, vilken i trakterna av Diis-
seldorf begick 29 mord. Han strép och
skar halsen av sina offer, varefter han
drack deras blod. Efter att ha infangats
gav han forklaringen att han behovde
blod som andra behdvde alkohol. En epi-
leptiker hade da redan arresterats som
misstinkt for att vara »monstret i Diis-
seldorf«. Monstret uppgavs vara en god
familjefar under dagtid men vampyr un-
der natten.

Kiirten beskrevs som valklidd, med
hornbagade glaségon, tunn mustasch, bril-
jantin i haret och pudrat ansikte. Han dom-
des ar 1931 till déden nio ganger om.

Vaccination mot vampyrangrepp

Det forekommer ocksé fallbeskrivning-
ar dar ett slags vaccination eller immu-
nisering ges mot framtida och féormoda-
de vampyrangrepp. Efter att en gammal
kvinna i Amarasti dott dog ocksa en del
av hennes barnbarn. Detta medforde att
man misstinkte att den doda kvinnan
omvandlats till vampyr. Man gravde
darfor upp den déda kvinnan ur graven
och delade kroppen i tva halvor, vilka se-
dan ater begravdes. Dodsfallen fortsatte,
varfor hennes grav ater grivdes upp, och
man noterade da att kroppen var intakt.
Inélvorna togs ut och hjértat, som fortfa-
rande inneholl blod, togs ut och delades
i fyra delar, vilka sedan brindes. Askan
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Kan symtomen lindras av blodférgdmnet
hem? Bilden férestéller Christopher Lee i
rollen som Dracula i filmen med samma
namn.
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Desmodus rotundus — vampyrfladder-
musen - sugandes ndring ur en ko pa
Trinidad.

gavs i dryck till de kvarvarande barnbar-
nen, och dodsfallen upphdrde. Det sades
att sjuka som fatt fortéra aska av brianda
vampyrer aterhdmtade sin hilsa. Det an-
sags vidare skyddande fran framtida
vampyrangrepp att utsitta sig for roken
fran den brinnande vampyrkroppen och
speciellt fran det utskurna och brinnande
hjartat. Det var viktigt att hela kroppen
brindes fullstdndigt. Om minsta benbit
aterstod kunde vampyren éter utvecklas
ur denna. Tilldggas bor att alla dessa ri-
tualer skall genomforas pa 16rdagar!

Vitlok som repellent
I Ruménien ansdg man att andar eller
héxor kan iakttas som i luften omkring-
dansande ljusprickar, sju eller nio till an-
talet. De patriffas i bergen och dansar
och sjunger: »In casa cu ustoroi nu ma
duc« (jag gar inte in i ett hus dér det finns
vitlok) [3].

Vitloken har sagts halla de levande

levande och de doda doda. Vitloken an-
sags dels forsvara omvandlingsnumret
fran avliden till vampyr, dels forhindra
besok eller angrepp av redan befintliga
vampyrer eller onda vésen. I det forra
fallet gnuggades den dodes kropp med
vitlok vid biséttningen, och munhélan
proppades full med denna typ av 16k.

Man visste redan tidigt att en man
som inte éter vitlok ar en vampyr. Vitlok
haller borta inte bara vampyrer utan ock-
s& vargar och onda andar. Det var den
starka lukten som ansags skyddande.
Fore vissa nitter, dit horde S:t Andreas
(30/11) respektive S:t Georgs (23/4) af-
ton, liksom fore pask och nyér, skall alla
fonster smorjas in med vitloksolja i form
av ett kors. Vitlok skall séttas pa alla dor-
rar. Allt i hemmet inklusive husdjuren
skall gnuggas med vitlok. Viktigt dr ock-
sa att skorstenar, nyckelhal etc behand-
las eller behdngs med vitlok. Torne pla-
ceras runt stall, man ringer i kyrkklock-
orna och allt 16s6re vénds upp och ner.
S:t Georgsnatten skall man vara vaken
och hela natten skall anvindas till histo-
rieberdttande. Ligger man sig i sdngen
skall man som Pippi Langstrump ligga
med fotterna pd kudden. Nattetid skall
man aldrig svara pa en fraga forrin man
fatt fragan minst tre ganger eftersom
vampyrer, i likhet med histologiamanu-
enser, kan stilla en friga tva men aldrig
tre gnger!

Sa sent som 1973 rapporterade Times
om en polsk immigrant, som bott i Eng-
land i 25 ar och som kvévts till dods av
en vitloksklyfta som han pé kvillen fore
singgaendet placerat i munnen. Man
fann i mannens sovrum ett flertal klas-
siska vampyrprofylaktiska atgérder:
nyckelhdlen var beseglade med vitlok
och utanfor fonstren fanns tvéttbaljor
med vitlok.

Den historiske greve Dracula

Det torde vara allméint ként att den frén
savil folklore som massmedier vilkidnde
blodsugande vampyren greve Dracula
har en historisk foérebild vid namn Vlad
Tepes Dracula (1430-1476), f6dd i den
ruméinsk-sachsiska staden Sighisoara i
Transsylvanien, beldget i nuvarande Ru-
ménien. Fadern, Vlad Dracul (?-1447),
invigdes i Drakorden ar 1431 av den he-
lige romerske kejsaren Sigismund i
Niirnberg.

Ordet »dracul« betyder bade drake
och djavul, och Dracula betyder djavu-
lens eller drakens son. Ar 1436 stortade
Dracul sin halvbror Alexander fran Va-
lakiets furstetron, som horde samman
med Transsylvanien. Trots sin kristna
tillhorighet allierade Dracul sig med tur-
karna, och de foretog hérjningar i Trans-
sylvanien. Draculs tva éldsta soner,
Dracula och Mircea, deltog i skovlingar-
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na. Vid nagra tillféllen skonades dock
kristna stidder av Dracul, varfor turkarna
borjade tvivla pa sin allierades lojalitet.
Sultan Murad lurade &r 1444 darfor
Dracul med tva soéner i en fdlla. Dracul,
Dracula och dennes yngre bror, Radu,
fangslades. Dracul svor pa nytt trohetsed
till turkarna och aterinsattes pa Valakiets
tron. Draculs soner ldmnades som giss-
lan i turkiskt fangelse och Dracul mor-
dades &r 1447.

Aret direfter placerades Dracula pa
Valakiets tron, tack vare turkarna. Stri-
der, flykt, politik, svek och maktoverta-
ganden kidnnetecknade den nirmaste ti-
den. Under strider mot turkarna kom
Dracula att gripa de sdndebud som gill-
rat féllan for Dracul. De avrittades efter
fruktansvérd tortyr. Dracula hérjade till-
sammans med sina trupper pa det grym-
maste sétt i omgivningen. Som exempel
kan nidmnas att p4 Bartolomeidagens
morgon, 24/8 1460, lit han morda
30 000 ménniskor, givetvis under tortyr.
Som furste av Valakiet skipade Dracula
sin egen form av rdttvisa. Ett flertal
historier relaterar hans drastiska sinne
for savédl personlig som praktisk
rattsskipning.

Dracula tillbringade de sista tolv aren
av sitt liv i fangenskap pa féstningen
Visegrad vid Donau. Eftersom vampyr-
legenden var kénd redan fore Draculas
fodelse, var det foga forvanande att han
spaddes att efter sin dod bli gengéngare

(4]

Led Dracula av Mb Giinther?

Vad giller den historiske Dracula torde
hans fysiska hilsa ha varit god. Han del-
tog inte bara i 6verdadiga méltider, gir-
na beskadande tortyr, utan klarade ock-
sa svara fysiska strapatser samt fangen-
skap i turkiskt fangelse. Den psykosoci-
ala hélsan, mitt med véra dagars matt,
var det nog simre med. Aven for sin tid
var han en ovanligt grym hérskare. Om
detta dr utslag av en direkt psykisk sjuk-
dom undandrar sig var bedémning. Stor-
ningar i det limbiska systemet kan resul-
tera i patologiska valdstendenser [5].

Vi dr dock mest bendgna att anta att
han helt enkelt var fostrad i en anda dér
humanistiska vérderingar inte stod
sarskilt hogt i kurs. En dylik familjetra-
ditions fortsatta existens motsdgs natur-
ligtvis inte av att hereditira psykopato-
logiska faktorer kan ha forelegat. En sa
banal faktor som inavel ar inte ovanlig i
isolerade samhallen.

Aven i vara dagar lockar Draculale-
genden till blodtorst. Nyligen beskrevs
fran USA en vampyrkult, dér sektens le-
dare hade uppenbara psykopatologiska
drag [6].

Mer fantasieggande ar de sjukdomar
som associerats med den traditionella
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vampyrlegenden. Rabies har foreslagits
som en tankbar forklaring till vampyrle-
genden, och det forefaller finnas tids-
missiga samband mellan utbrott av sjuk-
domen och legendens ateruppstandelse
[7]. Dodsfall bland ménniskor till f61jd
av rabies som spritts via vampyrfladder-
mdss ér fortfarande en realitet [8]. Aven
pellagra [9] och pica [10] har framf6rts
som ténkbara diagnoser.

Den sjukdom som vanligen associe-
ras till vampyrism &r kongenital erytro-
poetisk porfyri, Mb Giinther [11], en
sdllsynt autosomal recessivt nedarvd
sjukdom som orsakas av brist pa enzy-
met uroporfyrinogen Ill-syntas. Klinis-
ka manifestationer dr hemolys, extrem
fotosensitivitet, beharingsanomalier och
roda fluorescerande tdnder. Symtomen
lindras av intag av blodfirgimnet hem
(jamfor onskan att suga blod). Konven-
tionell behandling inkluderar intag av
aktivt kol och betakaroten, som minskar
fototoxiciteten. En vegetariskt lagd
vampyr skulle saledes foredra en sallad
bestaende av mordétter uppblandade med
kolbriketter.

Vampyrer — medicinska implikationer
Aven i modern tid fortsitter vampyrer
att inte bara fascinera utan ocksa besva-
ra manniskor. I vara dagar ar blodsugan-
de fladdermoéss en realitet som skordar
sina offer. Varen 1996 utbrdt i Peru ett
flertal fall av en akut dodlig febersjuk-
dom. De kliniska symtomen inkluderade
dysfagi och encefalit. Rabies konstatera-
des vara dodsorsaken. Sjukdomen hade
spridits genom att s& kallade vampyr-
fladderméss bitit ménniskor, vilka in-
sjuknat och i hog frekvens avlidit. Rabi-
es kunde diagnostiseras genom att hjarn-
vavnad inneholl bade antigen mot rabies
och nukleinsyra av den typ som ses vid
rabiesinfektion [8].

Rabies har dven kopplats till den klas-
siska vampyrteorin om »levande doda«.
Ansamling av rabies har visat sig ha ett
tidsméssigt samband med att man sokt
forklara utbrott av denna dramatiska
sjukdom med vampyrism [7].

Likaval som blodigeln har en specifik
trombinhdmmare i sin saliv innehaller
vampyrfladdermoss saliv komponenter
for att bibehalla det néringsrika blodet i
flytande och lattdigererad form. Ett dy-
likt exempel utgér Desmodus rotundus-
fladdermusen, vars saliv innehaller en
hogaktiv  plasminogenaktivator [12].
Plasminogenaktivatorer utgdér idag en
hornsten i behandlingen av savil akuta
tromboser i koronarkirl som perifera ar-
teriella tromboemboliska sjukdomar.

I detta sammanhang fortjanar det
dven att ndmnas att draculin, en icke-
kompetitiv faktor Xa-hdmmare, natur-
ligt aterfinns i saliv fran vampyrfladder-

moss [13]. En modern och mer tillforlit-
lig faktor Xa-hdmmare, som nyligen vi-
sats vara Overldgsen lagmolekylirt he-
parin for att hindra tromboemboliska
komplikationer efter ortopedisk kirurgi
[14, 15], har nyligen godkénts av FDA.
Gratiae Veritas Naturae.
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Potentiella bindningar eller javsforhal-
landen: Mats Eriksson dr medical ad-
viser vid Sanofi-Synthelabo.

Referenser

1. Dundes A, editor. The vampire. Madison,
Wisconsin: University of Wisconsin Press;
1998.

2. Masters A. The natural history of the vam-
pire. New York: GP Putnam’s sons; 1972.
3. Murgoci A. The vampire in Roumania. In:
Dundes A, editor. The vampire. Madison,
Wisconsin: University of Wisconsin Press;

1998. p. 12-34.

4.McNally RT, Florescu RR. Dracula —
prince of many faces. Boston: Little, Brown
and Co; 1989.

. Goldstein M. Brain research and violent be-
havior. A summary and evaluation of the
status of biomedical research on brain and
aggressive violent behavior. Clinical stud-
ies. Arch Neurol 1974;30(1):26-35.

6. Miller TW, Veltkamp LJ, Kraus RF, Lane
T, Heister T. An adolescent vampire cult in
rural America: clinical issues and case
study. Child Psychiat Hum Dev 1999;29
(3):209-19.

7. Gomez-Alonso J. Rabies: a possible expla-
nation for the vampire legend. Neurology
1998;51(3):856-9.

8. Warner CK, Zaki SR, Shieh WJ, Whitfield
SG, Smith JS, Orciari LA, et al. Laborato-
ry investigation of human deaths from vam-
pire bat rabies in Peru. Am J Trop Med Hyg
1999;60(3):502-7.

9. Hampl JS, Hampl WS. Pellagra and the ori-
gin of a myth: evidence from European lit-
erature and folklore. J R Soc Med 1997;90
(11):636-9.

10. Nordlander NB. Led Dracula av pellagra
eller pica? Lékartidningen 1998;95:2100-1.

11. Pascuzzi RM. Pearls and pitfalls in the hor-
ror of cinema. Semin Neurol 1998;18(2):
267-73.

12. Sakharov DV, Barrett-Bergshoeff M, Hek-
kenberg RT, Rijken DC. Fibrin-specificity
of a plasminogen activator affects the effi-
ciency of fibrinolysis and responsiveness to
ultrasound: comparison of nine plasmino-
gen activators in vitro. Thromb Haemost
1999;81(4):605-12.

13. Apitz-Castro R, Beguin S, Tablante A, Bar-
toli F, Holt JC, Hemker HC. Purification
and partial characterization of draculin, the
anticoagulant factor present in the saliva of
vampire bats (Desmodus rotundus).
Thromb Haemost 1995;73(1):94-100.

14. Bauer KA, Eriksson BI, Lassen MR, Turpie
AGG. Fondaparinux compared with enoxa-
parin for the prevention of venous throm-
boembolism after elective major knee sur-
gery. N Engl J Med 2001;345:1305-10.

15. Eriksson BI, Bauer KA, Lassen MR, Turpie
AGG. Fondaparinux compared with enoxa-
parin for the prevention of venous thrombo-
embolism after hip-fracture surgery. N Engl
JMed 2001;345:1298-304.

w

3527



