Fardigt forslag om nya specialiteter presenteras inom kort
Radiologi slas ihop
med klinisk fysiologi

Radiologi féreslas nu ga samman
med delar av den kliniska fysiolo-
gin, och bilda en helt ny specia-
litet: Bild- och funktionsdiagno-
stik.

Déaremot ar det fortfarande en
helt 6ppen fraga huruvida akut-
medicin ska uppna status som en
egen medicinsk specialitet.

[MOversynen av de medicinska specia-
liteterna &r nu inne i en slutfas. Om cirka
tvd ménader ska ett fardigt forslag over-
ldmnas till Socialstyrelsen.

Annu aterstar dock en méingd frage-
tecken, vilket ocksa dr en medveten stra-
tegi for att halla alla dorrar Gppna sa
lange som mdjligt. Innan ett heltickande
forslag presenteras vill arbetsgruppen
som genomfor oversynen bland annat
avvakta Likarforbundets representant-
skapsméte den 10 oktober och Lékare-
sdllskapets fullméktige den 22 oktober.
oktober ska dessutom foretridare for
akutmedicin presentera konkreta forslag
pa innehall i en tinkbar akutmedicinsk
specialitet.

Av de konkreta forslag som hittills
presenterats har vissa redan reviderats
efter att berérda specialiteter reagerat pa
forslagen. En sédan forandring infor
niastkommande skiss &dr att infek-
tionsmedicin foreslds bli en egen
basspecialitet, samt att kérlkirurgi blir
en grenspecialitet. Gynekologisk onko-
logi kommer i det forslaget att férsvinna
som en egen specialitet.

Omdiskuterade forslag

En omdebatterat forslag till fordndring
har gillt den kliniska fysiologin, som i
nista forslag kommer att inkluderas i en
ny basspecialitet tillsammans med radi-
ologi, och benidmnas Bild- och funk-
tionsdiagnostik. Det &r en inriktning
som redan tidigare har diskuterats mel-
lan radiologin och den kliniska fysiolo-
gin. Reumatologi tillhor ett annat omdis-
kuterat forslag, d& den specialiteten fo-
reslds bli en grenspecialitet under
basspecialiteten allmidn internmedicin.
Pa den punkten planerar dock arbets-
gruppen inga forandringar.

Palliativ medicin och dldrepsykiatri
dr tvd omraden som trots patryckningar
frén omradesforetriadare inte kommer att
foreslas bli egna medicinska specialite-
ter. Huruvida laboratoriemedicin ska bli
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en ny basspecialitet &r fortfarande osa-
kert.

— Idén har bade fatt gehor och vackt
motstand fran dmnesforetradare. Mot-
standet grundar sig bland annat i att man
befarar en onddigt lang utbildningstid,
vars innehéll man inte anser sig behova
for att arbeta inom respektive specialitet
pa ett universitetssjukhus. Men proble-
men handlar om laboratoriemedicinsk
kompetensforsorjning pa lansniva, sdger
Gudmar Lundqvist som leder 6versy-
nen.

Utbildningstiden generellt for att
uppna en dubbelkompetens enligt det f6-
reslagna systemet med bas- respektive
grenspecialiteter berdknar Gudmar
Lundqvist uppgé till omkring 7 ar, det
vill sdga 2,5—3 ar lingre utbildningstid
an idag. Det forutsétter att malbeskriv-
ningarna inom exempelvis kirurgi och
ortopedi ger mojligheter till profilering
redan under basutbildningen.

Nir det giller akutmedicin forsoker
nu foretrddare for omradet definiera in-
nehallet tillrdckligt tydligt for att arbets-
gruppen ska kunna ta stéllning till om
akutmedicin ska foreslas bli en egen spe-
cialitet.

— Vi vill dessutom veta hur man har
tinkt samverka med andra specialiteter
inom akutvarden. Kirurger och ortope-
der har visat sig mer positiva till en akut-
medicinsk specialitet 4n exempelvis in-
ternmedicinare. Vi har ocksa att ta hin-
syn till den nationella handlingsplanen
som sdger att allmédnmedicinare ska ta
ett storre ansvar inom akutvérden, siger
Gudmar Lundqyvist.

— Idag lutar det varken for eller emot
att akutmedicin foreslas bli en egen spe-
cialitet. Hinner inte vi f4 fram ett till-
rackligt bra underlag for att kunna pre-
sentera ett forslag, kan det nationella rad
som vi vill inrétta arbeta vidare med fra-
gan pa sikt.

Positiva till kvalitetssakringsatgarder
Forslagen till kvalitetssékringséatgéirder
har mott en stark uppslutning, sédger
Gudmar Lundqvist. Det géller saval for-
slagen om handledarstdd, handledarut-
bildning, externa examinatorer och ut6-
kade SPUR-inspektioner.

Nér det géller hur ST-ldkaren ska ex-
amineras diskuteras for nirvarande tva
alternativ. Bada alternativen véger lika
tungt, men bara ett kan finnas i det slut-

Bild- och funktionsdiagnostik kan bli
namnet pa den nya specialitet som &r en
sammanslagning av radiologi och delar
av den kliniska fysiologin.

giltiga forslaget eftersom examina-
tionsformen maste vara enhetlig for
samtliga specialiteter. Alternativ 1 utgar
fran att tre sakkunniga, som utses av det
nationella radet, tillsammans med verk-
samhetschef och handledare bedomer
om ST-ldkaren uppnétt specialistkom-
petens. Alternativ 2 &r en obligatorisk
examination.

—I Danmark och Norge, diar man ock-
sa ser over ST-utbildningarna, vill man
gd dnnu langre 4n vad vi foreslar. I Dan-
mark planeras, forutom dmnesspecifika
teoretiska moment, for obligatoriska
kurser i de olika roller en ldkare har i sitt
arbete, sa som ledarrollen, kommunika-
toren, forskaren etc, sdger Gudmar
Lundqvist.

— Deras forslag kriaver betydligt mer
resurser dn vad vi kan se inom rackhall.
Men om det visar sig att exempelvis det
danska systemet fungera bra, kan det na-
tionella radet pa sikt se dver mojligheter-
na att infora liknande system i Sverige.

Peter Orn

peter.orn@lakartidningen.se

Lakartidningen [INr40 (12002 [ Volym 99

Foto: FOTOGRUPPEN/SODERSJUKHUSET



