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Insinuant och provokativt om omskarelse

[MYngve Hofvander (YH) har under sin
aktiva karridr dgnat sig at internationell
barnhélsovard. Det finns forvisso atskil-
liga foreteelser och sjukdomar som skor-
dar hundratusentals barns liv varje ar.
Dessa barn och deras fordldrar skulle
fortjana att véra intellektuella och finan-
siella resurser fokuserades pa dem. Var
och en gor sina egna prioriteringar, och
vi kdnner inte till bakgrunden till att YH
valt att fora ett korstag just mot omska-
relser. Definitivt har ingen i den judiska
gruppen bett YH att foretrdda dem.

Seridsa argument saknas

Som atskilliga ganger tidigare foredrar
YH att diskutera omskérelse ur ett strikt
medicinskt perspektiv, men denna gang
(Lékartidningen 42/2002, sidan 4198)
saknas seridsa argument, och man far
onekligen misstanken att YH tar till
vulgédrargument for att provocera och fa
igang en brasa igen. Han skriver ju dess-
utom att: »Den tidigare hetsiga debatten
synes emellertid nu ha upphort, vilket ar
att beklaga.«

YH har varit i USA pé ett mote bland
likasinnade dir bade omskurna och de
som omskurit skadat ljuset. Den forra
gruppen har fatt ett simre sexliv, och
den senare gruppen har sett omskérel-
ser som en god inkomstkalla. Diverse
citat far underbygga dessa tankar. Vi lar
aldrig fa se studien om sédmre sexliv i
tryck — atminstone inte sa som YH ater-
givit den.

Pudelns kérna

Resten av artikeln dgnar YH att kom-
mentera ett tryck frdn Socialstyrelsen.
Vi dr dvertygade om att tillsynsmannen
kan dra sina egna slutsatser och foresla
atgarder om man inte ar nojd.

Pudelns kdrna &r denna: YH vill for-
bjuda en tradition som den judiska grup-
pen fort vidare fran slaktled till sldktled.
De judiska pojkarna inlemmas i en reli-
gids och kulturell gemenskap, och den-
naréttighet dr deras foréldrar beredda att
forsvara till ndstan vilket pris som helst.

Den medicinska aspekten ar viktig,
och hér finns ménga studier som redovi-

Sjukvardens kapacitet och lakarkaren

[Jag har under 26 ar arbetat i svensk
sjukvérd som ldkare. Under hela min ak-
tiva tid har sjukvardens kapacitet varit
ett problem. Situationen har dock patag-
ligt forvarrats under de senaste aren. Sa-
dant som 10 timmars véntetid pa en
akutmottagning eller att man later pati-
enter med maligna sjukdomar vinta pa
behandling forekom inte tidigare.

Lakare forsétts i omdjlig situation

Den omedelbara bristen pa resurser stil-
ler idag den enskilda lékaren i en omgj-
lig situation. Det ar vilként att manga
sjukdomar forvirras om diagnostiken
och behandlingen fordrdjs. Samtidigt
har man idag i sjukvarden véntetider
som definitivt inte dr forenliga med ve-
tenskap och beprovad erfarenhet.

Tid om en manad

Sjukvardens kapacitet dr begransad, och
jag har som doktor obetydligt inflytande
pa den. Istéllet hanterar huvudmannen
den enskilda lakarresursen som om den
var obegrinsad: Vad ska vi géra med en
remiss dar atgirden ska utforas inom en
vecka och det inte finns tid férrdn om en
manad? Losningen pé detta kroniska
problem heter idag 6verbokning.

Man avsitter en timme for ett arbete
som vi vet tar langre tid. Den resulteran-
de stressen syns inte i den omedelbara
statistiken, men alla vet att den hotar den
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medicinska sdkerheten och var hélsa.
Det ér oftast ldtt att rikna ut hur lang tid
ett arbetsmoment tar i genomsnitt och att
fa fram hur ménga patienter vi kan ta
hand om pa en timme. Behovet kan be-
raknas ur incidensen av sjukdomarna,
remissflodet och kderna.

Hur ménga galloperationer eller ko-
lonrontgenundersdkningar kommer det
att behovas nista ar och hur ska vi orga-
nisera detta arbete? Verksamheten mas-
te darefter tilldelas de ménskliga och
tekniska resurser som krévs for att klara
den onskade nivan.

Datortomografer

Jag undrar om vara huvudmaén inte gor
dessa berdkningar eller om de inte tar
konsekvenserna av resultaten. Jag vet att
det pd Universitetssjukhuset MAS i
Malmé sedan mer &n 10 ar finns tva
datortomografiapparater pa ca 250 000
invanare. Jag vet att det i schweiziska
Bern pa ca 200 000 invanare finns tolv
datortomografer med tillhérande perso-
nal samt ytterligare elva datortomogra-
fer i omgivningen.

Visserligen finns det betydande olik-
heter mellan linderna, men man kan
aldrig komma ifran att man i Schweiz ar
van att 4 en datortomografi- eller mag-
netkameraundersokning vid behov sam-
ma dag och en tidsbestélld undersdkning
inom nagra dagar.

sar vinster for den omskurne och hans
partner, liksom det finns supportrar till
YH.

Missar kulturella och religiosa aspekter
Dock maste den religiosa och kulturella
aspekten ocksd beaktas, och denna
poédng missar YH konsekvent. Den dag
omskurna judiska médn i Sverige och/el-
ler deras foréldrar bejakar de teser YH
strider for kommer omskarelser att upp-
hora. Till dess fortsétter vi, 4ven i beak-
tande av risken att »a lot of very good
feelings are gone«.

Folke Flam

docent, medicinsk chef;
Gynekologkliniken Stockholm

i samarbete med S:t Gorans sjukhus,
Stockholm

flamfour@hotmail.com

Daniel Schmidt

docent, overldikare,
medicinkliniken,

S:t Gorans sjukhus, Stockholm

I Malmo kan detta ta upp till ett ar. De
langa véntetiderna gor naturligtvis att
manga patienter soker akut och att
manga utredningar gors pa jourtid. Om
jag da som jourhavande radiolog sent pa
kvillen av en kollega pressas till att gora
en tumortagning blir kvaliteten inte bra,
och den blir inte bittre om jag gar en kurs
i kvalitetssdkring.

Arbetsvillkoren lika viktiga som lénen
Viéra huvudmaén tar inte ansvar for vara
arbetsvillkor. De begér mer arbete av oss
dn vi hinner med. De bryr sig inte om
ifall vi kan genomfora arbetet med den
kvalitet som patienterna med all rétt kra-
Ver av oss.

Ett starkt engagemang av Likarfor-
bundet i dessa fragor ar 6nskvért. Jag ef-
terlyser klara anvisningar fér hur man
ska hantera situationer nar man pa grund
av bristande resurser pressas att gora
mer dn man kan klara med bibehéllen
kvalitet. Vara arbetsforhéllanden é&r lika
viktiga att kimpa for som 16nen — i sista
hand med strejk om sa skulle krivas.

Pavel Kesek
overldkare, rontgen,
Trelleborgs lasarett
pavel.kesek@telia.com
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