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Riksstamman fortsatter att pendla
mellan Stockholm och »annan ort«

»Akut omhandertagande« arets tema

[For tredje gangen halls i dagarna Svenska Lékareséllska-
pets riksstimma p& Svenska Méssan i Goteborg. Efter beslut
vid Lakareséllskapets fullmiktigemote ar det nu klart att riks-
stimman kommer att kunna fortsitta pendla mellan Stock-
holm och annan ort — vilken och hur ofta beslutar dock
Lakareséllskapets ndmnd. Det betyder alltsa att man inte &r
last vid just Stockholm—Géteborg, dven annan ort kan kom-
ma i frAga under forutséttning att kraven pé kongresslokaler,
hotellrum och kommunikationer kan tillfredsstillas. Det dr
inte sa manga orter som kan ta emot en sa stor publik som riks-
stimman samlar.

Hur stor andel av ett slumpmaéssigt urval (5 procent) av 14-
karkaren som varit positiv till pendlingen av stimman fram-
gér av Tabell I. Den tveksamhet som radde 1997 infor det £6-
restdende platsskiftet har blivit allt mindre med aren fram till
ar 2000. Varfor stddet for pendling var lite mindre ar 2001,
sdrskilt bland norrldnningarna, dr svart att veta, men totalt sett
dr 71 procent av de tillfragade nu positiva till vaxlingen. Det-
ta resultat, tillsammans med den goda ekonomi som Goéte-
borgsstdimman hittills haft, gjorde att nimndens forslag att
lata stimman fortsitta att pendla mellan Stockholm och »an-
nan ort« fick stod av fullméktige.

Varfor dker man till riksstimman?

Omkring 80 procent av de tillfragade anser att fortbildning,
presentation av forskningsron, kliniska diskussioner och
sjukvardspolitisk debatt samt mdten dver specialistgranserna
ar ymycket viktigt« eller »viktigt« som skél for att delta. En-
ligt 70 procent av de tillfragade ar riksstimman ocksa en vik-
tig social motesplats.

72 procent hade besokt minst en riksstimma de senaste
fem aren, endast 8 procent hade besokt samtliga fem stim-
mor. De flesta, 86 procent, deltar en eller tva dagar. Forva-
nansvirt manga, 36 procent, anser att det dr svart att fa be-
tald ledighet for att besoka riksstimman. Vara chefer och
huvudmin borde se detta som en sjélvklar fortbildningsak-
tivitet!

Akut omhandertagande arets tema

Sammanlagt 14 symposier kommer att belysa vitt skilda
aspekter inom omradet akut omhéndertagande. Kirurgiska
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71 procent av tillfragade lékare ar positiva till att
riksstamman fortsatter att pendla mellan Stockholm
och »annan ort«.

Omkring 80 procent anser att fortbildning, presenta-
tion av forskningsron, kliniska diskussioner och sjuk-
vardspolitisk debatt samt modten dver specialistgran-
serna ar »mycket viktigt« eller »viktigt« som skal for att
delta.

Enligt 70 procent ar riksstamman ocksa en viktig soci-
al motesplats.

| ar kommer sammanlagt 14 symposier att belysa vitt
skilda aspekterinom omradet akut omhandertagande.
| programboken finns en lattoverskadlig schemadver-
sikt 6ver samtliga 46 symposier, fyra seminarier och
sju konst- och ldkekonstférestallningar.

Temat for 2003 ars stamma ar »Den aldrande manni-
skan«. Den 6 mars skall forslagen till symposier vara
insanda!

problem som gastrointestinala blddningar, karlrupturer och
obstetriska blodningar, liksom medicinska problem som
anafylaxi, slaganfall och infektioner &r omraden som be-
handlas, men dven akutorganisation och krishantering finns
med.

Riksstimmans »allminna moéte«, med moderator Dag
Lundberg, kommer ocksa att handla om detta tema. Socialmi-
nistern har tyvérr avbdjt en inbjudan att delta.

Konst och lakekonst

En nyhet i ar 4r att nigra av de bista bidragen till Lakaresill-
skapets serie »Konst och ldkekonst« kommer att ges i repris.
Det finns ett allmént stort intresse for konst, musik och litte-
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Tabell I. Positiva till vaxling Stockholm-Géteborg (procent). Resultat av fem
ars enkater till ett 5-procentigt slumpvis urval av Lakarférbundets medlem-
mar angéende synen pé riksstamman och pendlingen Stockholm—Gateborg.

Sth Gbg Sth Gbg Sth
Region 1997 1998 1999 2000 2001
Stockholm 38 43 49 63 49
Géteborg 96 99 97 99 99
Norrland 40 55 58 75 48
Skane 78 87 93 90 88
Totalt 60 n 72 80 n

ratur inom ldkarkéren, och vi hoppas att det kommer att locka
manga att lyssna pa dessa symposier, som har ett bade medi-
cinskt och konstnérligt tema.

Forbéattrad programbok

I ar finns i programboken en ldttoverskadlig schemadversikt
over alla 46 symposier, fyra seminarier och sju konst- och 14-
kekonstforestillningar, som forhoppningsvis gor det lattare
att vélja bland parallella programpunkter. Sektionssymposi-
erna, som innehdller en miangd mycket intressanta &mnen,
finns listade i en sérskild dversikt, liksom alla géstforeldsare
med internationellt framstaende presentationer. Allt detta in-
nebir goda majligheter att bredda sina kunskaper utanfor sitt
eget specialistomrade, vilket ar ett av riksstimmans framsta
mal.

Riksstimman och massmedierna

Riksstdimman ér alltid hardbevakad av massmedierna, vilket
gor detta mote till ett utmarkt tillfalle att fora fram nya intres-
santa medicinska nyheter, liksom diskussioner om sjukvar-
dens organisation, ekonomi och aktuella problem. Under
stimman ges ett femtiotal presentationer for de mer &n 200
ackrediterade journalisterna pa de dagliga presskonferenser-
na. Lakartidningen representeras i en egen monter pa »Lakar-
torget«. Dagens Medicin ger ut en daglig misstidning, som
produceras pa plats.

Manga av de teman som tas upp pa stimman foljs senare
upp i Lakartidningen som enskilda artiklar eller hela artikel-
serier, t ex den serie om ldkarnas arbetsmiljo som publicera-
desinr22iar.

En annan viktig funktion &r riksstimmans aterkommande
utbud av programpunkter med etiskt humanistiska frgestill-
ningar, som ju naturligt spanner gransldst over alla specialist-
omraden. Dessa diskussioner dr av mycket stort virde for
bade sammanhallningen och virdegemenskapen inom lakar-
karen och blir oftast mycket massmedialt uppmarksammade.
I ar deltar Lékareséllskapets etiska delegation i tva symposi-
er avseende livstestamenten och instidllningen till organtrans-
plantation.

Industrins plats
Den eviga fragan om lakarkarens oberoende aterkommer all-
tid i riksstimmosammanhang pa grund av den medicinska ut-
stillningen. Utstéllningen tar forvisso en stor plats under riks-
stimman och kan tyckas vara inblandad i det vetenskapliga
programmet, men sa dr inte fallet. Kongressdelen ér helt utan
inblandning av industrin. Lakaresillskapet accepterar inte att
industrin arrangerar egna »symposiealternativ« under paga-
ende programtid; lunchméten kan dock forekomma inom ut-
stillningsomradet.

Genom avtal med respektive massarrang6r kommer en del
av intdkterna fran utstdllningen séllskapets verksamhetsbud-
get till godo. Det &r bl a darfor som ingen kongressavgift tas
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ut; alla ledamdéter i sdllskapet har hittills fatt gratis tilltrade till
stimman.

Bittre besdkarstatistik

I &r kommer man, efter 6nskemal fran manga sektioner, att
kunna registrera hur olika specialiteter representeras pé stdm-
man. Tidigare har man inte kunnat notera specialisttillhorig-
het, endast vilken ort ledamdterna kommer ifran. Nagon regi-
strering av nirvaron vid varje symposium blir dock ej méjlig.

Nista stimma ett 60-arsjubileum

Stockholm blir hemvist fér 2003 érs riksstimma, som blir den
sextionde i ordningen. Vid starten 1943, som dgde rum mitt
under brinnande krig, fanns minimala méjligheter till de in-
ternationella vetenskapliga kontakter vi idag &r bortskdmda
med. Vérlden har nog dndé forédndrats mer under de 60 &ren
an riksstimman, som till sitt innehall visentligen behallit sin
roll som samlingspunkt for hela professionen. I ett relativt
litet land som Sverige ar det fortfarande mojligt att halla ett
mote med intressant innehall for hela yrkeskaren, trots att an-
talet lakare har okat fran 1940-talets ca 3 0000 till dagens ca
30 000.

Statistik fran de senaste tio &ren visar ett relativt stabilt be-
sokarantal, med ca 10 000 ldkare nirvarande vid varje riks-
stimma. Dartill kommer minst lika manga besokare enbart till
utstdllningen. Det betyder att en tredjedel av alla Sveriges 14-
kare kommer till stimman, en glidjande och for sammanhall-
ningen inom ldkarkéaren viktig faktor.

Nista ars tema

Temat for ndsta ars stimma beslutades, efter 6nskemal fran de
vetenskapliga sekreterarna, redan i bérjan av innevarande ar;
detta for att ge mer tid for forberedelser av breda symposier.
Amnet ar »Den dldrande ménniskan, ett synnerligen aktuellt
omrade med tanke pa &lderspyramiden, de medicinska land-
vinningarna, den stramare ekonomin och de dirmed foljande
svéra prioriteringsfragorna. Vi hoppas att detta &mne skall fa
en bred belysning och att alla sektioner fram till slutet av
februari reflekterar 6ver lampliga symposieanmélningar. Den
6 mars skall forslagen till nista &rs symposier vara insénda till
Lakareséllskapet.

Nagot att tinka pa infor planeringen av sektionernas pro-
gram, i synnerhet symposierna, ar att det ibland dr av stort vér-
de att reprisera nagot foredrag, symposium eller seminarium
som under aret presenterats for bara den egna specialiteten vid
arsmoten och/eller internationella kongresser. Riksstimman
har en annan och bredare malgrupp och ar darfor ett lampligt
forum for att 1ata vélgjorda presentationer komma en storre
publik till del.

Vilkomnande gdteborgare
Goteborgs stad, som i ar harbargerar stimman for tredje gang-
en, ar mycket vélvillig och generds och bjuder forsta dagen av
stimman, i samarbete med Vistra Gotalandsregionen, pa
konsert i Goteborgs konserthus med Svante Thuresson, He-
len Sjoholm och Bohuslidn Big Band. Dessutom bjuds det buf-
fé efterat.

Vi hoppas pé en givande riksstimma med manga stimule-
rande inslag! ¢

ES

Potentiella bindningar eller javsforhéallanden: Inga uppgivna,
med undantag for den bindning till riksstimman som framgéar
av forfattarpresentationen.
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