
❙ ❙ Vad är tiggeri? I Nationalencyklope-
din från 1995 står följande: »tiggeri,
bettleri, är ett av myndigheterna illa sett,
men i fattiga länder svårutrotat sätt att
försörja sig.« Den danske sociologen
Lotte Sangstad definierar i en egen un-
dersökning av tiggeri i Köpenhamn be-
greppet på följande sätt: Att tigga är att i
ett offentligt rum be förbipasserande om
pengar eller andra gåvor utan att erbjuda
en motprestation för de pengar eller gå-
vor man ber om [1]. 

Bettleri betecknar ett vanemässigt
tiggeri och användes i Sverige förr i juri-
diska sammanhang (vi hade i vårt land
tidigare en lösdrivarelag, som 1965 er-
sattes av en lag om samhällsfarlig asoci-
alitet, som nästan aldrig användes och
som upphävdes 1981). 

Ett slanguttryck är ordet bommeri.
Att bomma används ofta av tiggarna själ-
va, då bomma upplevs mindre negativt
värdeladdat än tigga. Detta framkommer
vid intervjuer med tiggare i Stockholm i
Ulla Beijers rapport från 1999 Tiggeri –
ett nygammalt fenomen [2].

En samhällsföreteelse
För att övergripande förstå tiggeriet som
samhällsföreteelse i dagens Sverige kan
det vara klargörande att utgå ifrån krimi-
nologen Jock Youngs bok The Exclusive
Society [3]. I denna anges att det väster-
ländska samhället under de senaste de-
cennierna av 1900-talet gått från ett in-
kluderande, stabilt och homogent sam-
hälle till ett mer exkluderande samhälle
i förändring och söndring där individens
eget ansvar betonas alltmer. Att hemlö-
sa och andra utstötta grupper blir de som
i första hand far illa och exkluderas, och
att en företeelse som tiggeri återigen
uppstår i Sverige, ter sig i detta perspek-
tiv som en naturlig konsekvens. Sanno-
likt har för utvecklingen i vårt land ock-
så den ökande internationaliseringen
och EU-medlemskapet spelat in. 

Enligt vad den svenske hemlöshets-
forskaren Hans Swärd skriver i sin arti-
kel Hemlöshet och tiggare i det offentli-
ga rummet »kan ett ökat antal tiggare
och det faktum att vissa medborgargrup-
per känner ett obehag inför tiggarna leda
till tidningsskriverier, oro bland politi-
ker och beslutsfattare och olika förbuds-
lagar, vilket i ljuset av en viss samhälls-
utveckling kan leda till att hemlöshet
och tiggeri alltmer i samhället kommer
att betraktas som en ordningsfråga och
inte som en socialpolitisk fråga som krä-
ver förändringar i bostadspolitiken och
trygghetslagstiftningen« [4]. 

Två undersökningar 
Det kan vara värt att jämföra några resul-
tat från tiggeriundersökningarna i Kö-
penhamn och Stockholm [1, 2], även om
de två materialen inte är direkt jämförba-
ra. I Stockholm uppskattades antalet tig-
gare till drygt ett 100-tal 1999 medan det
från Köpenhamnsundersökningen, som
gjordes under två perioder, dels hösten
år 2000 dels hösten år 2001, saknas upp-
gifter rörande antalet tiggare i den dans-
ka huvudstaden. 

I Stockholmsstudien inhämtades en-
käter rörande 116 tiggare, varav en fem-
tedel var kvinnor. 75 personer kunde
identifieras. Av dessa 75 var för 50 den
exakta åldern känd för uppgiftslämnar-
na. Medelåldern var 46 år. Det gjordes
intervjuer med tio tiggare och sju social-
arbetare.

Köpenhamnsundersökningen bygger
på kontakt med 50 personer, tiggare och
annat folk på gatan. 24 tiggare, varav tre
kvinnor, utgör kärnmaterialet. 15 av de
24 var i åldern 30–34 år – alltså något
yngre än i Stockholmsstudien. Tio tigga-
re presenteras närmare.

I båda undersökningarna var en stör-
re andel tiggare uteliggare och/eller här-
bärgesboende, och dessutom bedömdes
flertalet ha missbruksproblem av alko-
hol/andra droger. I den svenska under-
sökningen bedömdes drygt en fjärdedel
av de säkert identifierade (20 av 75) ha
allvarliga psykiska problem i kombina-
tion med missbruksproblem (i den dans-

ka studien saknas uppgifter om detta).

Personlig identitet
Sangstad gör i sin Köpenhamnsstudie
inträngande analyser av hur tiggeriet
upplevs och hur interaktionen mellan
tiggaren och den förbipasserande ser ut.
Det handlar dels om existentiella frågor,
nämligen att finna någon slags mening i
varför man hamnat i denna situation,
dels om identitetsproblem, nämligen hur
tiggaren presenterar sig i interaktion
med andra. Dessa två frågor överlappar
ofta varandra. Det finns olika sätt att för-
hålla sig till de existentiella frågorna. Ett
vanligt sätt, som också kom fram i inter-
vjuerna med tiggare i Stockholm, är att
vara påverkad av alkohol eller andra
droger då man tigger, andra är att för-
svinna in i andra verkligheter eller att
söka rationella förklaringar. 

Konstruktionen av en personlig iden-
titet i tiggarrollen kan ske på olika sätt: 

1. En verbal identitetskonstruktion är till
exempel att framhålla att man blivit
orättvist behandlad av kommunen
och nekats bistånd, vilket har lett till
att man inte har någon kontakt med
kommunen och inte heller någon bo-
stad. Därför är man i sin fulla rätt att
sitta och tigga. 

2. Associering och distansering. Ett ex-
empel på associering kan vara en an-
knytning till »landsvägsriddarkultu-
ren«, det vill säga en identitet där man
lever ett fritt liv och ingen annan be-
stämmer över en och att man klarar
sig själv. Ett vanligt exempel på dis-
tansering är avståndstagande från
narkomanerna. Det är ett mer legitimt
och mindre stigmatiserat problem att
vara hemlös än att vara missbrukare.
Detta synsätt stämmer väl med den
amerikanske författaren Lee String-
ers läsvärda och självupplevda berät-
telser i boken Vinter vid Grand Cen-
tral – Berättelser från gatan [5], där
han beskriver sin mångåriga tillvaro
som narkotikaberoende hemlös.
Stringer anger att när allmänheten
fick reda på att knarket fanns med i
bilden började man tycka att de hem-
lösa själva hade skuld till sin belä-
genhet. 

3. Fysisk iscensättning och användning
av rekvisita. Här kommer pappskyl-
tens utseende in (om man tigger med
skylt) liksom kläder och kroppshåll-
ning. 
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Enligt Sangstad är det nödvändigt att
som tiggare hitta ett sätt att avvärja nega-
tiv respons. Man blir avvisad många fler
gånger än man blir bekräftad. Men när
man får pengar betyder det så mycket
mer och ger en bekräftelse på identiteten
i tiggarinteraktionen. 

Sangstad diskuterar utifrån sin under-
sökning för- och nackdelar med att tigga
med skylt. Som tiggare har man ofta häl-
soproblem med fötterna, eller man kan-
ske är abstinent eller påverkad av alko-
hol/andra droger. Då är det en fördel att
kunna sitta ned med en skylt och tigga.
Det stillasittande tiggeriet kan också
kombineras med att sitta med vänner, äta
och dricka. En kvinna angav att hon ald-
rig skulle kunna be människor direkt om
pengar. Hon tyckte att när man sitter ned
med en skylt får människor själva välja
om de vill ge, och man förolämpar ing-
en. Här gör tiggaren vissa etiska övervä-
ganden. I Danmark är tiggeri, till skill-
nad från i Sverige, olagligt, och när tig-
garen sitter ned med skylt blir han/hon
mer synlig för polisen och utsätter sig för
en större risk att åka fast. 

Fasta platser kan vara viktigt
I Köpenhamnsstudien framkommer att
några av tiggarna har fasta platser som
de tigger på. Detta innebar en form av
trygghet då det fanns människor som re-
gelbundet gick förbi dem, hälsade och
skänkte gåvor. Detta blev viktigt och
motiverade också tiggaren till att befin-
na sig där. De fasta förbipasserande får
en roll som förbindelselänk mellan sam-
hället och tiggaren, vilket legitimerar
och ger en acceptans av tiggaren. I Kö-
penhamn förekommer även tiggeri på
natten hos dem som väljer att sova direkt
på gatan, ofta vid ett huvudstråk. En tig-
gare angav att det var bättre att tigga på
natten, då människor kunde se att man
verkligen var hemlös. 

En aktiv tiggare kunde i Stockholm få
ihop drygt 1 000 kronor per dag, i Kö-
penhamn 400–500 danska kronor på en
eftermiddag. Pengarna som tiggarna fick
in gick främst till att finansiera ett miss-

bruk, ofta som komplement till socialbi-
drag eller pension. Enligt Sangstad upp-
fattas tiggeri som mindre riskfyllt och
mindre stigmatiserande än både krimi-
nalitet och prostitution och dessutom
mer effektivt än att samla flaskor/burkar. 

Koppling mellan tiggeri och missbruk
Som framkommer av både Stockholms-
och Köpenhamnsundersökningen finns
en stark koppling mellan tiggeri och
missbruk. Majoriteten tiggare har miss-
bruksproblem och tigger pengar till sitt
missbruk. En del har också psykiska pro-
blem. Dessutom upplevs själva tiggeri-
situationen av många som så svår att
man måste »droga« sig för att klara av
den. En större andel av tiggarna lever i
den svåraste formen av hemlöshet som
uteliggare och/eller härbärgesboende. I
den situationen skulle nog många av oss
ha svårt att överleva dygnets alla timmar
utan att exempelvis ta till droger. Det är
därför svårt att veta om missbruket och i
förekommande fall de psykiska proble-
men är en orsak till eller konsekvens av
livet som hemlös eller kanske både och. 

Behandlingssystemet och tiggarna
Läkaren Preben Brandt, ledare för Pro-
jekt UDENFOR i Köpenhamn, har i en
rapport påpekat att Sangstads studie vi-
sar att kontakten mellan behandlingssy-
stemet och tiggarna är dålig [6]. Det görs
skarpa avgränsningar och kategorise-
ringar av problemkomplexen som varje
behandlings- och hjälpsystem arbetar ut-
ifrån. Det finns oftast inget tillfredsstäl-
lande samarbete mellan de olika syste-
men. 

Jag tycker att förhållandena i Stock-
holm är desamma. Även om det finns ett
bra samarbete rörande enskilda hemlösa
mellan instanser som landstingets och
kommunens uppsökande mobila team
för hemlösa, den speciella vårdcentralen
Hållpunkt Maria för hemlösa på Söder i
Stockholm och Tandläkarhögskolan
Huddinge, förekommer ofta samver-
kanssvårigheter mellan organisationer-
na, exempelvis mellan sjukvård och so-

cialtjänst och mellan sjukvårdens olika
vårdgrenar som missbrukarvård, psykia-
tri och primärvård. 

Jag håller med Beijer då hon skriver
att »Regelverk, tillämpning och attityder
har påverkats av stora ekonomiska ned-
skärningar som genomförts i Stockholm
under de senaste åren« [2].

Tendens att skuldbelägga hemlösa
Det finns en tendens att »skylla« hem-
löshet och tiggeri på den enskilde hem-
löse missbrukaren genom att ange att
han/hon inte är motiverad till att göra nå-
got åt sitt missbruk. Motivationsarbete
kräver bland annat att den enskilde vård-
/socialarbetaren har tillräckligt med tid
för att i första hand bygga upp ett förtro-
ende hos den hemlöse, som ofta blivit
»kränkt« i tidigare möten med vårdappa-
raten. Denna tid saknas ofta idag. Moti-
verande samtal är också svåra att över-
sätta i ekonomitermer. Av den orsaken
finns skäl att också fråga sig om inte be-
handlaren kan svikta i motivation och
ork att hjälpa sin klient/patient i dagens
hårt ansträngda vårdarbetssituation. Det
är därför nödvändigt att analysera hur
vårdrelationen påverkas när ekonomi-
styrningen tillåts dominera i så hög grad
som idag inom svensk sjukvård och so-
cialtjänst [7].

Slutligen, vi måste i ett välfärdsland
som Sverige kunna ge missbrukare och
psykiskt sjuka, antingen de lever i hem-
löshet eller ej, en vård och behandling
värd namnet, det vill säga goda öppen-
och slutenvårdsresurser som samverkar
med varandra, med vårdgrannar och
med patienterna själva. 

*
Potentiella bindningar eller jävsförhål-
landen: Inga uppgivna.
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»Att tigga är att i ett offent-
ligt rum be förbipasseran-
de om pengar eller andra
gåvor utan att erbjuda en
motprestation för de peng-
ar eller gåvor man ber
om.«
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