— om det annonserade preparatet ar fran
samma dmnesomrade.

JM anmaérker dven péd att Seretide
Diskus (betaz-agonist och inhalations-
steroid) och tva coxiber annonseras i
Tema Allminmedicin. Dessa preparat
har flitigt annonserats i de flesta utgavor
under hela forra aret, varfor det ar svart
att dra slutsatser om att de ocksé finns
med i Tema-tidningarna.

Den 6vriga kritiken dr av samma halt.
Jag blir darfor alltmer dvertygad om att
DM, trots JMs kritik, ska fortsétta att
publicera Tema-nummer pa exakt sam-
ma vis som hittills. Under ledning av
Maja Florin, som &r en av landets mest
kompetenta medicinjournalister, har
Tema-tidningarna fornyat bevakningen
av svensk sjukvard. (En knorr i sam-
manhanget dr att Liakartidningen for
nagot ar sedan forgives forsokte virva
Maja Florin.)

Fem raka fragor
JMs kritik far jag och redaktionen alltsa
forsoka leva med. Men det finns nagra
frigor som JM under en dryg manad
undvikit att besvara, trots att det var han
som initierade dem. Dem &r JM skyldig
att besvara — for trovardighetens skull:

1. Ge konkreta exempel pa sddana fak-
tafel i DM som kan ha orsakats av un-
dermélig faktagranskning.

2. Redovisa exempel pa ndr kommersi-
ella annonser i DM péaverkat det re-
daktionella innehéllet.

3. Ge exempel pa nar DM skulle ha an-
vént felaktiga spridningssiffror.

4. Forklara att LT under ett och samma
ar (2002) i sin egen marknadsforing
hivdar att tidningen har 98 procent av
lakarna som ldsare. Nagra méanader
senare sjonk antalet ldsare i de egna
annonserna plotsligt till 68,3 procent.

5. Avge en utforlig jaivsdeklaration, for
redaktionen och dig sjélv.

Om utrymmet i LT inte skulle racka till
kan jag erbjuda spaltutrymme i DM! Om
JM bara skulle prioritera en enda fraga dr
det den sista som &r viktigast, for mig och
alla andra lisare av Likartidningen.»

Kommentar

Josef Milerad svarar i ndsta veckas
nummer och ddrmed sétter vi ocksa
punkt fér denna debatt.
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Bisarr debatt i syfte att avleda kritik mot
undermalig forskning och mediala larm

(MDet har gatt flera manader sedan jag i
och med ett genmaile till Dagens Forsk-
ning avslutade min medverkan i den bi-
sarra skendebatt som alla initierade vet
har helt annat syfte, nimligen att avleda
uppmaérksamhet fran den undermaliga
forskning kring miljorisker och det an-
svarslosa larmande i medier som till sist
utsatts for offentlig granskning.

Konsultuppdragen

Inom ramen for min professur vid Har-
vard har jag under en 10-arsperiod vid
nagra tillfallen accepterat vetenskapliga
konsultuppdrag av det slag universitets-
ledningen aktivt stodjer och uppmunt-
rar. Mina argument och stéllningstagan-
den finns redovisade i publicerade artik-
lar, offentliga foredrag, granskning av
vetenskapliga protokoll och inlagor till
den amerikanska miljoskyddsmyndig-
heten (EPA).

For att oka kvaliteten i detta arbete
samverkar ofta en grupp forskare fran le-
dande universitet i USA, fran federala
National Institutes of Health (NIH) och

Vem sponsrar

fran WHO-organet International Agen-
cy for Research on Cancer (IARC). Jag
star orubbligt bakom mina vetenskapli-
ga stillningstaganden inom ramen for
detta arbete och menar att dess nytta
stracker sig 1angt bortom industrins sné-
va vinstintressen.

Hycklande indignationsjournalistik

Det forblir darfor obegripligt for mig hur
detta arbete skulle kunna ha ndgot sam-
band med trovirdigheten i min egen epi-
demiologiska forskning, som dértill har
en helt annan inriktning. En meningsfull
och saklig diskussion kring dessa fragor
kan dga rum forst nér den lilla grupp som
nu forsorjer sig pd hycklande indigna-
tionsjournalistik istéllet specificerar vil-
ka av mina beddmningar och uttalanden
som de anser saknar god vetenskaplig
grund.

Hans-Olov Adami
professor, prefekt,
Karolinska institutet

Lakartidningens moérklaggning?

D ILT 50/2002 (sidorna 5062-3) finns
en Medicinsk kommentar med rubriken
»Vad bor en medicinsk tidskrift ge — fak-
ta eller sponsrad underhallning?« samt
en artikel av Olof Nyrén: » Vem kan man
lita pa? Om journalisters uppdrag och
agendor«.

Bade ledaren och artikeln handlar
om, och angriper, det faktum att tidskrif-
ten Medikament dr en kommersiell pro-
dukt, ndgot som sa vitt jag vet aldrig va-
rit dolt. Olof Nyrén provar den djarva
hypotesen att den kommersiella tidskrif-
ten dr kommersiell med sina epidemio-
logiska verktyg, och fir den bekriftad.
En vetenskaplig bekréftelse av det som
redan &r vetet.

Underhallningen
Olof Nyrén anger en intressekonflikt:
han arbetar pd samma institution som
Hans-Olov Adami, en maltavla for det
som utgjort den »sponsrade underhall-
ningen«. Lidkartidningen beméter ge-
nom att byta samtalsimne. Att byta
samtalsdmne dr en klassisk morklagg-
ningsstrategi.

Undertecknad &r den som statt for un-
derhéllningen [1] och didrmed skapat
Nyréns intressekonflikt. Eftersom in-

tressekonflikter varit &mnet for under-
héllningen kan det vara av intresse att
veta vad Lakartidningen morklégger och
sopar under mattan.

Hans-Olov Adami har bisysslor. Of-
fentligt anstéllda ska ange sina bisysslor.
Adami har antytt sina, men utan preci-
sering och utan angivande av uppdrags-
givare. T ex framtradde han p4 en konfe-
rens i Korea pa uppdrag av en konsult-
firma. Konsultfirman bekostade pé upp-
drag av en klient tre deltagare till denna
konferens. Tva framtrddde som obero-
ende forskare, den tredje var fran kon-
sultfirman.

Bidragen fran dessa tre var samord-
nade sa att budskapet skulle bli tydligt.
Konsultfirmans uppdragsgivare fick
alltsa tre bidrag som kompletterade var-
andra, men tva framtridde som om de
inte hade ndgon kommersiell koppling.
Om sédana dolda forbindelser med in-
dustrin handlar underhéllningen. Poiang-
en med att dolja dessa forbindelser ar
just att de ska framstd som oberoende
ndr man avger en partsinlaga, fastin man
far betalt for att gora det.

Historien med Korearesan har varit
kind i ett ar, de franvarande uppgifterna
om bisysslor likasd. Adami har haft gott
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om tid att 14gga papperen pa bordet, allt-
sa redovisa vilka uppdrag och uppdrags-
givare han har vid sidan om sitt ordina-
rie arbete. Han har inte gjort det.

I stéllet har han tolkat kravet pa op-
penhet som en kritik mot alla former av
industrikontakter och ett krav pa att
forskningen ska isoleras fran samhéllet i
Ovrigt. Det ar hans, och kanske andras,
personliga tolkning. Adami har uppfun-
nit ndgot som man dnnu inte hunnit med
att hantera inom forskningsetiken: »obe-
roende partsinlagor betalda av ena par-
ten«.

Nyréns intressekonflikt berdttar att
han ryckt ut till forsvar av en kollega,
och det ar vil inget konstigt med det. Att
Lékartidningen underhaller sina ldsare
med morkldggning av bristande &ppen-
het samtidigt som P C Jersild ger etiklek-
tioner pd annan plats i samma nummer
kan didremot te sig mérkligt for manga.

Bo Walhjalt

skribent, Goteborg
*

Potentiella bindningar eller javsforhal-
landen: Skribenten &r publicerad i den
kommersiella tidskriften Medikament.

Replik:

Referens

1. Walhjalt B. Greenwashing — en introduk-
tion. Medikament 6/2002.

Replik

Jag avstar fran kommentar med
hanvisning till mitt svar till Medi-
kaments chefredaktor Bo Zackris-
son i Lakartidningen 4/2003 (sidan
253).

Josef Milerad
medicinsk chefiredaktor,
Liikartidningen

Personangreppen mot Adami ett forsok
fran Medikament att blanda bort korten

[MDet &r intressant, men ocksa skram-
mande, att journalisten Bo Walhjalt tar
sa latt pa — eller kanske inte ens forstir —
den allvarliga problematik som jag tog
upp i min debattartikel (LT 50/2002,
sidorna §110-2).

Ragangen mellan annonser och text

Det stora flertalet tidskrifter i Sverige &r
forvisso kommersiella, men néstan alla
klarar ragangen mellan den fullt legitima
stravan att finansiera genom att upplata
delar av sidutrymmet for annonser och
den journalistiska ovild som krivs i den
redaktionella texten. Kravet pa saklighet
och journalistiskt oberoende géller sdvil
urvalet av material som artiklarnas sak-
innehall.

Avsteg fran denna fundamentala
princip &r, enligt min mening, sirskilt
klandervérda om de hotar att vilseféra en
yrkeskér som inte bara har inflytande
over betydande floden av skattebetalar-
nas pengar utan ockséd dr beroende av
korrekt information for att kunna ge sina
patienter den bista varden.

Forsoker blanda bort korten

Raljeriet over att jag péavisat att det re-
daktionella innehallet i Medikament ar
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»rkommersiellt« tyder — i bésta fall — pa
en hdpnadsviackande aningsloshet.

Att tidskriften Medikament forsoker
blanda bort korten for ldsekretsen star
tdmligen klart. Min farhéga att person-
angreppen pa Hans-Olov Adami — utan
anknytning till lakemedelsindustrin och
dirmed en passande maltavla fér en
pseudodebatt — dr en del i denna strategi
styrks av Walhjalts inlaga. Den ser ut
som en nattstdnden repris av det som av-
handlades for flera ménader sedan i Da-
gens Forskning och som sedan beméttes
av Adami.

Kulisser och rokridaer

Hogst relevant (och som angavs i Ada-
mis genméle i DF) ar att Karolinska
institutets rektor Hans Wigzell anser att
rapporteringen av bisysslor f6ljt Karo-
linska institutets regelverk och att det
darfor ingenting finns att anfora. Kulis-
ser och rokridaer!!

Olof Nyrén

professor, institutionen

for medicinsk epidemiologi,
Karolinska institutet
olof-nyren@mep.ki.se

Skolmedicin
och kansloliv

[MHans Isakssons och Dan Larhammars
artikel om alternativmedicin i Lakartid-
ningen 3/2003 (sidorna 144-7) slar in
Oppna dorrar. Alla vet att inom detta
Oppna omrade existeraar ett omfattande
och hinsynslost kvacksalveri. Det hor
marknadsekonomin till.

Eftersom vetenskaplig metodik av-
gransar sig genom sjilvpatagen relevans
uppstéar en suddig grazon, skolmedici-
nens krisomrade, déir den objektinrikta-
de metodiken &r vardelos (jfr mitt inligg
i LT 36/2002). En grazon som dven den
ar vidoppen for aggressiv marknads-
foring.

Rekommendation: skilsméssa

Ett litet praktiskt exempel bland ménga.
Fran medicinkliniken remitterades en
patient med flerariga, terapiresistenta
halsryggs- och huvudvérksproblem.
Nagra timmars genomgéng forde till re-
kommendationen skilsméssa. Ett halvér
senare motte jag en nyskild, besvarsfri
och glad person.

Den lékare som efter tio minuters
konsultation pa grund av tidsbrist i ett
liknande fall ordinerar ett genom hard
marknadsforing populért preparat dr en
charlatan. Punkt slut.

Bjorn Rosendal
fd overlikare, Laholm

Omskarelsedebatten avslutad
Pa forekommen anledning med-
delas att debatten om manlig om-
skarelse tills vidare ar avslutad.
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