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Att |6sa
problem

[(lBristen pa resurser och bristen pa la-
kare ir stindigt dterkommande inslag i
Likartidningen. Den hér veckan ar inget
undantag. Som ett mantra argumenterar
politiker i budgettider att det gér att san-
ka kostnader och rationalisera ytterliga-
re. Och lika samstammigt framhéller de i
valtider att mer resurser maste tillforas.
Det ér ett populistiskt och hogst olustigt
spel att skada.

I Smaland séger tre vardcentralsche-
fer nu upp sig. For att klara bespar-
ingskraven for primérvarden skulle fem
personer behdva sdgas upp bara pa en
vardcentral. »En sddan nedskirning kan
jag inte sta for med hedern i behéll«, sé-
ger vardcentralschefen Urban Stattin,
som i stéllet sjilv valt att sluta.

Lakarbristen ar ett stort problem. Men
l6sningarna &r inte alltid de ritta. Ett ak-
tuellt exempel dr »kampen mot hyrldka-
re«. Detta fenomen ska minskas, bland
annat eftersom det kostar for mycket. S&
tycker alla landstingsdirektorer.

En atgérd som diskuteras &r dérfor att
erbjuda hyrldkarna anstéllning; lakare
som ofta i resignation dver dalig arbets-
miljo, dalig arbetsorganisation och er-
sattning aktivt valt att bli »hyrldkare«.
Det ér en skenldsning, grundproblemet
kvarstar. Forbittra i stéllet arbetsvillko-
ren, sa minskar behovet!

Ett bra exempel pa att mota lakarbris-
ten dr Stockholmsprojektet for utlandska
ldkare, som vi ocksa skriver om i detta
nummer. Det har givit 217 nya ldkare. 40
procent av dem har fatt svensk legitima-
tion och paborjat sin specialistutbild-
ning.

Det ligger langt under det orecalistiska
mal som sattes upp nér projektet startade.
Men det méste fa ta tid for utléndska la-
kare att ldra sig sprédket och komplettera
sin utbildning. Handledningens betydel-
se kan inte nog betonas. Och dven da blir
det en fraga om resurser. Det maste ska-
pas realistiska forutsittningar och goda
incitament for svenska ldkare att engage-
ra sig som handle-
dare. Utldndska 14-
kare ar en tillgang
for svensk sjuk-
vard. Erfarenhe-
terna frén Stock-
holm &r vérda att
spridas.

Marianne Kronberg
chefredaktor
marianne.kronberg@lakartidningen.se
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Beroendet av hyrlakare ska minskas

Landets landstingsdirektorer ar nu 6verens om att beroendet av stafettlakare
ska minska och en plan for hur detta ska ga till. Men Distriktslakarféreningens
ordférande, Benny Stahlberg, ar kritisk till vissa av de atgarder landstingsdirek-
torerna tror ska l6sa problemen med stafettldkare.

Aktuellt och reportage sidan 911

Fortfarande lang vag
for utlandska lakare

Sockholmsprojektet for utlandska lakare har kortat va-
gen fran godkant sprakprov till legitimation. Men det tar
fortfarande lang tid att bli svensk ldkare &ven om man
har gedigen erfarenhet fran sitt hemland.

Marina Jovanovic hade bara halften kvar av sin ST-ut-
bildning nar hon lamnade Serbien, nu vikarierar hon
som underldkare och hoppas pa att fa gora AT till hos-
ten.

Aktuellt och reportage sidan 912
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Marina Jovanovic har
bestdamt sig for att
stanna i Sverige.

Sparkrav blev for mycket for cheferna

- Man maste satta en grans nagonstans och jag satte den nu!
Det sager Urban Stattin, chef for Alvesta vardcentral, efter beskedet att lands-
tingsledningen i Kronoberg beslutat att spara 15 miljoner kronor pa primarvar-
den. Nu sager han och flera andra vardcentralschefer upp sig.

Aktuellt och reportage sidan 913

Centrum for kliniska prévningar
vill gora det lattare att forska

Sedan Landstinget i Ostergét-
land startade en sarskild enhet
for kliniska provningar har la-
karnas arbete med dessa for-
andrats. Centret fungerar som
en lank till lakemedelsbolagen
och staller upp med administ-
ration och praktiska kontakter.

Lakaren Ulf Rosenqvist,
som arbetar med kliniska prov-
ningar, ar positiv till férand-
ringen, men ser en risk i att pati-
enterna hoppar av studierna. For Stig Blom, VD i centret for lakemedelsforsk-
ning, ar malet att det pa sikt ska gd med vinst och att vinsten ska aterinvesteras
i forskning och utbildning.

Aktuellt och reportage sidan 916

Stig Blom, VD, och UlIf Rosenqvist, ldkare.

Fler forskare frestas att fuska

Konkurrensen om resurser och karriarmojligheter hardnar, vilket gor att fler

forskare frestas att fuska. Medicinska tidskrifter maste vara pa sin vakt; redak-

tioner som publicerar bedragliga resultat drabbas av lasarnas misstro.
Medicinsk kommentar sidan 920
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