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Il Aret var 1348. Di-
\ gerddden  hirjade,
\\ den storsta kata-
strof som dittills
drabbat Europa.
Agnolo di Tura,
kronikor i italienska Siena,
berdttar att endast en av atta sienesare
var i livet nir digerdoden lamnade sta-
den. Agnolo drabbades sjilv pa hardast
tankbara vis. Han skriver, med en sorg
som kénns lika forfarande idag som den
maste ha gjort pa 1300-talet:
»Och jag, Agnolo di Tura, begravde
mina fem sma barn med egna hénder...«
Den olycklige Agnolo var langt ifrdn
den ende kronikor som beskrev digerdo-
dens hérjningar. Det finns méanga liknan-
de skildringar i behall fran stora delar av
béde kristenhetens och islams vérld. Det-
ta gor digerdoden sa fascinerande att stu-
dera. Epidemin, eller snarare pandemin,
drabbade ett historiskt samhille med vél
utvecklad skriftlig kultur. Det ar den
forsta stora farsot som blev grundligt
skildrad, i stor detalj, av médngder av sins-
emellan oberoende Ogonvittnen. Det
dro6jde inte ldnge forran kronikorer, laka-
re, magistrar, kungar och munkar grep
till fjiderpennan och féste sin angest pa
prant. Det ér vi tacksamma for.
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Digerdddens ursprung &r holjt i dunkel; vi
vet inte i vilket omrade den skordade sitt
forsta offer, men en god gissning ar Kina.
En méngd kronikdrer pastar att pesten fo-
regicks av naturkatastrofer i oster. Tack
vare kinesiska kllor vet vi att rubbningar
av den ekologiska balansen verkligen
dgde rum under decennierna fore 1300-ta-
lets mitt. Det dr tankbart att dversvim-
ningar och jordbdvningar i Asien forstor-
de gnagarpopulationers hem och drev
dem pa flykt. Detta kan ha medverkat till
att pestbakterierna spred sig till rittor, var-
efter epizootier — farsoter bland djur — ut-
vecklades till epidemier bland ménniskor.

Pesten sokte sig mot vister via Siden-
vigens oaser. Ar 1347 nadde den fram
till Krimhalvon, dir genuesiska kopmén
idkade handel i den rika staden Kaffa
(nuvarande Feodosija). Genuesarna pa
Krim blev de forsta kinda romersk-ka-
tolska offren for digerddden. Over Svar-
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*“g Osynlig fiende
=1 krossade nastan halften

ta havet och Medelhavet spred sig pesten
vidare med képménnen och deras infek-
terade rattor. Forst drabbades Konstanti-
nopel, dér fartygen lade till efter seglat-
sen Over Svarta havet. Darnést kom tu-
ren till andra hamnstdder, som Messina
pé Sicilien, Alexandria i Egypten, Ge-
nua i Italien och Marseille i Frankrike,
varifrdn pesten spred sig till inlandet.
Under hela 1349 och in pd 1350 hérjade
farsoten pa Pyreneiska halvon. Pa sen-
sommaren 1348 hade digerdoden tagit
sig dnda upp till brittiska 6arna. Samti-
digt slog den till mot alpldnderna och
Tyskland.

Vara forsta sékra beldgg for digerdo-
den i Norge stammar fran ar 1349. Sam-
ma ar kom pesten till Danmark, dir den
hirjade som virst under sommaren
1350. Svenskarna torde ha drabbats na-
got senare 4n danskarna, men dveni Sve-
rige framstar 1350 som det stora pest-
aret. Ar 1351 ebbade den sydligaste
pestvagen ut i Yemen pa Arabiska halv-
6n, och aret darpa drabbades Ryssland
som sista land i norr.

Daédligheten i virulent pest ir i genom-
snitt ca 80 procent, sdvida antibiotika
inte sitts in. Denna dodssiffra framfor-
des redan av en observant kronikor ar
1348. I de fall vi har palitliga siffror pa
hur manga av en viss regions invénare
som dog i samband med en pestepidemi
hamnar maximisiffrorna pd mellan 50
och 60 procent, bade i stider och pa
landsbygd. Undersokningar av vitt skil-
da delar av Europa — bl a Navarra, Lan-
guedoc, Provence, England och Norge —
pekar at detta hall.

Med tanke pa att vissa delar av konti-
nenten kom lindrigare undan ligger den
genomsnittliga dodssiffran for Europa
ndgot lagre dn dessa uppskattningar ger
vid handen. Om Europa under forsta
hélften av 1300-talet hade omkring 80
miljoner invanare, och om digerdéden
skordade mellan en tredjedel och hélften
av varldsdelens befolkning, innebar det
att mellan 26 och 40 miljoner dog. Off-
ren var emellertid ojamnt utspridda dver
kontinenten. Det var inte ovanligt att be-
folkningen i ett vdsteuropeiskt omrade
sjonk med Gver 60 procent till f6ljd av de

{~ av turopas befolkning

upprepade epidemierna under andra
halften av 1300-talet.

Smaka pa dessa siffror. Mellan en tredje-
del och hilften av Europas befolkning
krossades pa nagra fa ar av en osynlig fi-
ende. En fraga som alla Overlevande
stillde sig var forstas varfor detta sked-
de, hur det var mojligt att s& manga dog
pa sé kort tid. Det gick inte att bara hén-
visa till 6det eller till astrologiska kon-
stellationer — det sistndmnda var for 6v-
rigt populért bland datida intellektuella.
Vanliga ménniskor 6nskade en forkla-
ring som de kunde begripa.

En man som inte véajde for problemet var
engelsmannen Thomas Brinton, biskop
av Rochester. Ar 1375 forklarade han
for sina ahorare hur det kunde komma
sig att &ven dygdiga ménniskor, som alls
icke hade hemfallit &t fafingligheter el-
ler syndiga utsvévningar, sveptes bort av
pesten.

Forvisso skordade pesten manga
oskyldiga liv, medgav biskop Thomas.
Emellertid, hdvdade han med emfas, var
dem i sjdlva verket Doden till stort gagn.
Ty om de oskyldiga offren hade fatt leva
skulle de haft atskilliga &r framfor sig,
under vilka Frestaren skulle ha lett in
dem pa farliga vigar. Da pesten skorda-
de de smd barnen i fortid frélstes de au-
tomatiskt fran evig fordomelse i Gehen-
nas eld.

En betydligt vanligare taktik var att
tolka farsoten inte som en vilsignelse
utan som Guds straff for médnniskans alla
synder. Denna attityd mérker vi tydligt i
kéllor fran vart eget land. Kung Magnus
Eriksson papekade i ett brev till invanar-
na i Linkopings biskopsdome att »Gud
for méanniskornas synders skull har en
stor plaga allméinneligen kastat pa virl-
den«. Norrminnen har redan drabbats,
och nu star svenskarna i tur.

Heliga Birgitta var mer konkret. I en
uppenbarelse formedlad via jungfru Ma-
ria sdger hon séalunda till Sveriges folk:
»For tre synders skull kom plagan 6ver
riket, nimligen for hdgmods, omattlig-
hets och vinningslystnads skull.« Fram-
for allt, hivdade Birgitta, var det de
svenska kvinnornas fel. Den svenska
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I malningen »Dédens triumf« frdn ca 1556 (hér en detalj)
skildrar Pieter Bruegel d & digerdédens hérjningar.

flickan ér ej tillrdckligt arbar! Kvinnorna
later sina kroppar »framtrdda storre och
statligare an Gud skapat dem«, och de har
»av hogfard och fafanga« klétt sig i pra-
ligaklider i stillet for att halla sig till »fa-
derneslandets gamla lovvirda seder«.
Pesten dr straffet.

Manga méinniskor var emellertid av
den asikten att Gud Fader 6verhuvudta-
getinte var inblandad i digerdodens elén-
de. Ondskan hade framkallats av Satans
jordiska hantlangare, frimst av judarna.
Fran Tyskland till Spanien férekom po-
gromer i vilka hela judiska stadsbefolk-
ningar stdngdes in i synagogor eller kas-
tades ned i gropar och brindes till dods.
Flera 6gonvittnen har redogjort for for-
foljelserna. Kaniken Heinrich von Dies-
senhoven skildrar hur ndgra judar ibland
annu levde nér 14gorna falnade: halvdo-
da maénniskor som desperat forsokte
kravla sig ut genom de forkolnade rester-
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na av sina trosbréder och -systrar. Han
forklarar stolt att det tack och lov fanns
starka och standaktiga kristna runt balen,
och dessa »grep at sig pakar och stenar
och bankade sonder hjdrnorna pa dem
som forsokte krypa ut ur balet, och pa
detta sitt tvingade de dem som forsokte
undfly elden att nedstiga i helvetet«.

Men fanns det inga botemedel? Kunde
man verkligen inte stoppa farsoten? Vad
sade ldkarna? Svaret dr att den medicins-
ka expertisen rekommenderade vad den
néstan alltid brukade rekommendera nér
det géllde sjukdomar i forfluten tid:
aderlatning. Den ryktbare italienske 13-
karen Gentile da Foligno yrkade pa att
den pestsjuke, omedelbart efter det att
diagnosen stillts, skulle underkastas en
sa kraftig dderlatning att vederborande
blev medvetslos. Gentile baserade detta
pa personliga erfarenheter, men den bit-

tert forvarvade kunskapen var honom till
foga gagn. Den 18 juni 1348 foll Genti-
le da Foligno sjilv offer for den farsot
han férsokte stoppa.

Lékare skrev listor 6ver vilka matva-
ror man skulle undvika. Ibn Khatimah i
det islamiska Andalusien avradde folk
fran att dta en mangd spannmalsproduk-
ter samt mjolk, svamp, slaktat kott, vitlok,
kal och auberginer. Daremot borde man
dricka friskt vatten och fruktdrycker.
Dessutom papekade han for sina ldsare att
de absolut inte fick bli nedslagna av det
faktum att pesten forhirjade deras land.
Ett daligt humor forsvagade kroppens
motstandskraft. Man skall vara férhopp-
ningsfull och vid gott mod. Ett bra knep
var att ldsa god litteratur, helst koranen
men dven historiska verk, bocker med ro-
liga historier och romantiska dventyr.

»Vanligt folk« hade en mingd pestbe-
kdmpande knep inom magin och folk-
tron. I méanga lander utvecklades en tra-
dition att tillgripa stora kollektiva aktio-
ner nér pesten nirmade sig, sdsom pro-
cessioner och tindandet av eldar. Aven
individuella botemedel fanns. Under de
sekler som foljde pa digerdoden uppkom
i Europa en rik flora av magiska amulet-
ter, talismaner som troddes kunna skyd-
da bararen mot pesten. Kristna symboler
blandades hir med zodiakens tecken
samt solar, manar och mystiska ana-
gram.

Om pesten trots alla foranstaltningar
borjade sluka manniskoliv sokte de kloka
gubbarna och gummorna bekdmpa farso-
ten med vardagsmagi. Inte sillan rorde
det sig om en pars pro toto-logik, »delen
for helheten«. Genom att forgéra nagot
som symboliserade sjukdomen trodde
man sig kunna stoppa hela farsoten.

En sadan metod, kind fran Sverige, var
»bindandet«av pesten. En klok man—van-
ligtvis prasten —tog ett harstré frn en pest-
sjuk och band fast det vid ett trid, vanligen
en enbuske. Det i sdrklass kusligaste séttet
att bekdmpa sjukdomen var att begrava en
pestinkarnation levande. Bade i svenska
folklivsuppteckningar och i juridiskt mate-
rial fram till 1700-talets borjan finns exem-
pel pé att ménniskor har begravts levande
for att stoppa pestepidemier.

Vi kommer inte runt digerdéden. Mer &n
ndgot annat i var historia visar 1300-ta-
lets farsot hur maktlésa vi ménniskor
stundom é&r. Vi &r inte skapelsens slutgil-
tiga herrar. Vi sitter inte alltid hogst pa
néringskedjan. Det finns rovdjur ovan-
for oss, bakterier och virus som éar fullt
kapabla att ga till angrepp och segra, till
och med utradera 60 procent av var be-
folkning pa ett par 4r.
Dick Harrison
professor i historia, Lunds universitet
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