ingaende och ur ST-ldkarens perspektiv.
Har finns ocksa ett tankeschema att an-
vinda i handledningssituationer som fo-
refaller mycket anvindbart. Handleda-
rens roll och svarigheter kunde kanske
belysts ytterligare.

Utvéardering och bedémning

Ett kapitel ber6ér bedomning och utvir-
dering av ST-likarens kompetens och be-
lyser forandringar i synen pa denna. Hér
presenteras mdjligheten att anvidnda nya-
re metoder for bedomning av ST-14karens
kompetens. SPUR(Specialistutbild-
ningsradet)-verksamheten presenteras.

I ett sista kapitel berors projekt- och
forskningsarbete under ST samt ges ett
schema for granskning av vetenskapliga
texter.

Lattlast vagledning
Boken ger en bred bakgrund och god
kunskap om lidrande och handledning.
Den ger en mdjlighet att forbattra spe-
cialiseringstjdnstgoringen for bade
verksamhetschef, handledare och ST-14-
kare genom att vara ett tillgdngligt verk-
tyg att anvinda i det dagliga arbetet.
Boken ger ocksd en mdjlighet att
strukturera planering och handledning
under ST-tiden. Den é&r léttldst och fyller
en stor uppgift som végledning och in-
spirationskalla i den kanske inte alltid sa
vilorganiserade ST-vardagen.

Valetablerad larobok i
uppdaterad version

Dan Danielsson. Medicinsk mikrobiologi.
Infektionsimmunitet. 6:e upplagan. 415 si-
dor. Stockholm: Liber, 2002. ISBN 91-47-
05098-5.

Recensent: Erik Kihlstrém, professor, avdel-
ningen fdr klinisk mikrobiologi, institutionen
fér molekylér och klinisk medicin, Hélsouni-
versitetet, Linkdping.

Il Ménga &r de personer med medel-
langa biomedicinska utbildningar som
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hémtat sin mikrobiologiska kunskap ur
Danielssons och Kjellanders smatt klas-
siska utgavor av »Klinisk mikrobiolo-
gi«.

Boken har nu utkommit i en ny omar-
betad och moderniserad version med en
attraktiv utformning och med Daniels-
son som ensam forfattare. Forfattaren &r
nagot av nestor inom svensk klinisk
mikrobiologi med en erfarenhet som
striacker sig over flera decennier. Samti-
digt har han hela tiden drivit egen aktiv
forskning som kan borga for att nya
landvinningar inom mikrobiologin tar
plats i boken. Det dr darfor med span-
ning man véilkomnar den reviderade ut-
gévan, den forsta sedan 1993.

Det finns fa bocker pé svenska inom
omradet, och den nya utgévan fyller ett
behov som komplement till en rik flora
av anglosaxisk litteratur.

Grundkunskap och nya forskningsron
De inledande kapitlen om diagnostik
och patogenetiska mekanismer ligger
grunden for forstielse av mikrobiologi
och inkluderar nya tekniker och forsk-
ningsron om infektionsbiologi. Bakte-
riologiavsnitten &dr indelade efter tradi-
tionell bakterieklassifikation, medan ka-
pitlen om virologi indelas efter vilka or-
gan som infekteras. Kortare avsnitt be-
skriver medicinskt betydelsefulla para-
siter och svampar samt antibakteriella
och antivirala medel. Boken avslutas
med kapitel om infektionsimmunitet
och immunologiska bestimningsmeto-
der. En kort sammanstéllning av »Histo-
riska notiser« ger perspektiv pa dmnets
framvéxt.

Boken ar lattlast och har ett lattill-
géangligt sprak, utan att darfor vara ytlig.
Forfattaren kombinerar pé ett fortjénst-
fullt sétt grundlaggande mikrobiologi
med moderna forskningsresultat, erfa-
renhetens kommentarer och stimuleran-
de historiska aterkopplingar. Flera kon-
kreta exempel som belyser principiella
mekanismer och handliggning av dia-
gnostik och infektioner underlattar for-
staelsen och gor texten levande. De
svart-vita illustrationerna, inklusive
sammanfattande tabeller, 4r vél avvigda
mot texten och ger lasaren forklarande
aterkopplingar.

Balanserar ny och gammal kunskap

Mikrobiologin kénnetecknas, tillsam-
mans med de flesta andra biomedicinska
discipliner, av en kunskapsexplosion.
Det &r darfor en utmaning for forfattare
av grundutbildningsbocker att géra en
balanserad avvidgning mellan ny och
gammal kunskap. Danielsson har 16st
detta genom att kombinera traditionell
uppstillning av kunskapsstoffet med
kortare avsnitt som ligger nira forsk-

ningsfronten. Det ger ldsaren en syste-
matisk struktur 6ver indelning och egen-
skaper hos mikroorganismer och under-
lattar att utnyttja boken som uppslags-
verk. Till det bidrar dven ett omfattande
sokordsregister. Det gor att boken med
fordel kan ldsas dven utan krav pa stora
forkunskaper inom biologi. Samtidigt
stimuleras den vetgirige till att inhdmta
fordjupade kunskaper ur vetenskapliga
originalpublikationer och storre liro-
bocker inom omradet. Mahdnda hade
detta underlattats om kapitlen hade foljts
av referenslista 6ver viktiga publikatio-
ner och bokkapitel.

Smarre forbattringsforslag

Det kan vara svart for en ensam forfatta-
re att tdcka in hela mikrobiologin pé ett
fullstdndigt och likvardigt sitt. Vissa av-
snitt i boken skulle ha vunnit pa att utvid-
gas, till exempel det om infektioner med
olika arter av koagulasnegativa stafylo-
kocker, som ér ett stort och 6kande pro-
blem hos immunsupprimerade patienter
och efter inopererande av proteser,
framfor allt inom ortopedi och hjart-
kirurgi. Avsnittet om antibiotika skulle
ha vunnit pa att den 6kande resisten-
sproblematiken och resistensmekanis-
mer och deras orsaker hade lyfts fram yt-
terligare.

Detta, tillsammans med att figur och
figurtext vid ndgot enstaka tillflle inte
ar kongruenta, 6verskuggar inte att bo-
ken &r ett utmarkt tillskott for undervis-
ning.

Lamplig introduktion
Sammanfattningsvis dr den sjétte uppla-
gan en lattlast larobok pa grundutbild-
ningsniva, skriven av en forfattare som
delar med sig av sin kunskap och erfa-
renhet och uppdaterar ldsaren pa grund-
laggande nyheter inom mikrobiologin.
Den bor dven fortséttningsvis vara en
viletablerad liarobok inom medellanga
véardutbildningar, exempelvis biomedi-
cinsk analytikerutbildning. Den kan
med fordel anvdndas i kompetensut-
vecklingsprogram for personal pd svens-
ka mikrobiologiska laboratorier och som
uppslagsbok for ldkare och skoterskor.

For lakarstuderande, studenter inom
langre biomedicinska utbildningar och
for bioteknologiskt inriktade civilingen-
jorsutbildningar dr boken lamplig som
introduktion inom &mnet men behover
hir rimligtvis kompletteras for fordjupa-
de kunskaper. o
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