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Sjukhusen har accepterat 80-cen-
timetersregeln och försöker ef-
terleva den. I stället har satellit-
patienterna blivit fler. Det drab-
bar särskilt läkarnas arbetsmiljö,
enligt Arbetsmiljöverket.

❙ ❙ Nitton felplacerade sängar upptäcktes
när arbetsmiljöinspektörer under mars
månad granskade överbeläggningar och
felplacerade sängar i sex av landets tio
distrikt. Totalt besöktes efter förvarning
168 avdelningar vid 34 sjukhus.

Om resultatet innebär en minskning
av antalet felplacerade sängar är svårt att
säga. Det finns ingen undersökning att
jämföra med. Men sjukhusens attityd till
kravet på ett ergonomiskt utrymme om
80 centimeter utmed sängarna har för-
bättrats, enligt inspektörerna. Persona-
len har upplevt en bättre efterlevnad.

– Det finns fortfarande sängar i korri-
dorer, men det finns en vilja från sjukhu-
sen att lösa det här, säger Ruth Carlsson,
projektledare för verkets granskning.

Även om verket bedömer att det er-
gonomiska problemet i stort är löst är ar-
betsbelastningen fortfarande hög. Över-
beläggningarna yttrar sig i att sjukhusen

utnyttjar tomma vårdplatser, som egent-
ligen är stängda i brist på personal. Och
fler patienter placeras på annan avdel-
ning eller klinik än där de är inskrivna,
något som främst drabbar läkarnas ar-
betsmiljö, enligt Arbetsmiljöverket. På
sikt planerar verket att granska också så-
dana effekter av överbeläggningarna. 

(Se även artikeln intill.)

Elisabet Ohlin

Färre sängar i korridoren

Inspektionen leder till följande åt-
gärder:
Sjukhusen i Kristianstad och Trel-
leborg samt Östra sjukhuset i Gö-
teborg: Begäran att länsrätten dö-
mer ut vite. Förbud är meddelade
sedan tidigare. (Se artikel intill.)
Sjukhuset i Enköping: Underrättel-
se om att förbud eller föreläggan-
de kan meddelas vid överträdelse.
Karolinska sjukhuset, Danderyds
sjukhus, Huddinge universitets-
sjukhus och Lindesbergs sjukhus:
Inspektionsmeddelanden med
krav på att arbetsgivaren redovi-
sar åtgärder.

Vite på 300 000
hotar Östra
❙ ❙ Arbetsmiljöinspektionen i Göteborg
vill att länsrätten ska döma ut ett vite på
300 000 kronor eftersom Västra Göta-
landsregionen inte följer förbudet om
överbeläggningar. 

Förbudet innebär att inga patient-
sängar får placeras så att det på långsi-
dorna är mindre än 80 centimeter fritt ut-
rymme – i praktiken ett sätt att hindra
överbeläggningar. 

På en medicinavdelning var det över-
beläggningar på fyra rum. I tre av dem
hade man ställt in en extra säng. En pati-
entsäng var placerad i behandlingsrum-
met på vårdavdelningen. Patientarbetet
hindrades, bland annat hanteringen med
sterilt material och blodanalyser. 

På två andra medicinavdelningar
hade man i vardera ett rum med plats för
två patienter placerat in en tredje säng. I
samtliga fall var det fria utrymmet klart
under 80 centimeter och i ett par fall nere
på 0. 

Arbetsmiljöverkets vitesförbud gäll-
de 100 000 kronor per avdelning. Efter-
som överbeläggningarna fanns på tre av-
delningar blir summan 300 000 kronor.
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