Manga hudlakare kan ocksa
utfora vanlig ansiktskirurgi

Manga hudlakare kan ocksa utfdora kirurgiska ingrepp i ansiktsregio-
nen, papekar foretradare for Svenska sallskapet for dermatologi och
venerologi med anledning av ett beslut nyligen av Ansvarsnamnden.
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Il I Lakartidningen 16/2003 (sidan
1447) refereras ett HSAN-drende, ddr en
hudlékare pd medicinska grunder exci-
derat en pigmentforandring i ansiktet.
Arret blev missprydande och patienten
reopererades av plastikkirurg. 1 An-
svarsndmndens beddomning anges att
»vid den har typen av ingrepp kréavs be-
tydande kirurgisk och plastikkirurgisk
vana och stort hinsynstagande till det ut-
seendemadssiga resultatet«. Man anger
ocksé att hudldkaren inte borde ha utfort
ingreppet sjilv utan dverlatit det pa en
plastikkirurg.

Kompetensen finns pa flera hander

Vi instimmer helt i bedomningen att det
vid den hir typen av ingrepp krévs kir-
urgisk vana och stort hdansynstagande till
det utseendemassiga resultatet. Daremot
anser vi att denna reella kompetens for
ansiktskirurgi dven finns inom andra di-
scipliner. Idag besitter savil ONH-spe-
cialister som manga dermatologer den
kompetens som krdvs for vanlig an-
siktskirurgi. Pa vissa hudkliniker finns
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dessutom stor erfarenhet av avancerade
metoder for tumdrkirurgi [1] inklude-
rande rekonstruktion med lambaplasti-
ker och fullhudstransplantat. Sjukvards-
situationen torde bli ohéllbar om all an-
siktskirurgi skulle utforas av plastikkir-
urger. P4 manga hall anvénds idag i stél-
let plastikkirurgernas kompetens for
svarare rekonstruktiv kirurgi.

Ett gott samarbete mellan dermatolo-
ger, skolade i dermatologisk kirurgi,
ONH-specialister, 6gonlakare och on-
kologer é&r viktigt for optimalt omhén-
dertagande av det 6kande antalet patien-
ter med tumorer i ansiktsregionen. Valet
av behandlingsmetod och uppf6ljning
blir da optimalt.

*
Potentiella bindningar eller javsforhal-
landen: Ove Bick ér ledamot i Advisory
Board, Leo Pharma.
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Vi instdmmer helt i bedém-
ningen att det vid den har
typen av ingrepp krévs kir-
urgisk vana och stort hén-
synstagande till det utseen-
deméssiga resultatet. Dar-
emot anser vi att denna re-
ella kompetens for ansikts-
kirurgi dven finns inom
andra discipliner.
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Sjukskoterskan
—en jamstalld
partner

Il Jag ldste med intresse Lars Werkos
medicinska kommentar i LT 19/2003
om sjukskoterskornas situation — fann
knappast nagot nytt. L4t en mycket kom-
petent sjukskoterska med mangarigt an-
svar for bl a telemedicin och rontgen
lasa — sjalvfallet utan att sdga vad jag
tyckte. Hon fann inget nytt.

Jag har medverkat i distriktsskoters-
kornas utbildning i forskrivning i ca tio
ar och dven haft kontakt med dem efter-
at, da jag arbetat pd samma plats lange.
Det ar snarast undertecknad som puffat
pa dem for att de skall fa utvidgad for-
skrivningsrétt—t ex i samband med tele-
medicinkonsultationer. Da skall konsul-
tationen spelas in t ex p4 CD och beva-
ras for att verifiera ordinationen pa ett
satt som icke ens var patiankt vid ordina-
tioner bara for ndgra &r sedan. Men
Socialstyrelsen utreder och funderar —
langsamt — sedan dver ett 4r.

I Ostersund har vi sedan lidnge speci-
ellt utbildade sjukskoterskor for att
sjalvstidndigt handha patienter med skot-
sel av och information om stomier,
brostcancer m m.

Nog finns det behov av fornyelse men
de som bromsar utvecklingen ar savitt
jag noterat icke de som laser Lakartid-
ningen. Snarare forsoker kollegorna fin-
na sjukskoterskor som vill ata sig sjalv-
standigt arbete — bade for att lyfta fram
kompetensen och for att sjédlva hinna
med alla de krav som vérden i dag stil-
ler pa alla medarbetare.

Mats E Nilsson
overlikare, Ostersund

Replik:
Rapportera
vad ni gor!

Il Mats E Nilsson ar nog inte den ende
som forsoker utbilda sjukskoterskor for
att avlasta dem. Det &r synd att de inte
gor det pa ett sitt sd att man kan dra sa-
dana slutsatser av insatserna som jag be-
lyste fran engelskt hall. Om verksamhe-
ten inte dr ny for Mats E Nilsson och
hans medbroder, sd torde offentliggo-
randet av kontrollerade resultat vara det.
Sa rapportera vad ni gor!

Lars Werko
professor, Stockholm

2315



