nérsjukvarden. Vi ser det som en orea-
listisk 10sning. Om nérsjukvarden dven
skall inbegripa kapacitet for att ta hand
om en stor del av det internmedicinska
panoramat, inkluderat akutvérd, s finns
varken kompetens eller vilja fran all-
manmedicinsk sida att 4ta sig uppdraget.
Vi tror att en av ménga orsaker till nuva-
rande kris inom allménlékarsektorn kan
vara att man redan idag pad ménga hall
belastas med alltfér tunga internmedi-
cinska uppgifter.

Variabla modeller och tit samverkan
I'ménga ar har vi i svensk sjukvard fram-
gangsrikt arbetat med ett fast system,
som bestatt av fyra nivéer (regionsjuk-
hus, lénssjukhus, ldnsdelssjukhus och
primérvard.) Utan att nirmare syna hela
orsakskedjan — mycket finns skrivet om
denna — finner vi nu tiden mogen for ett
nytdnkande. Vi har da all anledning att
rikta blickarna mot invértesmedicinskt
akutomhéndertagande pé nivan »nedan-
for« det traditionella lansdelssjukhuset.

Det giller att ta hinsyn till den lokala
situationen. Variabla modeller och tit
samverkan mellan kommunal sjukvérd,
primdrvard och  invértesmedicinsk
akutvard bor vara riktméarken. Innova-
tioner inom denna problemsektor har
hog angeldgenhetsgrad. Vad sager Soci-
alstyrelsen, Svensk invértesmedicinsk
forening, allméinldkargruppen och
Landstingsforbundet? Och varfor inte
forsoka stimulera privata sjukvardsbo-
lag till kreativa initiativ? Kan man bara
prestera tillrdckligt attraktiva forslag
higrar rimligtvis stora framtida upp-
drag.

*

Potentiella bindningar eller javsforhal-
landen: Inga uppgivna.
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Albinism i Tanzania

Il Min gladje &r stor nér jag i Lakartid-
ningen 32-33/2003 (sidan 2506) ldser
om Gosta Roupes arbete for att hjélpa
personer med albinism i Tanzania. For
ett drygt &r sedan &kte jag for Synskada-
des Riksforbunds rakning pa ett uppdrag
till Tanzania for att mdta den nybildade
organisationen Tanzania Albino Society
(TAS). I Tanzania lever myterna fortfa-
rande mycket starkt, bl a att dessa mén-
niskor inte dor pa riktigt, de bara »for-
svinner«, och att personer med albinism
befriar fran HIV-smitta, vilket resulterar
i aterkommande Overgrepp pa unga
flickor.

Stings ute fran samhallet

Jag lar kinna Thomas, Maria och mr Sa-
muel Mluge som tillsammans med sina
kamrater i TAS dagligen utsitts for des-
sa mytbilder. Segregationen &r total, de
dger inte tilltrade nagonstans vilket in-
nebdr svarigheter med arbete, sjukvérd,
utbildning, familjesituation etc. Men de
formedlar ocksa en kénsla av stark inre
vardighet som kraver respekt for vilka
de ar. Jag moter ocksa lakare som med
mycket begransade medel arbetar for att
bota och lindra de komplikationer som
uppstar redan i tidig &lder.

En grupp unga kulturarbetare agerar
pa Dar Es Salaams gator for ménskliga
rittigheter for unga med albinism. De
har gjort en konstnirlig podng av att
kombinera svarta och vita i dans- och
musikstycken, i skddespeleri och i akro-
batik. Detta gor de mitt i Afrikas heta sol,
som i kombination med malaria medfor

att olika former av tumdrer snabbt bil-
das. P4 min fraga om hur de orkar halla
ut och arbeta i det kokande solljuset sva-
rar Maria:

— Hellre ett viardigt men kort liv &n en
langsam dod i skymundan.

Bygger upp nétverk

TAS arbetar nu, i samarbete med Syn-
skadades Riksforbund och med stod av
Sida, for att bygga upp nétverk som kan
sprida kunskap och forstielse sa att per-
soner med albinism i Tanzania kan fa en
drégligare tillvaro — nadgot som de &r i
akut behov av. Styrkan i samarbetet
finns i en gemensam fortrogenhetskun-
skap om hur myter och férdomar paver-
kar livssituationen.

En visentlig skillnad 4r dock att i
Tanzania utgdr dessa myter ett direkt
livshot medan det i véstvérlden endast
handlar om att ibland méta férdomar
som exempelvis gor géllande att perso-
ner med albinism har ett »sjitte sinne«,
har 6gon som lyser i morker och ej dor
en naturlig dod.

Denna okunskap, som faktiskt hélls
vid liv av véstvérldens fictionproducen-
ter, har via medierna tyvirr ocksa nétt
Tanzania. Vara kulturer &r inte vésens-
skilda — det ar bara fOrutsittningarna
som gor livsbetingelserna sé vildigt oli-
ka.

Kicki Lundmark
handikappsekreterare,
Visterbottens ldns landsting, Umed
kicki.lundmark@yll.se

Tankar fran
en jourlakare
lordag em

Il »Sjukt« av Nils-Eric Sandberg i Likar-
tidningen 34/2003 (sidorna 2655-6) —
en lysande exposé over tidens sjukdom.
Min hagloshet och deppighet dver en
sjuk tid forsvann till hélften efter att ha
last artikeln. Tack for den!

Ted Jakobsson

barnlikare, AllergiCentrum,
Universitetssjukhuset, Linképing
ted.jakobsson@lio.se
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