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(36teborgsdagarna
—sprid kunskaperna!

onstruktiva samtal om hur bra
véard kan goras béttre — det var
kungstanken bakom de sa kalla-
de Goteborgsdagarna som Na-
tionella gruppen for vardens ledar- och
verksamhetsutveckling nyligen arrange-
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rade. »Att leda férandring« var temat for
de cirka 300 deltagarna som handplock-
ats fran vardens, administrationens och
vardpolitikens mangfald av verksamhe-
ter och nivéer.

Det var for fjarde gangen som en tva-
dagarskonferens initierats av Nationella
gruppen som numera bestar av sex
tunga aktorer — Landstingsférbundet,
Kommunforbundet, Lékarférbundet,
Vardforbundet, Kommunal och Vardf6-
retagarna. Stafettpinnen for motena har
sedan 1999 gatt fran Ystad via Umed
och Jonkoping for att nu alltsa nd Gote-
borg.

Ledarskaps- och verksamhetsutveck-
ling ar ledmotiven for gruppens arbete,
och under dessa konferenser har skapats
en fruktbar dialog mellan arbetsgivare
och de anstilldas organisationer. Utby-
tet av idéer, asikter och erfarenheter fran
politiker, administratdrer och vardens
professionella dr avsedda att mota ett
okat behov av forstdelse for varandras
roller och gemensamma mal.

Ingen konferens har varit den andra lik —
huvudtemana har varierat fran ar till ar,
deltagarnas sammanséttning har varierat
och motenas upplidggning har varit
mycket skiftande, delvis ritt experimen-
tella. Deltagarna hade denna géng valts
ut speciellt for att pd nagot vis ha utmarkt
sig i forandringsarbete nagonstans i lan-
det.

Huvudtemat »att leda fordndring«
var inriktat mot vardagsarbetet ute i var-
den och det lokala utvecklingsperspekti-
vet. Sérskild fokusering hade denna
gang lagts pa patienternas roll — deras

Lakartidningen I Nr39 1 2003 I Volym 100

vilja, formaga och ritt att medverka i den
egna vérden, behovet av information,
ritten att stdlla krav men ocksa rétten
och mdjligheten att 6verlata ansvaret till
vardgivaren.

Med utgingspunkt frdn patienters
egna beréttelser fick deltagarna gruppvis
analysera problem som redovisats och
fundera Gver vilka egna lirdomar som
kunde dras — det vill sdga vilka fordnd-
ringar som &r 6nskvirda och tidnkbara pa
olika berorda nivéer. Inte minst spegla-
des hir behovet av revirdverskridande
samarbete for att kunna leva upp till be-
rittigade patientonskemal.

Den andra konferensdagens gruppdis-
kussioner kring &mnen foéreslagna av
deltagarna sjdlva belyste ett brett
spektrum av mycket konkreta fragor
kring fordndringsarbete. Genom att 6v-
riga deltagare sjilva ocksa fick vilja vil-
ket tema de onskade f6lja blev resultatet
ett produktivt erfarenhetsutbyte mellan
individer intresserade av likartade fragor
och problem.

Samtidigt kan dock denna form av
»fritt valt dmne« upplevas som nagot
ofokuserad och svar att konkretisera i en
mera sammanhallen policy. Arets kon-
ferens blev i mina 6gon lyckosam, dven
om man ocksa kunde ha 6nskat sig mer
av den nédvindiga diskussionen om en
klar rollfordelning mellan vardens olika
ledare pa politisk, administrativ och pro-
fessionell niva.

Det finns emellertid en risk att detta slags
konferenser arrangeras av redan engage-
rade for andra engagerade, och att dis-
kussionerna darfor stannar i slutna rum.
Om sa4 ar fallet blir det fel — man uppnar
inte syftet att nd ut dven till alla de andra
som verkligen borde engageras.

Vad som kravs dr déarfor att allt det ut-
byte av erfarenheter som dgde rum vid
Goteborgsdagarna fors vidare till fler.
Alla som deltar i denna typ av mdtes-
verksamhet med kontakter 6ver de van-
liga yrkes- och sektorsgrinserna har ett
stort ansvar for att kunskaperna nar en
bredare spridning.

lars.andaker@slf-se
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Oversyn
av psykiatrin

Il Statsminister Goran Persson avisera-
de i regeringsforklaringen vid riksmo-
tets Oppnande att den psykiatriska var-
den maéste forstirkas. Regeringen avser
att inom kort tillsdtta en sérskild sam-
ordnare som skall se Over psykiatrins
former.

Mot bakgrund av den rad tragiska in-
cidenter som intraffat med psykiskt stor-
da involverade &r det gladjande att det
4ntligen hinder ndgot pa omradet. Aven
om Psykiatrireformen innebar ett battre
liv for en stor majoritet psykiskt sjuka
har alltfor ménga hamnat utanfér sam-
hallets skyddsnat.

Det kan inte anses virdigt ett vél-
fardssamhélle att lata sina svagaste
medborgare fara s illa, med svara folj-
der dven for andra ménniskor. Det ar s&-
ledes viktigt att samordnaren, som utlo-
vats, dven skall fa prova psykiatrins re-
surser. LT

myklippt

Politiska dinosaurier

Il Visterviks-Tidningen (m) &r kritisk
mot att det borgerliga landstinget backat
frén tankarna pé att lagga ut Visterviks
sjukhus pa entreprenad:

»l grund och botten har vi att géra
med hart cementerade systemfel. Det
inser inte den socialdemokrati som har
lagt betongen. Borgerligheten begriper
det béttre men har hittills saknat kraft att
bryta upp strukturerna.

Sa lidnge vi gar pa med skattefi-
nansierade och anslagsstyrda monopol
finns inte betingelserna fér nagra avgé-
rande, konstruktiva férdndringar. Driv-
krafterna stryps.

Landsting behévs inte fér att preste-
ra sjukvard. De utgér snarare politiska
dinosaurier, som skapar fler problem én
de Ioser.

Alternativet dr system, som bygger
pa forsdkringslésningar — patientstyrda,
professionsstyrda, marknadsstyrda (vélj
det som passar) utan i férvéag lagda geo-
grafiska grdnser och politiskt reglerade
driftformer.« e
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