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Patientjournaler
pa natet var olagliga

Uppsala lans landstings forsok
med att ge patienter tillgang till
journalen via Internet strider mot
Vardregisterlagen. Det sager Da-
tainspektionen som provat fra-
gan. nKafkaliknande«, tycker
landstingets projektledare.

[(MLandstinget i Uppsala ldn planerade
att ndsta ar erbjuda 300 000 invanare
tillgang till journalen med mojlighet att
kommunicera med sin lékare dver nitet.
Redan nu hade 2 300 patienter fatt den-
na mojlighet. Men nu kraver Datain-
spektionen att landstinget upphdér med
verksamheten. Det bdrande argumentet
ar att den strider mot Vardregisterlagen.

Enligt Vardregisterlagen ska endast
den som i sitt arbete behdver uppgifter-
na i ett vardregister ha direktatkomst till
dem.

Landstingets projektledare Benny
Eklund &r forvanad.

— En vildigt konstig tolkning av en
vildigt bra lag, sdger han och pépekar att
syftet med lagen é&r att skydda patienten
genom att stinga ute obehdrig personal.

— Nu skyddar Datainspektionen pati-
enten mot patientens egen insyn, men
det dr ju till nackdel for patienten. Lagen
avser ju naturligtvis personalen. Nér la-
gen skrevs fanns ju inte tanken pa jour-
naler pa nitet.

Datainspektionen sdger ocksa att pa-

tientens tillgang till journaluppgifter ska
foregds av en sekretessprovning i varje
enskilt fall. Sekretess géller dé det &r av
synnerlig vikt for varden eller behand-
lingen att patienten inte har tillgang till
uppgiften.

Vad giller sekretessprovningen sa
rymde dven detta system en sdan, enligt
Benny Eklund. Samtidigt som ldkaren
antecknade i journalen gjordes en prov-
ning av om detta borde bli tillgdngligt.
Om inte sé stoppades tillgingligheten,
man tryckte inte pa »knappen«. Sekre-
tessprovningen var i sjdlva verket béttre
an nér den gors i efterhand dé patienten
ber om en kopia i ett brev, anser han.

Nir landstinget i torsdags fick del av
beslutet gav Benny Eklund order om att
tillgangligheten skulle stoppas. Men
landstinget kommer att 6verklaga Da-
tainspektionens beslut till Lansrétten i
Stockholm.

Benny Eklund tycker att det &r méark-
ligt att Datainspektionen inte varslat om
sin bedomning tidigare. Foretradare for
Datainspektionen besokte projektet for-
ra hosten for att gé igenom juridiska, sé-
kerhetsméssiga och tekniska fragor, be-
rattar han. Men Datainspektionen ut-
tryckte inga tveksamheter vare sig da el-
ler senare. Forst nar Dagens Nyheter be-
skrev projektet i augusti i ar startade
myndigheten den granskning som ledde
till beslutet.

»Tyvarr maste dennatjanstvara
avstangd da Datainspektionen
anser att det ar olagligt att Du
har far lasa Din egen journalk.

P4 webbplatsen méts patienterna nu av
den hdér texten.

—Vikénner oss lite irriterade faktiskt,
sdger Benny Eklund.

Evalena Odman pé Datainspektionen
var inte sjdlv ndrvarande vid besoket for-
ra hosten men séger att anledningen till
besoket var en annan inspektion. Projek-
tet med patientjournaler nimndes och att
forsoksverksamhet pagick vid en vard-
central. Men Datainspektionen har inte
tidigare gjort ndgon juridisk bedomning
i frAgan, sdger hon. Om landstinget tol-
kat tystnaden som ett tyst godkdnnande
kan hon forsta irritationen. Det var nir
Datainspektionen fick klart for sig att
flera hundra tusen patienter kunde om-
fattas som inspektionen inleddes.

Enmdjlighet att gora datajournalerna
lagliga kan enligt Evalena Odman vara
en sérskild lag liknande den som géller
for uppgifter fran skattemyndigheten.

Landstinget har satsat fem miljoner
kronor, fraimst medel fran EU och KK-
stiftelsen, pa projektet sedan 1997.

Elisabet Ohlin

»nIinget nytt att psykiskt sjuka begar valdsbrott«

Enligt internationella studier star
svart psykiskt sjuka manniskor
for cirka en tiondel av det dodliga
valdet. Sa forefaller det vara i
Sverige ocksa, saval fore som ef-
ter Psykiatrireformen i mitten pa
1990-talet. Det framkommer i en
rapport fran Socialstyrelsen.

(M~ Den storsta gruppen allvarliga
valdsverkare ér de personlighetsstorda,
framfor allt de som ocksa missbrukar al-
kohol eller narkotika, och den gruppen
omfattades inte av Psykiatrireformen.
Det sdger Gunnar Kullgren, professor
i rattspsykiatri vid Umea universitet och
vetenskapligt rdd vid Socialstyrelsen.
Socialstyrelsen fick i somras ett re-
geringsuppdrag att utreda om det i sam-
band med valdsdaden i Gamla stan och
vid Akeshovs tunnelbanestation i Stock-
holm funnits brister inom den psykiat-
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riska varden och socialtjansten som kan
ha haft betydelse for hindelserna. Néar
Socialstyrelsen nu dr klar med utred-
ningen redovisas emellertid inget som
géller dessa enskilda drenden. I stillet
belyser rapporten mer generella brister i
psykiatrin. Gunnar Kullgren har i sam-
band med Socialstyrelsens rapport for-
utom litteraturstudier i amnet gatt ige-
nom samtliga rattspsykiatriska under-
sokningar som gjorts i Sverige frdn 1992
till 2001.

Gunnar Kullgren anser att Psykiatri-
reformen var en bra och nodvéndig re-
form men att den inte har natt de avsed-
da mélen. Att den skulle ha lett till att de
svért psykiskt sjuka begdr mer dodligt
vald finns det inga beldgg for.

— Men det ar tillrdckligt tragiskt att
man vet att de har 5-10 procents 6kad
risk att begé valdsbrott, det dr inget nytt
och det borde mana till dtgérder.

I rapporten framkommer att personer
med svar psykisk sjukdom eller person-
lighetsstorning som begar valdsbrott
ofta redan har fatt stora insatser fran
samhillet, i synnerhet om de ocksa har
missbruksproblem. Men eftersom var-
den inte samordnats och helhetsperspek-
tiv saknas sa har den inte hjélpt patien-
terna tillrackligt.

Socialstyrelsen foreslar nu 6kad sam-
ordning och mer forskning pa omrédet;
dessutom behovs ytterligare resurser
framfor allt for att 6ka tillgdngen pa akut
vérd och antalet slutenvardsplatser. Re-
sultatet fran rapporten ska ligga till
grund for den nya psykiatrisamordna-
rens direktiv.

Hela rapporten finns att ldsa pa
www.sos.se, dar finns dock inte Gunnar
Kullgrens material.
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