Primarvardslakare oroliga
for okad arbetsbelastning

Inga sparbeting ar lagda for pri-
marvarden i Ostergotland. Men
allméanldkarna Ebba Curman och
Kjell Gunnarsson tror att lands-
tingets prioriteringslistor innebéar
en overvaltring av arbete till pri-
marvarden som overstiger sjuk-
husens besparingar.

[T+ Vér besparing bestar i ett okat tryck,
siger Ebba Curman, distriktsldkare i
Linkoping och pressombudsman i Os-
tergdtlands lakarforening.

Hon sdger att hon sjélv tillhor de en-
tusiaster som tycker att det ar kul att job-
ba men dndé kinner oro infor den harda-
re belastningen av priméirvarden som
hon &r 6vertygad véntar efter arsskiftet.

Manga besparingar som anges i prio-
riteringslistan bygger pé diagnoser. Och
Ebba Curman konstaterar att fore dia-
gnos dr det svart att gora den tdnkta pri-
oriteringen.

— Kroniska rygg- och nackbesvir, till
exempel, forsvinner ju fran sjukhusets
ataganden. Man far ju forutsitta att de
redan dr utredda, men ndgon méste ju ta
hand om dem.

Kjell Gunnarsson, distriktslakare vid
Aby vardcentral i Norrkdping, delar
Ebba Curmans skepsis. Han befarar att
fokus flyttas fran patienter till sjukdo-
mar.

— Vi riskerar en forskjutning fran fa-
miljeldkarrollen som patienternas fore-
tradare till att vara sjukhusvéardens
grindvakter, det ar inte sdkert att det &r

var roll, sager Kjell -
Gunnarsson. r #

Han séger ocksa
att  prioriterings-
listans védrderande
begrepp som »lind-
rig« och »mattlig«
gor gransdragning-
en svar. Det finns
risk att patienterna

o
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Ebba Curman,
distriktsldkare och

lar sig vad doktorn pressombudsman
behdver hora for att | Ustergétiands
ldkarférening.

Oppna grinden och
remittera till sjuk-
huset.

Aven om bade Ebba Curman och
Kjell Gunnarsson forstar tanken med de
Oppna prioriteringarna, och till och med
kan tycka att det &r rétt att primarvarden
ar patienternas sjélvklara forsta val, &r
bada tveksamma till om nagra bespa-
ringar verkligen kan goras denna vag.

— Det kan vl inte vara en sa stor be-
sparing att bara flytta kostnader fran ett
stille till ett annat, sdger Kjell Gunnars-
son.

— Dessutom har vi inte fatt den re-
sursforstiarkning som krévs for den oka-
de belastningen, sdger Ebba Curman.

Och Ebba Curmans och Kjell Gun-
narssons gemensamma slutsats blir att
tillgdngligheten minskar ytterligare.

— Primédrvardens trovérdighet hanger
patillgéngligheten, siger Ebba Curman.

Samtliga texter: Sara Hedback
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»HOj landstingsskatten i stallet«

[T+ Jag ar kritisk till att man méste gora
dessa besparingar, det vore bittre att
hoja landstingsskatten for att fa rdd med
god sjukvérd at alla.

Detsdger Lennart Nilsson, facklig f6-
retridare for barnldkarna i Linkoping.

Men under rddande omstindigheter
ser han dnda positivt pa en 6ppen priori-
teringslista.

— Det ar bra att politikerna &r tydliga
med att det &r okej att satsa pa de svart
sjuka barnen. Det skapar en trygghet,
blir man rejalt sjuk s& vet man att det
finns resurser, sdger Lennart Nilsson.

Men han séger att processen har gatt
lite vél fort och det mérks. Som exempel
tar han att barnkliniken inte ldngre ska
handldgga spanningshuvudvark.

— Spanningshuvudvirk star inte skri-
vet i pannan, det maste ju utredas forst.
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Claes Kohler, urolog i Norrkdping,
anser ocksa att det ar bra att politikerna
engagerat sig i situationen, men tycker
inte att de lyckats med att forklara for
Ostgotarna vad prioriteringarna konkret
innebér. Han ser en fara i att patienter nu
kanske tror att de inte ens far soka vard.

Bada sjukhuslidkarna anser ocksa att
listan innehéller sjukdomar som deras
kliniker sedan tidigare inte handldgger.

— Det skapar osikerhet hos patienter-
na, sdger Claes Kohler, som tror att det
ocksa gor att besparingarna kanske inte
blir sa stora som politikerna angett i lis-
tan.

— Skillnaden blir inte sa stor for oss,
det blir distriktsldkarna som fér ta dis-
kussionen att &derbracken inte far opere-
ras, deras roll som grindvakter kommer
att skdrpas, sdger Claes Kohler. ¢

Delar av prioriteringslistan

(alla siffror i miljoner kronor)

Rorelseorganens sjukdomar

Beraknad kostnadsreducering: 5,3.
Exempel: Knabesvar (aldre patienter).
Artroskopi ska inte langre utforas.

Mag- och tarmsjukdomar (kirurgi)
Beraknad kostnadsreducering: 8,2.
Exempel: Arrbrack. Antalet operationer
reduceras med tva tredjedelar.

Kvinnosjukvard

Beraknad kostnadsreducering: 3,3.
Exempel: Operationer av godartade tu-
morer slopas. Lakarbesok pa MVC for
frisk forstfoderska tas bort.

Urologiska sjukdomar

Beraknad kostnadsreducering: 2,1.
Exempel: Ingen utredning, inga lakeme-
del vid mattliga prostatabesvar. Sterili-
sering utan medicinska skal ingar inte i
halso- och sjukvard.

Ogonsjukdomar

Beraknad kostnadsreducering: 2,6.
Exempel: Tarvagsinsufficiens. Varken
undersokning, ordination eller opera-
tion gors i fortsattningen.

Oronsjukdomar

Beraknad kostnadsreducering: 6,4.
Exempel: Endast en horapparat erhal-
les, nr 2 provas ut men subventioneras
ej. Kronisk 6ronsjukdom. Hal pa trum-
hinnan. Antalet operationer halveras.

Karlsjukdomar

Beraknad kostnadsreducering: 3,4.
Exempel: Aderbrack utan sar men kos-
metiska problem opereras e;j.

Barnsjukdomar

Beraknad kostnadsreducering: 3,8.
Exempel: Lindringa eksem, vanlig svim-
ning, diagnostisering av borrelia, blas-
katarr, spanningshuvudvark.

Hjartsjukdomar

Infarktobservationer med lag sannolik-
het for hjartinfarkt. Infarktobservatio-
ner/hjartinfarkt + samtidigt annat allvar-
ligttillstdnd med forvantad kort 6verlev-
nad. Genom att slopa dessa atgarder
sparas 2 miljoner.

Under varje rubrik aterkommer for-
sakringen om att de mest behdvande
patienterna aven i fortsattningen ska fa
adekvata atgarder utférda.

Infektionssjukdomar, blodsjukdomar,
njursjukdomar, neurologiska sjukdo-
mar, andningsorganens sjukdomar
Ingen utbudsminskning da konsekven-
serna skulle bli alltfor omfattande.

Psykisk ohalsa, cancersjukdomar, en-
dokrina sjukdomar, mag- och tarmsjuk-
domar (medicin)

Det finns inte tillrackligt underlag for att
ta stéllning till utbudsminskningar, i
stallet far dessa grupper mer sparbe-
ting.

Hela listan finns pa www.lio.se
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