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Blivande familjeldkare lar sig pediatrik framst pa vardcentralerna

(MDet &r intressant att i Lakartidningen
47/2003 (sidan 3891) ta del av professor
Hugo Lagercrantz synpunkter pa det pe-
diatriska inslaget i var specialistutbild-
ning, och mycket talande att han anser
att den enda pediatriska utbildning vi far
ar den tid vi tjanstgdr pa en pediatrisk
klinik. Det &r ju inte helt ovanligt att
foretradare for organ- och aldersspecia-
liteter ser pa saken just ur den synvin-
keln.

Kraven for att bli allménlakare

For att bli specialist i allmédnmedicin ska
ST-ldkaren folja patienter i priméarvar-
den Over tid och pa sa sitt triffa manga
patienter (barn i alla aldrar likvdl som

vuxna i alla &ldrar) med vanliga &kom-
mor.

De ovanliga akommorna kan vi i vis-
sa fall behova komma i kontakt med for
att hitta igen dem i det allmdnmedicins-
ka symtombruset, och d& kan en sjuk-
husklinik vara en perfekt plats att tjénst-
gora pa. Det kan ocksa vara lampligt att
trina vissa fardigheter pa en annans spe-
cialitets mottagning.

Lar pa vara arbetsplatser

Vara kunskapsmaél, som star beskrivna i
malbeskrivningen for allménmedicin,
ger oss vigledning om vad vi ska kunna
som fardig specialist, och av de diagno-
serna ser vi de flesta ute i priméirvarden,

pa véra arbetsplatser. Dér, pa véra lakar-
mottagningar, far vi ocksa den storsta
delen av vér pediatriska utbildning un-
der specialiseringstjanstgoéringen. Vi ser
barnen med deras familjer, i deras var-
dagliga sammanhang.

De flesta av oss anser att de pediatris-
ka klinikerna dr en lamplig plats att him-
ta in ytterligare kunskap fran, men den
kunskapen ar att betrakta som en liten
del av vart pediatriska kunnande.

Eva Jaktlund

ST-ldkare, ffnge vardcentral,
ordforande i Svensk forenings

for allmédnmedicin (SFAM) ST-rad
eva.jaktlund@swipnet.se

Ska marknadskrafterna styra arbetsmiljén?

[TEfter att ha last inldgget av Goran Al-
binsson Bruhner (GAB) i Lakartidning-
en 47/2003 (sidorna 3927-8) infinner
sig ndgra fragor:

1. D4 GAB antyder att »ritten« att fa
utsétta smabarn for passiv rokning ar na-
got som maste virnas, undrar jag om han
ar indignerad 6ver forbudet mot barn-
aga.

2. GAB skriver om polisvdsendet:
»Dess uppgift ér inte att skydda oss fran
oss sjdlva utan fran andra«, och later oss
forsta att det ddrmed har ett existensbe-
rittigande. Av vilken anledning viljer

Replik:

GAB att inte forsta att rokforbud pa re-
stauranger handlar om att skydda fram-
for allt anstillda frdn vissa gisters
(andras) egoistiska och arbetsmiljoska-
dande beteende; att utsétta omgivningen
for skadlig rok?

3. Anser ekonomie doktor Albinsson
Bruhner att marknadskrafter ensamt ska
styra vilka krav som anstillda har rétt att
stilla pa sina arbetsmiljoer?

Mattias Schmidt
med kand
schmidtmattias@hotmail.com

Lagfasta miljoregler ar motiverade

[ISvar pd Mattias Schmidts fragor:

1. Redan i 1734 ars lag var det straftf-
belagt att 1ata hemaga Gvergé i misshan-
del. Jag dr inte indignerad over det ar
1979 inférda férbudet mot aga. Min ut-
gangspunkt dr dock att foraldrar vill sina
barns bista. Men naturligtvis finns de
som av obetdnksamhet utsétter smébarn
for tobaksrok. Dessa torde dock vara sa
fa att det inte gar att motivera etableran-
det av ett integritetskrankande kontroll-
organ med ritt att géra husrannsakan
ifall rokdetektorn ger utslag vid ytter-
dorrens nyckelhal.

2. Fragan dr redan besvarad i min kro-
nika. Det &r inte konstigare med sarskil-
da restauranger for icke-rokare (anti-
nikotinister) dn speciella matstillen for
icke-kottétare (vegetarianer).

3. Anstéllda har en sjédlvklar rétt att
stdlla vilka krav de vill pa sina arbets-
miljoer. Den saken angédr inga mark-
nadskrafter. Den relevanta fragan géller
vilka hinsyn som skall tas till kraven.
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Effektiva marknadslosningar forutsétter
vélinformerade aktorer. Alldenstund
manga arbetsplatser — bl a sjukhus —
rymmer for de flesta manniskor okdnda
farligheter dr lagfasta miljoregler moti-
verade.

Goran Albinsson Bruhner
ekonomie doktor, har ett yrkesforflutet
inom forsvar, industri, forskning och
dagspress

gbruhner@algonet.se

Tre fall av
»luftsjuka«
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Under en och samma flygresa drabbades
en passagerare av frontalsinuit och en av
gastroenterit, vilket beskrivs i inldgget.
Dessutom ett fall av tandvérk som bara
upptrddde vid landning! (Planet pa bilden
har inget direkt samband med artikeln.)

[MDet var under en rutinflygning — &t-
minstone for besittningen — som det
hénde. Jag sitter bekvamt tillbakalutad i
min flygplansfatdlj nar jag hor en kvin-
na bakom mig sitta och sténa och andas
hogfrekvent. Ett par sekunder senare
hénder samma sak med en man snett
framfor mig. Bada verkar franvarande,
latt motoriskt oroliga och patagligt ble-
ka.

»0nt i magen«
Vi ér pd vég att landa p& Arlanda och sit-
ter fastspinda, sa jag kan bara gissa vad
det géller och forsiktigt komma med lite
rad. Far veta att kvinnan, som &r cirka 30
ar, tidigare klagat 6ver ont i »magen«
och véninnan tror att det satt igang igen.
Ber henne ticka over ansiktet med en
duk for att hon skall slippa hyperventi-
lationsproblem.

Mannen, 50 ar och uppskattad tenor i
var kor, har en sjukskoéterska, ocksa hon
kormedlem, vid sin sida. Hon har pro-
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