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rum pa Lakaresallskapet i Stockholm.

Ung pristagare
bytte Israel mot Kalix

| Kalix behéver Magdalena Katt-
strom inte vara orolig nar hon
sétter sig pa bussen. Men a
andra sidan saknar hon det spon-
tana livet i Israel, dar hon har job-
bat som gastforskare i Tel Aviv.

Med sin artikel »West Nile fever kan
komma att spridas dven till Sverige«
vann Magdalena Kattstrom pris for arets
bésta artikel i kategorin unga forfattare.

— Det ar forstas jatteroligt och en édra
att fa en sddan

el Yngre skribenter
men ocksa en
6verraskning.

Det ér ju inte vad jag tinkte pa nir jag
skrev artikeln, sédger Magdalena Katt-
strom, som nu gor sin AT pa Kalix sjuk-
hus.

Men froet till sjdlva artikeln saddes
2001 under termin 9 pa ldkarutbildning-
en i Linkdping. Magdalena Kaittstrom
skulle dka till Israel som utbytesstudent
och ville dér paborja sitt fordjupningsar-
bete. Innan hon &kte tog hon kontakt
med en infektionsldkare i Linkoping
som var hennes handledare i Sverige.

— Han tipsade om viruset som fanns i
Israel och som kunde vara ett &mne for
mitt arbete.

Jag liarde kdnna mycket folk i Israel
och fick bra kontakter. En rolig sak var
att jag fick till stand ett provutbyte mel-
lan Smittskyddsinstitutet i Sverige och
Centrala virologilaboratoriet i Israel.

Efter sin likarexamen bodde Magda-
lena Kattstrom ytterligare ett ar i Tel
Aviv och fordjupade sig mer i WNF ge-
nom de kontakter hon fick under sitt
forsta besok. Hon arbetade dven som
géstforskare pa Division of Pediatric En-
docrinology vid Sackler Medical Uni-
versity.

—Min sambo sedan flera ar ar fran Is-
rael och han ville gora sin AT i Israel, be-
rittar hon. Det var ett jattespdnnande &r
och ett intensivare liv &n hér, bade pa
sjukhuset och fritidsmassigt.

I Israel lever man lite for dagen,
mycket beroende pa att situationen &r
som den 4r.
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Magdalena Kéttstrém vann pris fér sin artikel om West Nile fever i kategorin yngre
skribenter. »Det ar ett véldigt viktigt &mne i Israel och det var manga i Sverige som
inte kdnde till s& mycket om West Nile Fever. Sa det var forstas kul att min artikel fick
uppmérksamhet.«

Magdalena Kaittstrom arbetade ocksé
under nagra veckor pa akutklinik dir
hon deltog i en 6vning pa sjukhuset strax
fore Irak-kriget.

— Vilken organisation de har och hur
vl forberedda de ar for akutsituationer!
Det ar 14ngt ifran var verklighet!

Ursprungligen kommer Magdalena
Kiéttstrom fran Visteras, men efter Isra-
el ville hon prova pa att bo i en for hen-
ne okénd del av Sverige. Nu bor hon med
sin sambo i Kalix.

—Kalix dr en spannande kontrast mot
Israel. Och det dr ett bra sjukhus att gora
AT pa som en forsta erfarenhet av ldkar-
yrket. Det ar litet och jag har fétt en bra
introduktion av manniskor som bryr sig.
Lite ensamt kan det vara pa jourerna,
men vi har en bra fungerande bakjour.

»Till och med kirurgin ar kul i Ka-
lix«, sdger hon om specialiteten som inte
ar hennes favorit. ST ska hon troligtvis

gora i Sverige men riktigt inom vad ar
inte bestdmt dnnu.

— Infektionsmedicin dr véldigt roligt,
men det beror sa mycket pa arbetsplat-
sen.

Magdalena Kittstrom saknar stim-
ningen i Israel men tycker samtidigt att
det dr skont att vara tillbaka i Sverige.

— Sverige ar ett enkelt land att leva i,
och det dr skont att kunna sétta sig pa en
buss eller ett café utan att behova vara
orolig. Men jag saknar spontaniteten.
Och nér jag kom tillbaka insag jag hur
mycket vi pratar om védret hér och alla
smasaker!

Rent medicinskt tror hon inte att hon
har lart sig s& mycket genom att bo utom-
lands. Det handlar mer om den personli-
ga utvecklingen.

— Jag har blivit sdkrare och har lart
mig att ta for mig och att inte vara radd
for att borja pa nagot nytt.
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