Patetiskt pasta att huvudmannen
inget gor at lakemedelsutbildningen!

[ISom ordférande i en av landets lake-
medelskommittéer forundras jag Gver att
en vanligtvis vialunderrattad kollega som
Eva Nilsson Bagenholm pa ledarplats i
Lakartidningen 19/2004 fortsétter att
som ett mantra upprepa att huvudman-
nen visar »flagrant avsaknad av vilja«
och »inte tar sitt ansvar och betalar for
lakarnas kompetensutveckling« etc, un-
derforstatt att det bara ar likemedels-
industrin som forstar behovet och stéller
upp med utbildning.

Landstingets metoder inte lika exklusiva
Genom mina kontakter med landets alla
lakemedelskommittéer vet jag ju att
huvudmannen, landstinget, gér en hel
del. Men det sker inte alltid med in-
dustrins exklusiva metoder, som dess-
utom vanligen innebér att det dr den for-
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kittrade huvudmannen som fér sta for
bade ledighet med 16n och produk-
tionsbortfall under utbildningen.
Landstingens ldkemedelskommittéer
har experter, terapigrupper, informa-
tionsldkare och informationsapotekare
som tillsammans med lokala likeme-
delsrad tar fram rekommendationslistor
pa likemedel, héaller terapiinriktade se-
minarier, gor besok ute pa vardcentraler
och kliniker, informerar via sin lakeme-
delstidning, tipsar om producentobund-
na lakemedelswebbplatser, ordnar rikta-
de utbildningar for angeldgna omraden.

Likemedelsutbildning allt viktigare

Varje véardcentral, varje klinik har i sin
budget (fran huvudmannen) medel for
utbildning av medarbetarna, som natur-
ligtvis inte ricker till allt, men som ska

riktas till de omraden som dr mest ange-
lagna for verksamheten. Lakemedelsut-
bildning borde vara ett av de mest ange-
lagna omradena, ju mer decentraliserad
lakemedelsbudgeten blir. Att denna ut-
bildning maste balansera industrins
marknadsforing av likemedel ar lika
sjalvklart.

Av den anledningen har vi t ex just
startat en ny landstingsfinansierad ut-
bildning, granskad av IPULS, gemen-
sam for verksamhetschefer och ekono-
mer: Likemedelsbudgeten — hot eller
mdjlighet? Finansidr: »Huvudmannen —
landstinget«.

Kerstin Hulter Asberg
ordforande i Likemedelskommittén,
Landstinget i Uppsala lin
kerstin.hulter.asberg@lul.se

Efterlyses: landsting som erbjuder lakare opartisk utbildning!

[MKerstin Hulter Asberg forundras éver
att Lékarforbundet fortsétter krdva att
landstingen star for ldkarnas utbildning.
Om négot landsting redan idag tar sitt
fulla ansvar och erbjuder anstéllda ldka-
re producentobunden likemedelsinfor-
mation samt fortbildningsaktiviteter i
den omfattning som behdvs, vill vi gér-
na veta det. Vara medlemmar har inte
mirkt av detta dnnu.

Rapport fran Socialstyrelsen

Jag onskar verkligen att vi inte skulle be-
hova upprepa att landstingen inte tar sitt
ansvar for lédkarnas fortbildning. Men
enligt en rapport frdn Socialstyrelsen
fore jul stir fortfarande ldkemedelsin-
dustrin for merparten av fortbildningen
pa lakemedelsomradet. Och sa lange det
ar fallet kommer Lakarforbundet att jaga
huvudminnen. Hogt pé var onskelista
star mer producentobunden information
och utbildning om ldkemedelsbehand-
ling — kollegor efterfragar detta i hog
grad.

Behovet maste utga fran verksamheten
Lakares fortbildningsbehov ska diskute-
ras och planeras tillsammans med an-
svarig verksamhetschef. Likemedelsin-
dustrins utbildningar kan vara en del i
fortbildningen, men behovet méaste utgd
frdn verksamheten, och de producent-
obundna utbildningarna borde definitivt
vara i majoritet.

Att arbetsgivaren stér for alla kostna-
der, oavsett utbildningsarrangér, borde
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vara en sjilvklarhet i en kunskapsinten-
siv verksamhet.

Alternativ utbildning innan man forbjuder
Manga landsting arbetar idag for att ta
bort all industrifinansierad utbildning
for lakare. Detta gors innan behovet av
och tillgdngen p& annan utbildning é&r
klarlagt. Huvudmannen méste visa att
man kan erbjuda alternativ innan man
forbjuder nadgon utbildning. For patien-
ternas skull far inte all fortbildnings-
verksamhet avstanna, den medicinska
utvecklingen gér snabbt och ldkarkéren
ar angeldgen om att halla sig uppdaterad
for att kunna bedriva bésta mojliga me-
dicinska vard.

Dags ta fram nationell lakemedelslista

Lakemedelskommittéerna har en viktig
roll i att ta fram producentobunden in-
formation och utbildning. Manga kom-
mittéer ar aktiva, men alltfor mycket tid

dgnas idag at att gora egna listor istdllet
for att ta fram producentobundna utbild-
ningar. Det dr dags for en nationell lista
sa att de lokala kommittéerna kan ligga
mer tid pa utbildning for kollegorna. Det
finns hog kompetens i kommittéerna och
den kan anvindas bittre.

Det ar mycket bra att man i Uppsala
startat en landstingsfinansierad utbild-
ning, men en utbildning racker inte och
speciellt inte om den bara riktas till verk-
samhetschefer.

Jag ser fram emot att landstingen och
kommittéerna intensifierar sitt arbete
med fortbildningsaktiviteter till likark4-
ren. En stilla forhoppning &r att lands-
tingen en dag tévlar om att vara bésta ar-
betsgivare!

Eva Nilsson Bagenholm
forste vice ordforande,
Sveriges ldkarforbund
eva.nb@swipnet.se

Ar |lzkare (och andra forskare)
tvingade till en viss grad av hybris?

[Den medicinske radgivaren i Véstra
Gotalandsregionen Christer Enkvist har
varit pa riksstimman 2003 och konstate-
rar nu i sin kronika att »Lakarkaren lider
inte s sdllan av hybris« (LT 7/2004, si-
dan 586). Han »bevisar« sin generalise-
rande hypotes (»Alla skall ju visa ...«
och »Alla kdnner ...«) genom att refere-

ra tva (sdger tva) foredrag, dar slutsat-
serna inte holl mattet nar han granskade
dem med sina argusdgon. (Argos var i
den grekiska mytologin en jitte med
hundra 6gon, som aldrig sov samtidigt.)

Har glommer Enkvist allt om Sir Karl
Popper och hans vita svanar, nér han pa-
dyvlar ldkarkaren en allvarlig karaktars-
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