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Nytt forslag fran distriktslakare:

Lat forsakringskassan
bedoma arbetsformaga

Behandlande lakare ska inte ta
stéllning till patientens grad av
arbetsformaga vid sjukfall langre
an tre manader. Det blir helt och
hallet upp till forsakringskassan
att bedoma. Det forslar distrikts-
lakarforeningens styrelse i ett
farskt policydokument.

[T+ Det &r inte lakarnas fel att sjukskriv-
ningarna blir langa. Vill man ha nigon
fordndring s maste man sétta press dven
pa andra aktorer.

Det sdger Benny Stihlberg, ordforan-
de i Svenska distriktsldkarforeningen
(DLF). Han har tillsammans med den
Ovriga styrelsen pa eget initiativ forfattat
policyprogrammet »Sjukskrivningar —
ny rollférdelning behovs«.

Tanken ir att den behandlande ldka-
ren, precis som idag, under de forsta tre
manaderna av en sjukskrivningsperiod
gor den medicinska bedémningen samt
tar stillning till patientens arbetsforma-
ga i sitt underlag till forsdkringskassan.
Darefter tillhandahéller likaren ett me-
dicinskt utlatande till forsakringskassan,
utan att viardera patientens arbetsforma-
ga eller behov av yrkesinriktad rehabili-
tering.

— Tre ménader &r en lang tid att vara
sjukskriven, dd maste forsdkringskas-
san, arbetsformedlingen och andra in-
blandade bedéma vilka rehabilite-
ringsatgdrder som behdvs, sdger Benny
Stahlberg.

Brev till regeringen

Lékarforbundet skickade tillsammans
med Landstingsforbundet och Riksfor-
sakringsverket for ett par veckor sedan
ett brev till regeringen dér man forordar
att sjukvérden tillférs ekonomiska me-
del motsvarande eventuella minskning-
ar i sjukskrivningskostnaderna. Genom
ekonomiska drivkrafter anser alltsa
brevskrivarna att hilso- och sjukvéardens
ansvar for sjukskrivningarna skulle tyd-
liggoras. I en passus i brevet poéngteras
ocksa vikten av att ge ldkarna béttre
forutsdttningar for att gora kvalitativa
beddmningar i arbetsformégan i sam-
band med intygsskrivandet.

Benny Stéhlberg, som ocksa ar leda-
mot i Lakarforbundets centralstyrelse,
sdger att det inte finns ndgon motsatt-
ning mellan forbundets och DLFs syn pa
saken.
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— Det ar vil
bara tidsaspek-
ten som skiljer
oss. Vi stiller
naturligtvis ock-
sd upp pa argu-
mentet att det
maste finnas gott
om tid i konsul-
tationen med pa-

tignten for att  Benny Stahiberg,
gora ett bra me- ordférande i DLF,
dicinskt under- hoppas att

dokumentet om
sjukskrivningar
vécker debatt.

lag, men sedan
ar det andra ak-
torer som ska in.

I borjan av
mars skev Likartidningen om landsting-
et och forsdkringskassan i Jonkoping
som vill prova att helt och héllet ta bort
den behandlande ldkarens underlag i fra-
ga om patientens arbetsformaga. Men
Benny Stahlberg tycker att de korta sjuk-
skrivningarna oftast dr ganska klara
drenden rent medicinskt, och att det vore
dumt att inte anvéinda likarnas medi-
cinska expertis dar.

— Lat forsdkringskassan fokusera pa
problematiken vid de langre sjukskriv-
ningarna, det dr dir deras resurser och
kompetens ska satsas. Men kassan beho-
ver ju fortfarande ett medicinskt under-
lag, for arbetsoformagan ska orsakas av
sjukdom for att sjukpenning ska betalas
ut.

Inte forankrat hos medlemmarna

Benny Stahlberg podngterar att doku-
mentet dnnu inte dr formellt forankrat
bland medlemmarna, men att det ska
presenteras vid foreningens fullmakti-
gemote senare i var.

— Men vi som jobbar i styrelsen &r ju
ocksa aktiva distriktsldkare. Vi tror att
manga allménldkare kan stilla upp pa
det hér, sdger han.

Benny Stéhlberg tror ocksa att styrel-
sens dokument kan vara kontroversiellt.

— Det ér ju inte alltid en styrelse &r
klokast i hela virlden. Men nu vill vi ha
debatt och diskussion!

Las hela dokumentet pa webbplatsen
www.svdlf.se

Sara Hedback
sara.hedback@lakartidningen.se

Redaktionssekreterare: Anna Filipsson 08-790 34 88 anna.filipsson@lakartidningen.se
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Arbetsbelastning for
hog pa vardcentraler

i Jonkoping
[MArbetsbelastningen maste sdnkas pa
en rad vardcentraler i Jonkdpings lén.
Det anser Arbetsmiljéinspektionen, som
i ett beslut stéller krav pa landstinget att
vidta atgérder for att sinka arbetsbelast-
ningen for hela personalen.

I september 2003 inforde Landsting-
et i Jonkopings lén ett hyrldkarstopp och
efter en tids problem med underbeman-
ning gjorde skyddsombud vid vardcen-
traler framstdllan hos Arbetsmiljdin-
spektionen.

— Arbetsbelastningen pa vissa vard-
centraler &r alldeles for stor i férhéllande
till dem som arbetar dér, sdger inspektor
Arne Harrysson.

Arbetsmiljoinspektionen har infor
beslutet besokt vardcentraler i Anders-
torp, Smalandsstenar, Gislaved, Néssjo,
Savsjo, Granna, Norrahammar och Vir-
namo. Pa alla orter finns problemen i
storre eller mindre omfattning, beroende
pa var det for stunden saknas lakare. (LT)

Elektromagnetisk
forskning granskas

[En oberoende expertgrupp med repre-
sentanter fran olika forskningsomraden
ska gora en analys av forskningslaget
kring effekter av elektromagnetiska falt.
Bakgrunden ér ett regeringsuppdrag till
Vetenskapsradet. Uppdraget ska redovi-
sas senast i november i ar. Experterna,
som representerar olika vetenskapsom-
raden, ska virdera den nationella forsk-
ningens kvalitet i ett internationellt per-
spektiv och ge forslag till inriktning pa
forskningen. (LT)

Fa kvinnliga chefer
i landstingen

(IT nastan en tredjedel av Sveriges
landsting var inte ens 40 procent av che-
ferna kvinnor 2003. Det visar preliminér
statistik fran Landstingsforbundet. Vais-
terbotten och Uppsala dr ensamma om
att ha ndgot mer &n hélften kvinnor bland
cheferna (51,7 respektive 55,9 procent).
I Jonkoping var endast 26,8 procent av
cheferna kvinnor 2003, det innebér till
och med en nadgot mindre andel &n under
sdvil 2002 som 2001.

Med chefer avses forvaltnings- och
verksamhetschefer samt chefséverlika-
re. Aven landstingsigda bolag ingar.
Kalmar och Gotland ingar inte i statisti-
ken. (LT)
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