Nejtack till vulgarreaktionara
asikter om sjuka manniskor

(P4 senare tid har Lékartidningen infort
en avdelning, »Inldgg utifran«. Idén var
nog lovvérd frdn borjan; det ar sidkert
viktigt att ta del av synpunkter pa svensk
sjukvéard och ldkarkaren fran personer
utanfor medicinarskraet. Och det kdndes
kul att tdnka att har kommer nagra friska
flaktar utifran som kan ge en uppfris-
kande och eventuellt debattvickande
syn pa vart arbete.

Men valet av skribenter och de alster
redaktionen beslutat publicera goér oss
bekldmda. Vi ifragasitter det goda om-
domet hos den som godként publice-
ringen av dessa alster. Hanne Kjoller
skrev en artikel som priglades av ménni-
skoforakt mot sjuka ménniskor. Sadant
trodde vi inte att vi skulle behdva lésa i
Lékartidningen. Och sen blir det bara
vérre. Veckan dirpa raljerade Annette
Kullenberg med de ménga lakare som
liksom vi dr bekymrade over de folk-

Replik:

hélsoproblem som alkohol- och tobaks-
missbruk leder till. I foljande nummer
hévdade Elise Claeson att utbrandhet be-
ror pa lathet. D4 &r mattet ragat. Far La-
kartidningen ge utrymme for vilka vul-
gérreaktiondra asikter som helst? Vi vill
inte betala for att ldsa dem. Speciellt inte
i ett organ for vart fackforbund.

Bertil Hagstrom
distriktslikare, Goteborg

Bjorn Olsson
distriktsicdkare, Lulea
bjorn.olsson@bredband.net

Mats Westrom
distriktsidkare, Luela
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distriktsldkare, Luled

Kronikorerna formedlar asikter som
kanske bor stamma till viss eftertanke

[MDet ar uppenbart att flera av de kroni-
kor vi publicerat under vinjetten »Inldgg
utifrdn« vickt upprorda kénslor hos en
del lasare. Var avsikt med avdelningen
ar att ge utvalda etablerade skribenter,
icke-lakare, frihet att ge sina synpunkter
pa frdgor med anknytning till hélsa och
sjukdom, dven om deras tankar inte all-
tid gar i takt med lakarnas och Lakartid-
ningens egna &sikter. En kronikor balan-
serar ofta pé slak lina; roar en del, retar
andra, hemfaller understundom at bisar-
ra Overdrifter, ska kanske inte alltid tas

pa fullt gravallvar. De som hittills bidra-
git med »inlidgg utifrdn« dr dock skri-
benter och journalister med breda kon-
taktndt. Kan det vara s att de formedlar
tankar och asikter som finns ute i sam-
hallet, &ven hos ldkarkarens kunder, pa-
tienterna, och som kanske bor stimma
till viss eftertanke?

For en medicinskt forankrad diskus-
sion om alkoholfragan se sidan 1264 i
detta nummer.

Kristina Raf
chefredaktor och ansvarig utgivare

Entragedi attvara
langtidssjukskriven

[OTill chefredaktoren for Lakartidning-
en. Kan man vaga hoppas att dagens kro-
nika (Lédkartidningen 11/2004, sidorna
1055-6) av Elise Claeson ar den sista vi
behover se?

For jag ifrdgasétter om texter som ut-
trycker ett sa stort manniskoforakt parat
med uttalad okunskap om det stora och
allvarliga problem som den nuvarande
ohélsan innebar for samhille och for den
drabbade individen verkligen hor hem-
ma i vart fackliga organ. Att bli sjuk och
langtidssjukskriven innebér for indivi-
den en personlig tragedi och inget annat.

Margareta Wikholm

ldkare och langtidssjukskriven,
som dnnu inte upptdckt

det lustfyllda i att vara sjuk
margaretawikholm@hotmail.com

Tack for Annette
Kullenbergs kloka
och roliga kaserier

[ITACK, TACK for Annette Kullen-
bergs underbart roliga kaserieri LT, &nt-
ligen nit som inte &dr studentikost, s
himla roliga, kloka och bra att jag bara
dlskar dom! Ténker sérskilt pa késeriet
om Michael Jackson och kreativitet, och
nu senast »Vet du vart du cyklar, lille
van?« (LT 10/2004, sidan 960).

Lena Fant

foretagslikare,

Kvalita Hagalundshdlsan, Solna
Lena.Fant@kvalita.se

Krdankande och enfaldig analys av sjukskrivningarnas orsaker

[0 Nar jag laste Elise Claesons inldgg
»Hypokondrikerns triumf 6ver en ofor-
staende ldkarkar« (LT 11/2004, sidorna
1055-6) trodde jag att det var ett skamt.
Jag bad nagra av mina kollegor pé sko-
lan ldsa den ocksé for att kolla om jag to-
talt missforstatt artikelns budskap, men
det hade jag inte. Flera med mig var
6verens om att maken till onyanserad,
krankande och enfaldig analys av mén-
niskors sjukskrivningsorsaker finns nog
inte.

Elise Claeson anser att folk helt en-
kelt inte &r sjuka i dagens Sverige. De &r
antingen lata, arbetsskygga, 6verkénsli-
ga for arbete eller har diagnosen hypo-
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kondri, inbillningssjuka. Har forfattaren
ingen kontakt med verkligheten?

Utbrindhet ar bara lathet. Forslit-
ningssjukdomar &dr arbetsskygghet.
Stressrelaterade depressioner dr Gver-
kéanslighet for arbete, osv. Hur kan en
minniska som kallar sig socionom besit-
ta en sa monumental okunnighet?

Sanningen &r den att arbetsmiljon
speciellt inom den offentliga sektorn
forsamrats till den grad att de arbetsrela-
terade sjukdomarna Okat katastrofalt.
Kéanner man inte till detta skall man inte
ta till orda och pastd att en hel generation
kéanner lustfylldhet av att vara sjuk och
slippa arbeta.

Till raga pa allt péstar Elise Claeson
att lakarkaren star oforstaende infor alla
hypokondriker.

Jag tror att ingen vill vara sjuk idag.
Idag maste man vara frisk for att orka
vara sjuk och ta matchen mot forsak-
ringskassan och andra som gor livet
svart nog dnda.

Det ar infor alla stupida sparbeting
som landstingspolitikerna tvingar pa
lakarkdren som de star oforstdende.

Andy Pallin
psykiatrisjukskoterska
och vardldrare, Bollnds
andypal@tiscali.se
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