»Vi tar hand om hela manniskan«

Akutlakaren Clara Stromberg har
is i magen. Vid arsskiftet har hon
agnat narmare ett halvt decenni-
um at att utbilda sig till specialist
inom akutsjukvard pa Sodersjuk-
huset (S6S) i Stockholm. Fragan

ar bara om hon kan plocka ut sin

examen.

[T+ Jag hoppas pa ett klart besked till
hosten, sdger Clara Stromberg. (Se ruta.)
Forr eller senare blir det en basspeci-
alitet, tror hon. Stromberg tar sin ut-
gangspunkt i det vdxande intresset for
akutldkare. (Se artikel intill.)

— Det dr en snoboll som rullar.

Fast om saken inte har avgjorts nir
Clara Stromberg avslutar sin utbildning
maste hon borja fundera pa hur hon ska
fa ut sin specialistexamen.

— Det skulle vara vildigt trakigt att
behova lagga minst tre ar till i en annan
specialitet for att sedan atervinda till
akuten utan anvindning for de nya kun-
skaperna.

Foérutom att blockera en utbild-
ningsplats sitter ytterligare forkovran
sina spér i planboken.

— Jag maste fortsitta ytterligare ett
par &r innan jag far rétt 16n i forhallande
till min kompetens, konstaterar hon.

Vinsterna dvervéager
Men hon angrar sig inte. Vinsterna i ar-
betsinnehall och arbetsmiljo dvervéger.
— Jag vill ha kvar min bredd. Som
akutldkare far man ta hand om hela mén-
niskan, forklarar Clara Stromberg.
Ett annat plus i akutlédkarprojektet pa

Stockholm/Sodersjukhuset
Anstillde sina tva forsta akutlakare i april
2000 och &r i dag 33. Fem specialister
inom internmedicin, infektion, kirurgi
och ortopedi ar knutna till akutlédkarpro-
jektet. Akutldkarna foljer en femarig ut-
bildning p& ST-niva inriktad mot akut-
sjukvard. Fran sjukhusets sida forsoker
man ordna alternativ specialistutbildning
for dem som sa 6nskar. Men formellt sett
saknar akutlédkarna garantier for ST-tjénst
inom annan specialitet.

Uppsala

Har dnnu inte anstéllt nagra akutlikare
trots langt gangna planer. Avvaktar defi-
nitivt besked om hur det blir med akutla-
karspecialiteten.

Malmé
Planerade 2002 att anstdlla 8—9 akutla-
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och hoppas pa att hennes val ska leda till en

specialistexamen. »Det skulle vara véldigt trakigt att behéva lagga minst tre ar till i en
annan specialitet for att sedan 4tervénda till akuten utan anvédndning fér de nya

kunskaperna«, sdger hon.

S6S utgdr det nya schemat som bland
annat inneburit kortare arbetspass och
inbyggd vila. Med fast placering pa
akuten har personalen lart kénna varand-
ra bittre vilket lett till 6kad effektivitet
och samhorighet. Men utan en egen spe-
cialitet innebdr dnda identitetskinslan
ett problem.

kare. Tva kirurgoverlédkare och tre medi-
cindverldkare var anstillda pa akutklini-
ken for att fungera som handledare. For
ett ar sedan gjorde man en helomvind-
ning och skickade hem handledarna till
respektive specialitet. En nygammal
ordning infordes, men den &r nu under
utvirdering.

Lund

Mellan 2004 och 2007 ska s kallade
akutmottagningslikare anstillas och ta
over dagens verksambhet. Ett 40-tal ldka-
re krédvs. Téanker rekrytera ett 15-tal i ar
— béade specialister och ST-ldkare. Om
akutsjukvérd inte blir en egen specialitet
anstills specialister med lamplig bak-
grund. ST-ldkarna erbjuds en trearig ut-
bildning i akut omhéindertagande inom
ramen for ett internmedicinskt basblock.
I dag finns tva specialister, atta ST-14dka-

— Det har funnits manga funderingar
kring vad man egentligen é&r, sidger Clara
Stromberg.

En fraga som hon far grunna pé ett tag
till.

Erik Skogh

frilansjournalist

re inom internmedicin och en specialist
inom infektion som utan omsvep kan
ingd i det nya systemet.

Stockholm/Karolinska
Universitetssjukhuset

Har sedan 1999 rekryterat specialister
inom kirurgi och medicin som akutldka-
re. I dag bestar gruppen av sex akutki-
rurger och &tta akutmedicinare. Dess-
utom finns sju ST-tjdnster med inrikt-
ning mot akut internmedicin samt tolv
vikarieplatser. Patienterna delas upp i
tvé kategorier: medicin eller kirurgi.

Linkoping

Utreder fortfarande fragan.

Kalla: Respektive chef pa akuten.

Fotnot: Genomgéngen dr inte heltdckande

men géller de flesta sjukhus som anammat
tanken med akutlikare.
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