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Fyra myndigheter i gemensamt utspel om klinisk interventionsforskning

»nKraftsamla i stora projekt«

Det behovs en kraftsamling kring
stora nationella forskningspro-
jekt om man ska driva sjukvar-
den framat och fa ut mest pati-
entnytta for pengarna. Det hav-
dade fyra statliga myndigheter i
en gemensam debattartikel i Go-
teborgsPosten i juli.

[(MMyndigheterna vill forskjuta tyngd-
punkten i den svenska kliniska forsk-
ningen fran beskrivande och analyseran-
de till ett fokus pa interventioner.

— Vi har alldeles for lite av klinisk in-
terventionsforskning, siger Kjell Asp-
lund, generaldirektor pa Socialstyrelsen
och en av fyra undertecknare till debatt-
artikeln.

Orsaken dr bade franvaro av styrning
av forskningsmedel och bekvamlighet
hos forskarna, menar han.

Syftet med debattartikeln var att jaga
pa utvecklingen, och adressaten framfor
andra dr Landstingsforbundet. Utover
Socialstyrelsen och Kjell Asplund har

Bjorn Beermann, Likemedelsverket,
Nina Rehnqvist, SBU, och Ann-Christin
Tauberman, Likemedelsformansnamn-
den, undertecknat artikeln.

— Vi som avndmare har ju ett gemen-
samt intresse av svensk klinisk forsk-
ning som underlag for kliniska riktlinjer,
rekommendationer, prioriteringar och
granskning av patientsédkerheten, kon-
staterar han.

Pengar »plottras bort«
Klinisk interventionsforskning pa stora
patientgrupper ar vad man fragar efter,
att fi veta mer om effekterna av nya be-
handlingsmetoder, nya likemedel och
nya organisationsformer i varden.

Landstingen gemensamt har egentli-
gen stora resurser for forskning, hdvdar
de fyramyndigheterna. Felet dr att peng-
arna anvinds pa fel sitt, plottras bort pa
manga smaprojekt istillet for att satsas
pa storre 6vergripande sddana.

— Alla dr egentligen ense om att det
hér ar ganska klokt, men ingen orkar ta

tag i det, tror Kjell Asplund.

I vart land har vi unika férutséttning-
ar att gora bra studier kring vilka meto-
der for forebyggande, behandling och
diagnos av sjukdomar som ér effektiva,
menar Kjell Asplund. Vi har goda regis-
ter och det finns forutséttningar att gora
uppfoljningar 6ver lang tid. Bra exempel
pa omraden dir forskning har lett fram
till kunskaper om behandlingsmetoder
och deras konsekvenser finns till exem-
pel ndr det giller hjértinfarkt, stroke och
hoftplastik. Omraden som rér manga pa-
tienter men dér detta saknas ar exempel-
vis inom psykiatrin och diabetesvarden.

De fyra myndigheternas utspel var ett
forsta gemensamt initiativ. I huvudsak
driver man fragan var for sig.

— For vér del kommer vi att fortsitta
att diskutera detta i vara dverldggningar
med Landstingsforbundet i host, sdger
Kjell Asplund.

Anna Filipsson
anna.filipsson@lakartidningen.se

Ordforande blev ambassador

M Léakarfor-
bundets ord-
forande Eva
Nilsson Ba-
genholm har
utsetts till am-
bassador  for
Donations-
registret.

— Jag tror
kanske att vi
lakare &r som
andra ménni-
skor ndr det
géller den hér
frigan.  Det
ligger i var na-
tur att inte vil-
jatinka pa do-
den och dérfor later vi bli att ta stillning
i donationsfragan, sdger hon.

Som ambassador for donationsregist-
ret ar hennes uppdrag att paverka ménni-
skor att gora sin vilja kdnd och anméla
den till donationsregistret, bade till all-
méanheten och kollegerna. Faktiskt ar det
delvis i egenskap av fackforbundsordfo-
rande, i titen for manga medlemmar, som
hon tillfrdgats om hon vill ta uppdraget.
Bland 6vriga ambassadorer, totalt tolv,
finns tex Wanja Lundby-Wedin, LO,

Eva Nilsson Bagenholm
vill uppmana andra att
liksom hon géra sin
vilja kdnd i
donationsregistret.
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och Eva Fernvall, Vardforbundet.

— Om vi ldkare kan visa att de flesta
av oss har anmilt sig till donationsre-
gistret och darmed foregér med gott ex-
empel ar det forstas vildigt positivt, si-
ger Eva Nilsson Bagenholm.

Ett sitt att ta reda pa hur det &r stallt
med viljan att donera sina organ kan vara
att gora en enkét bland ldkarna.

Rekordmanga anmilningar

Det ar Landstingsforbundets projekt
Livsviktigt som driver kampanjen att fa
fler svenskar att anmala sin vilja till do-
nationsregistret. Idag har ungefar 1,3
miljoner svenskar anmélt sig. Sedan ok-
tober forra aret och fram till i slutet av
juli hade 140 781 personer anmalt sig.
Tidigare ar har antalet anmédlningar legat
pa runt § 000—6 000 per ar.

— De flesta som anméler sig nu 4r po-
sitiva till att donera sina organ nar de
dor. Forr var det méanga fler som anmal-
de sig for att berétta att de inte vill, sédger
Elizabeth Gillingsjo, projektkoordinator
for Livsviktigt.

Man kan anméla sin vilja till dona-
tionsregistret pd www.livsviktigt.se el-
ler genom att ringa 020-771177.

Anna Filipsson

Lakare utan granser
lamnar Afghanistan

(T borjan av juni dodades fem personer
frdn Lakare utan grénser i Afghanistan,
bland dem den norske ldkaren Egil Ty-
naes. Som en direkt foljd av den héndel-
sen ldmnar nu organisationen landet.

— Uppenbarligen var det Léakare utan
gransers medarbetare som var méltavla
for attentatet. D4 blir det omojligt att vara
kvar och verka, sdger Catherine Johns-
son, informationsansvarig pa Lékare utan
grinser i Sverige, till Lakartidningen.

Lakare utan granser har arbetat i Af-
ghanistan i 24 ar. En gng tidigare, 1990
nér en fransk medarbetare dodades, 1am-
nade man landet for ett &r. Annars ir det
mycket ovanligt att man ldmnar ett land.

— Forbéttras sidkerhetsldget i Afgha-
nistan sa Overvager vi forstas att ga in
igen. Men det hér kdnns véldigt allvarligt.

Det har blivit svarare for humanitéra
hjilporganisation de senaste aren, menar
Catherine Johnsson.

— Sammanblandningen av humanita-
ra och politiska motiv och intressen gor
det svart for befolkningen att veta vilka
de ska lita pa. Och hur ska de kunna det
om samma typer av bilar och flygplan
anvédnds bade av militdrer och hjélpor-
ganisationer? (LT)
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