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Lakemedelsformansnamnd
forsvarar dyr insulinanalog

Insulinanalogen Lantus blir allt
populérare och bidrar till stegra-
de lakemedelskostnader, trots
att Lantus enligt en ny studie
inte uppvisar nagra viktiga forde-
lar jamfort med andra och halften
sa dyra preparat. Men Lakeme-
delsformansnamnden, LFN, for-
svarar anda att Lantus ingar i la-
kemedelsféormanen.

[MInsulinglargin, med produktnamnet
Lantus, dr dubbelt sd dyrt som medel-
langverkande insuliner. LFN tog éar
2003 beslut om att Lantus dven i fort-
sdttningen ska inga i lakemedelsforma-
nen, och att det lakemedelspris som f6-
retaget angett ska faststillas. Men Lan-
tus minskar inte forekomsten av hy-
poglykemier, eller leder till en battre me-
tabol kontroll, enligt en studie utférd av
forskare vid enheten for lakemedel vid
Universitetssjukhuset MAS i Malmo.
Resultatet av studien publiceras pa sidan
2402 i detta nummer av Lakartidningen.

De tva forskarna Agneta Bjorck Lin-
né, apotekare, och Hans Liedholm, do-
cent och dverldkare, har bade granskat
den dokumentation som ingatt i regi-
streringsunderlaget for lakemedlet, lik-
som publicerade studier som inte ingétt i

registreringsunderlaget. Dessutom har
uttalanden om Lantus som utldndska la-
kemedelsmyndigheter gjort jamforts
med LFNs uttalanden och beslut.

— Vi valde att titta pa Lantus efter-
som vi har sett att det blivit mycket po-
puldrt. Det mest anméarkningsvirda i
vara resultat ir att fordelarna som upp-
ges inte har visats i den samlade doku-
mentationen, sdger Hans Liedholm.

Kostnaderna i Region Skéne, den re-
gion som ingar i studien, fér Lantus &r nu
pa samma nivd som for medelldngver-
kande insuliner, vilket lett till en 6kad to-
talkostnad.

Gor inga egna efterforskningar

Anders Wessling dr lakemedelshandlédg-
gare pd LFN och &r den som har haft
drendet med Lantus p4 sitt bord. Anders
Wessling har inte tagit del av den studie
som Malméforskarna nu publicerari La-
kartidningen. Men han séger att om LFN
dragit samma slutsatser som Malmo-
forskarna s& hade Lantus naturligtvis
inte ingatt i ldkemedelsformanen.

— Var uppgift ar att beakta den doku-
mentation om hélsoekonomiska férdelar
som tillverkaren ldmnar in. LFN ska inte
gora egna efterforskningar.

— Kliniska provningar kan goras pa

olika sitt och de modellstudier som lig-
ger till grund for véra beslut ska specifikt
belysa svenska forhallanden. Vi tittar pa
béde hur studien dr konstruerad och vil-
ka faktorer som beaktas, sdger Anders
Wessling, och menar att vissa internatio-
nella studier darfor inte &r relevanta i
LFNs bedomning.

Kostnadseffektivt for typ 1-diabetiker
LFN sidger i uttalandet 2003 om Lantus
att preparatet ar kostnadseffektivt for typ
1-diabetiker, men att kostnadseffektivi-
teten varierar for typ 2-diabetes beroen-
de pa bland annat vilken patientgrupp
man studerar.

— Bade vi pa kansliet och namndens
ledaméter, vars samlade kliniska exper-
tis &r mycket stor, gar igenom materialet
som ligger till grund for var beddmning.
Ibland ger underlaget upphov till tvek-
sambheter, och vart »ja« kan da kopplas
till en tidsbegransning eller andra be-
gransningar, sdger Anders Wessling.

— I beslutet om Lantus finns ett krav
pa att tillverkaren senast 1 juli 2005 ska
komplettera underlaget med dokumen-
tation som géller typ 2-diabetes.

Peter Orn
peter.orn@lakartidningen.se

nBelona lakare som inte sjukskriver«

Varannan langtidssjukskriven ar
sjukskriven i onédan, havdar
Svenskt Naringsliv i en ny rap-
port, och menar att lakare som
undviker att sjukskriva borde be-
I6nas ekonomiskt.

[ISvenskt Naringsliv har l4tit ett under-
sokningsforetag fraga 234 slumpvis ut-
valda allméinldkare om bland annat deras
syn pa faktorer som styr antal sjukskriv-
ningar och sjukskrivningarnas langd. Av
svaren framgar att 46 procent av allmén-
lakarna menar att de langtidssjuka inte
skulle behova vara sjukskrivna, eller
vara sjukskrivna en kortare tid, om pati-
enterna kunde f& andra arbetsuppgifter.

Samtidigt visar studien att endast 18
procent av ldkarna haft kontakt med pa-
tientens arbetsgivare eller foretagshél-
sovard.

— Det arriktigt att de likare som sva-
rat pa enkéten inte vet s& mycket om pa-
tientens arbetsplats. Men en av podnger-
na med vér studie dr att visa att det inte
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Chefsekonom
Stefan Félster pa
Svenskt Néringsliv
vill premiera
vardcentraler och
allménlékare som
sjukskriver mindre.

ska behdva handla om arbetsuppgifter
pa patientens nuvarande arbetsplats. Det
ska finnas en storre moéjlighet att kunna
byta arbetsgivare under sin sjukskriv-
ning, och det ar sa de ldkare som svarat
har uppfattat fragan, sdger Stefan Fols-
ter, chefsekonom pa Svenskt Néringsliv.
En orsak till lakarnas bristfalliga kon-
takter med arbetsgivaren ar att lakaren
inte far ndgon extra erséttning for det
merarbetet, menar Svenskt Néringsliv.
— Ersittningssystemen borde vara
uppbyggda sa att det i forsta hand ska
vara landstingen som far ekonomiska in-

citament for att minska antalet sjuk-
skrivna. Den vinst landstinget gor ska
sedan foras vidare ner till de enskilda
vardcentralerna och eventuellt &ven den
enskilde ldkaren. Vardcentraler och all-
ménldkare som gor en ordentlig utred-
ning och som sjukskriver i mindre om-
fattning borde premieras for det, siger
Stefan Folster.

Johan Berglund, allménldkare pa
Ronneby lakarstation och ordférande i
Svensk forening for allmédnmedicin, &r
kritisk till idén om att vardcentraler eller
enskilda ldkare ska premieras for att de
sjukskriver i mindre omfattning.

— Vi har ingen mdjlighet att i storre
utstrackning &n idag kontakta arbetsgi-
vare, den uppgiften maste forsdkrings-
kassan och foretagshdlsovarden ta an-
svar for. Vi dr i forsta hand till for pati-
enterna, inte for arbetsgivarna, siger Jo-
han Berglund.

Peter Orn
peter.orn@lakartidningen.se
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