Lakarkallets stolta yrkesheder och altruistiska synsatt

Reflektioner med anledning av Goran
Greiders kronika i Lakartidningen 44/
2004 (sidan 3488).

Service — inte makt

Att lakaren alltmer aterfar sin ursprung-
liga funktion, som tjanare at folket, ar
vilkommet och ligger i tiden. Med tanke
pa néringslivets nu intresserade blickar
mot vardarbete, och den inverkan det
kan ha pa arbetsmiljon, dr det naturligt
att gemensamt arbeta fram den moderna
véardfunktionens service istillet for
makt — den »vita makten« dr fossil och
vad jag tror en sjukdom, liksom inom
ménga andra yrken dér personliga egen-
heter ligger till grund for egen vinning
pa bekostnad av andras ohélsa!

Arbete i glesbygd eller i invandrarta-
ta omrdden ger inblick i hur underkastad
ménniskan kan gora sig, for sin egen hél-
sas skull. For det mesta i 6dmjukhet, né-

gon gang med forhoppningen att na ett
eget mal — bli »intygad«, 6vertygad eller
bara friskforklarad.

Nér turisten kommer till vardcentra-
len (Héilsocentralen i Jimtland) kan det
vara en cynisk tanke pa »intékt« som dri-
ver vardarbetet: bra service, bra betalt,
for det mesta bagateller, ofta sjdlvldkan-
de tillstand!

Skillnaden ar total, bade bland oss
glesbygdsbarn och dem av oss som é&r
asylsokande och som trevar sig vidare in
iett byrakratiskt natverk, for att senare fa
resa hem igen (93 procent, enligt sta-
tistik fran Migrationsverket).

Att fa hjalpa

Kénslan av att fa hjdlpa (just det: att fa
hjélpa) ar obetalbar! Har gore sig makt-
sokande icke besvir, eftersom den »vita
makten« aldrig kommer i niarheten av
det sanna tjédnsteutdvandet som ldkarkal-

let innebar. Den naturligt bevarade stol-
ta yrkeshedern, med ett nddvéndigt al-
truistiskt synsétt pA medménniskan, pa-
tienten om du hellre vill med tanke pa all
vantan.

I sann demokratisk anda skapas for-
utsittningar for att dven ldkaren kan be-
hova bytas ut i konkurrensen, men vad
gor det? Lojliga chefskonstruktioner for
att befdsta ndgonting som kompensation
for sitt sjalvtvivel ar knappast ritt vig i
den moderna vardkedjan.

Lakaren ar ldkare, avdelningsfore-
stindare (= chef) kan 4ven ménga andra
vara, lat det forbli sa!

Slutligen, vem bor forvéntas visa
mest respekt?

Mikael Nehrer

distriktsldkare,

vardcentralen Gullviksborg, Malmo
Mikael Nehrer@skane.se

| huvudet pa Goran Greider

Forfattaren och chefredaktoren Géran
Greider beskriver i »Inldgg utifran«, La-
kartidningen 44/2004 (sidan 3488),
lakarkérens medlemmar som antingen
progressiva/radikala eller utpriglat re-
aktiondra. Aven en med mattligt omdo-
me forsedd person inser att karens med-
lemmar med f& undantag grupperar sig
mot mitten av denna skala, inte langst ut
i dess dndar.

Steriliseringarna inget att skryta med

Att »lokala préster och allehanda mo-
ralvéktare lade ostyriga kvinnor pa ope-
rationsbordet for att sterilisera dem« &r
strunt. Steriliseringarna under forra
seklets forsta hélft dr inte nagot for 14-
karkéren — eller Sverige — att vara stolt
over, tvartom. Med dagens synsitt ge-
nomfordes atskilliga vergrepp. Pa sin
tid utfordes de dock — utifran en nagot
skruvad form av omtanke — pé forstands-
handikappade som bedémdes icke ka-
pabla att ta hand om sina barn. (Den ti-
dens sociala skyddsnét var betydligt gle-
sare dn dagens.) Dessutom fanns ett in-
slag av rashygien, som inte var kontro-
versiellt i den tidens samhille, men som
viidag dels vet var fel rent vetenskapligt,
dels finner etiskt direkt stotande. Tider-
na fordndras, som bekant.

»Den underbara debatten om mutor
fran lakemedelsindustrin« &r i huvudsak
en medial konstruktion, som lett till
skérpta regler — inte for att omfattande
missforhdllanden pavisats, utan for att
arbetsgivarna funnit debatten pinsam.

Greider bor vara evigt tacksam for de
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satsningar som industrin genom &rtion-
dena gjort pé lakares vidareutbildning,
eftersom arbetsgivarna i stort sett strun-
tat i den. Att industrin inte gjort detta for
att karens medlemmar har s& vackra
Ogon utan for att man vill tjina pengar &r
sjdlvklart for alla inblandade och leder
darfor till méattfullhet — utom i ett fatal
fall, som bor atgérdas.

Ledarskapet ett naturligt fackligt krav

Att »Lakarforbundet arbetar for att chef-
och ledarskapet i hilso- och sjukvard
innehas av ldkare« betraktas av Greider
som »auktoritdrt och gammaldags«, inte
som en sjilvklar facklig standpunkt.
Vardforbundet arbetar pa samma sétt for
sina medlemmar — vilket Greider sanno-
likt anser progressivt. Och skulle Kom-
munal hdvda samma idéer skulle Grei-

der formodligen finna det »glddjande re-
volutionart«.

(FramfGr allt dldre?) patienters »16je-
véickande vordnad och undergivna re-
spekt« for ldkarkaren dr nagot som den
absoluta majoriteten av Sveriges lakare
ser som ett problem och inte alls vill un-
derblasa. Att beskylla oss for motsatsen
ar befangt. Saledes finns orsaken till
dven detta problem mer i Greiders och
de berérda patienternas huvuden én hos
lakarna. Det kommer dock att 16sa sig
sjalvt med tiden. Gamle Freud visade pa
projektionen som en av de ménskliga
forsvarsmekanismerna. Greider far ho-
nom sannolikt att le i sin himmel.

Bror Gardelof
overldikare, Linkoping
Bror.Gardelofl@lio.se

Det gar undanivarden!

Jag fick en artros i véinstra hoften for
cirka ett halvt ar sedan. Efter ndgra sam-
tal med jouren skrev jag remisser till
Mélndal, Sahlgrenska och Ostra: »Kol-
lega med oménsklig vérk i hoften sir-
skilt pa natten. Har en autistisk, forla-
mad dotter i rullstol sa jag maste funge-
ra.« Efter en ménad fick jag brev att jag
var vilkommen om ett ar. Jag gick och
gladde mig sa at att vid konsultationen
med ortopederna fa diskutera de tre F
som vi lar ut pa allmdnmedicinska insti-
tutionen (Farhdgor, Forvantningar, Fo-
restillningar).

For en vecka sedan fick jag nytt brev
— erbjudandet var tyvérr optimistiskt i
Overkant. Nu var situationen en annan.
Det var inga ljusningar under 2005, men
2006 skulle det finnas en chans! (Sjuk-
gymnastik, glukosamin, Panodil forte 1
g X 1, vetepdsar frin mikron har gjort
mig frisk.)

Tyvarr har jag fatt en virre sjukdom,
dér kollegor gjort mer pa tva dagar dn
ortopederna pa tio ar.

Atle Wohrm
privatlikare, Billdal, Goteborg

3947



