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»lestikelcancer bor finnas i atanke
vid oklara smartor i buken hos unga man«

Patienten dog sedan distriktslakaren underskattat hans symtom

Testikelcancer har en god prognos vid tidig upptackt och bor finnas i
atanke vid oklara smarttillstand i buken hos unga man. Distriktslaka-
ren undervarderade patientens symtom. Han borde ha paskyndat ut-
redningen, framhaller Ansvarsnamnden och varnar lakaren sedan pa-
tienten dott. (HSAN 1302/04)

Il Den 31-arige mannen, sokte under ti-
den 17 januari—9 april 2003 vid sju till-
fallen pa vardcentralen pd grund av
ryggsmartor.

Vid det sista besoket hade han ocksa
svart att kissa och han fick remiss for
akut undersokning vid ett sjukhus. Vid
en undersokning dir samma dag var
hans prostata kraftigt 6mmande. Man
satte in behandling mot prostatit och be-
stillde rontgenundersokning av hans
landrygg.

Den 23 april gjorde mannen ett kon-
trollbesok vid vardcentralen eftersom
han hade ként en fordndring pa ena tes-
tikeln samt hade ont i pungen och 4nd-
tarmen.

Den 8 maj sokte han akut pa grund av
ryggvark. Buken var dd mycket spind
och han fick kortison. Den 15 maj sokte
han pa nytt. P4 grund av ett oklart smért-
tillstand fick han remiss for akut under-
sokning.

Dog av spridd tumdrsjukdom

Vid undersékning pa sjukhuset samma
dag var han kraftigt smirtpaverkad och
bukstatus pavisade en kraftigt forstorad
lever.

Rontgenundersokningar  avsldjade
en omfattande, spridd tumdrsjukdom,
sannolikt utgéende fran testikel. Han av-
led den 15 april 2004.

Mannens far anmilde distriktsldka-
ren for fel i varden under tiden februa-
ri-maj 2003. Han beréttade bland annat
om att sonen sokte distriktsldkaren pa
nytt nér han fatt en knol pa testikeln och
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svarigheter att svilja. Distriktslakaren
bedomde att svarigheterna att kissa be-
rodde pad ryggbesviren och svilj-
ningsbesviren pé oro. Senare skrev di-
striktsldkaren ocksa ut antidepressivum
Remeron mot sonens svéljsvarigheter,
uppgav pappan.

Ansvarsndmnden ldste patientens
journaler och ett yttrande av distriktsla-
karen, som bestred att han gjort fel.

Denne berittade att patienten sokte
honom forsta gdngen i augusti 2002 pa
grund av blodfettrubbning och gick hos
honom och en dietist under hosten.

Under varen 2003 fick patienten
mjukdelssmartor som forefoll vara rela-
terade till hans arbetssituation och mer
av den typ man brukar kunna se av och
till.

Dock kom patienten pa uppfoljande
besdk senare under varen 2003 efter att
kompletterande prov hade tagits. De
reumatiska proven var normala. Sdankan
var da latt forhdjd och kompletterande
laboratorieprov i form av elfores tydde
pa en akut reaktion, bedomde distrikts-
lakaren.

Reumatisk polymyalgi?
I maj 2003 blev patienten satt pa en kort
kortisonkur for att se om det kunde
handla om en reumatisk polymyalgi el-
ler inte. Parallellt med detta fanns funde-
ringar pa genesen till det hela och pati-
enten hade ju dven varit en vinda till
sjukhus dér en erfaren urolog kontrolle-
rade honom, berittade distriktsldkaren.
Vid kontroll i mitten av maj 2003

fanns ingen effekt av kortison och pati-
enten remitterades da omgaende till me-
dicinakut pé sjukhuset.

»Svart satta tidigare diagnos«
Distriktslakaren menade att han hela ti-
den forsokt lindra patientens besvér och
samtidigt ordnat med laboratorieprov
och klinisk undersokning samt foran-
staltat om kompletterande rontgenun-
dersokning.

Han hade svart att se att man kunde
ha satt diagnosen s& mycket tidigare.
Patienten var ju dven inne hos erfarna
kolleger pa sjukhuset utan att man fann
misstanke om cancersjukdom, framhdll
distriktskldkaren.

Beddomning och beslut

Tilltagande vérk i buk och rygg samt
viktnedgéng dr inte typiskt for lumbago,
papekar Ansvarsndmnden.

Testikelcancer har en god prognos
vid tidig upptickt och bor finnas i 4tan-
ke vid oklara smarttillstand i buken hos
unga man.

Diagnosen reumatisk polymyalgi,
som i detta fall 6vervigdes, saknade all
grund med tanke pa alder, symtom och
den kraftiga viktnedgéngen.

Distriktslakaren undervirderade pa-
tientens symtom. Han borde ha paskyn-
dat utredningen.

Han har av oaktsamhet inte fullgjort
sina skyldigheter och felet &r varken
ringa eller ursdktligt, bedomer An-
svarsndmnden och tilldelar honom en
varning. e
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