Ett alternativ till remisstvang

Christer Sjodin verkar, att doma av
hans replik i LT 49/2004 (sidan 4053),
inte ha forstatt andemeningen i vart in-
lagg i LT 47/2004 (sidan 3827). Vi ar
inte emot remisstvang, men vi kan som
alternativ tdnka oss att om patienten so-
ker specialist pa eget bevag utan remiss
skall inte frikort eller att ratten att stimp-
lain i hogkostnadsskyddet gélla.

Utbyggd primérvard lonsam

En vil utbyggd priméarvard har visat sig
lonsam i flera studier. Nu senast i
Holmsundsundersokningen dér lands-
tinget satsade pd primarvarden i Holm-
sund och dér effekten blev att antalet 6p-
penvardsbesok pa sjukhuset minskade,
behovet av slutenvard minskade liksom
kostnaden for varden totalt (primérvard
och slutenvard).

Overdrivet om kostnader

Sjodins beskrivning av kostnaden for ett
besok i primédrvarden kdnner vi i Skane
inte igen. Har riknar landstinget med att
ett besok i primirvarden kostar 700 kr +
medicinsk service, men nagra 1 400 kr
kan det inte bli — det skulle inneburit att
ett besok i primédrvarden kunde kosta lika
mycket som ett besok hos en hud- eller
oronldkare — privat formodar vi. I Skane
berdknar man att ett 6ppenvardsbesok pa
sjukhusen kostar ca 3 000 kr. Det inne-
bar att patienter som soker sig till »fel«
specialister dr kostnadsdrivande.

Priméarvarden far inte kosta mycket

Under innevarande avtalsperiod far vi
inom primérvarden 100 kr i totalersatt-
ning for en Waran-ordination enligt av-
tal med Nordvistra Skéanes sjukvards-
distrikt. I denna summa ingér provtag-
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Strukturforsamring
Under hela var tid som lékare har lands-
tinget i Skéne lovat satsningar pa pri-
maérvarden, men av detta har inte blivit
mycket. I alla fall ingen strukturforand-
ring utan strukturférsimring. Sedan
1998 har kostnaden for sluten vard och
lasarettsbunden 6ppenvard i Skane 6kat
med 62 procent, medan primirvarden
okat sina kostnader med 35 procent.
Vill inte politikerna ha en billigare
och effektivare sjukvard?

Lakarbesbk utan remisstvang, far man anta: Hos lakaren — en
kvinna ldmnar urinprov, en ldkare plastrar om en skadad.
lllumination i handskrift frdn 1400-talet.
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PS. Christer Sjodin glomde att kommen-
tera hur en patient med ont i brostet skul-
le veta vilken specialist han/hon skulle
soka.

Bestraffning av patienter som soker specialist pa eget bevag

I Skane riknar »landstinget med att
ett besok i primérvarden kostar 700 kr +
medicinsk service, men nigra 1400 kr
kan det inte bli«, skriver Bengt Johans-
son och Sven Svederberg som svar pa
min artikel om remisstvanget i Stock-
holm. De haller sig till Skane och &r so-
lidariska med landstingets berdkningar
och vill dessutom bestraffa de patienter
som soker en specialist pd eget bevig.
En gammaldags formyndaraktig hall-
ning som jag hoppas att vi slipper i
Stockholm.

Faktiska kostnader

Sjdlv har jag utgatt frdn den summa som
patienten faktiskt far betala, inte fran be-
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riaknade eller uppskattade belopp. Jag
jamforde den summa som en oforsakrad
patient betalar nir hon eller han sdker en
huslékare respektive en hud- eller 6ron-
lakare i Stockholm. 1 400 kr &r vad en i
medborgare fran Chile far betala vid be-
sok vid en vardcentral.

Vid ndrmare kontroll visar det sig att
detta belopp inte dr berdknat utifran en
sjdlvkostnad pa virdcentralen. Det dr ett
schablonbelopp som egentligen ar fram-
forhandlat for att reglera totalkostnader-
namellan landstinget avseende s k utom-
lanspatienters samtliga besok i sjukvar-
den utanfér hemlandstinget. Dessutom
inkluderas medicinsk service.

Sé fran landstingets sida sett ar jam-

forelsen mellan dessa belopp inte nagot
lampligt exempel pa eventuella skillna-
der mellan kostnader f6r varden pé vard-
central och specialist.

Vad den ofdrsékrade far betala

Anda ar det vad den oforsikrade patien-
ten faktiskt betalar, och da &r det billiga-
re for denne att direkt pd eget bevag soka
hud- eller 6ronspecialist. Vad som é&r
sken och vad som dr verklighet &dr det
inte alltid l4tt att veta.

Christer Sjodin

ordforande,

Storstockholms privatlikarforening
sjodin.christer@telia.com
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