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Maria sjukhus lag p4& Wollmar Yx-
kullsgatan pa S6dermalm i Stockholm.
Flera framstaende ldkare var verksamma
dér, bl a kirurgprofessorna Einar Key
och Johnny Hellstrém. Vid sjukhuset
bedrevs kandidatundervisning i medicin
och kirurgi.

Sjukhusets tomt var dock for liten for
att tillata utvidgning. Pa 1940-talet flyt-
tades de akademiska tjansterna till det
nybyggda Karolinska sjukhuset, invigt
1940; patienter och personal dverfordes
till Sodersjukhuset, som invigdes 1944
[1].

De héndelser som skulle leda till de
foreskrifter som vi idag kdnner som Lex
Maria intrdffade 1936. Hiandelseforlop-
pet har beskrivits tidigare [2]. Detaljerna
ar dock okédnda for manga kolleger.

Till Maria sjukhus inkem pa kvillen tors-
dagen den 20 augusti 1936 tva patienter.
Den 25-arige svetsaren Karl Eriksson
hade skadat tummen nér han cyklande
hade kolliderat med en fotgéngare. En
15-arig springpojke, Stig Térnholm,
hade skadat ett finger i en skdrmaskin i
pappans charkuteriaffar. Badas skador
behandlades i lokalbeddvning med 1-
procentig etokainldsning, ett kokainpre-
parat som vid denna tid var allméint an-
vant for lokalanestesi. Bada patienterna
gick hem efter avslutad behandling.
Eriksson aterkom dock eftersom han fatt
svéara kriakningar. Tummen var kraftigt
svullen, och patienten lades in for obser-
vation.
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Nista dag sokte en fru Elsa Berglund
pa polikliniken for att fa en missprydnad
pa kinden borttagen, vilket gjordes i lo-
kalanestesi med etokain. Hon behandla-
des i samma rum som Eriksson och
Tarnholm och gick hem efter ingreppet.
Efter hemkomsten blev hon svart sjuk
och svullen i ansiktet och lades darfor in
for observation pa kvallen.

Jourhavande lakare, som tidigare pé da-
gen hade sett Eriksson vid ronden, bor-
jade ana orad. Nar fru Berglunds kind
vid morgonronden foljande dag fortfa-
rande var lika svullen berittade 1dkaren
om sin misstanke att nigot var fel for
den kollega som var tillférordnad dver-
lakare och styresman. Ordinarie styres-
mannen, Einar Key, var vid tillfallet
tjdnstledig.

Nu hade ocksa den ldkare som tagit
hand om patienterna pa polikliniken fétt
veta att inte bara Eriksson utan ocksé
Elsa Berglund aterkommit. Dartill hade

ra dodande Injektioner
Ié Je fram till Lex Maria

Maria sjukhus pé Wollmar Yxkullsgatan 23

pa Sédermalm som det sag ut ar 1938 (till védnster).
Nedan: Samma hus i augusti 2004.

Huset inrymmer idag Kriscentrum fér kvinnor.

dven en inneliggande patient blivit sjuk
efter lokalbedovning fran flaskan i be-
handlingsrummet. Ocksa denne ldkare
borjade darfor misstinka att flaskan inte
innehdll etokain och underrittade sty-
resmannen.

Tondrspojken med skéirskadan upp-
soktes. Det visade sig att han var sing-
liggande hemma och lades in pa sjukhu-
set. Akut analys pa Statens farmaceutis-
ka laboratorium visade att flaskan i
behandlingsrummet inneholl desinfek-
tionsmedlet kvicksilveroxicyanid [2,

3]

Natten till den 27 augusti avled Karl
Eriksson och Stig Tarnholm. Tva dagar
senare avled de bada andra patienterna.
Kvicksilverforgiftning hade fullstédndigt
slagit ut deras njurfunktion, och urinpro-
duktionen hade upphort.

Hur kunde déa etokainflaskan innehalla
kvicksilveroxicyanid? Pa kirurgiska po-
likliniken vid Maria sjukhus forvarades
bade giftiga och icke giftiga preparat i
samma ldkemedelsskap men pa olika
hyllor. Desinfektionsmedlet kvicksil-
veroxicyanid skulle till exempel forva-
ras pa nedersta hyllan medan etokain
skulle st& hogre upp.
Medicinalstyrelsen hade aret innan
skickat ut en skrivelse enligt vilken gif-
tiga preparat skulle forvaras i separat
skap. Key skall dock ha menat att det
inte var praktiskt mojligt att fullt ut folja
foreskrifterna. Han skall ha ansett att det
borde vara tillrdckligt att ha kvicksilver-
oxicyaniden pa en separat hylla nederst i
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Vid tiden for forvaxlingen hade en sjuk-
skoterskeelev haft i uppdrag att himta
poliklinikens apoteksvaror och stilla in
dem i ladkemedelssképet. Hon hade ock-
sa blandat desinfektionsmedel, dvs spétt
kvicksilveroxicyanid
med vatten. | efterhand
hade hon svart att kom-
ma ihag pa vilken hylla
hon stillt tillbaka stam-
16sningen. Orsaken till
att forvaxlingen skedde
kan ha varit att hon stallt
tillbaka flaskan pa den
hylla dér etokainflaskan
forvarades. Den sjuk-
skoterska som senare
skulle fylla pa etokain
kan ddrvid ha rakat ta fel
flaska.

Dagens Nyheters och Svenska Dagbladets férstasidor
fredagen den 28 augusti 1936. Hdndelserna vid Maria sjukhus

rapporterades i detalj i tidningarna och fick stor uppmérksamhet.

Tod av de pd Maria sach att fem
gk, i amlihs, o - o
[ — i personer
~Tpee Sk " oviss © g atalades:
&
— Profes-
sor  Einar

Key atalades

for att han

inte foljt gil-

lande fore-

skrifter om for-

varing av lake-
medel.

— Sjukskoter-

skeeleven atalades

for att hon inte hade

kontrollerat att hon

stillt tillbaka flaskan med desinfek-
tionsmedel pa ritt plats.

— Sjukskdterskan som antogs ha rakat
anvinda flaskan med kvicksilveroxi-
cyanid nér hon skulle fylla pa etokain

atalades for att hon inte

kontrollerat etiketten pa
flaskan.

— Tva poliklinikskdter-

skor atalades for att inte

ha haft tillraicklig upp-
syn over elevens arbete.

Samtliga dtalade frikén-
des dock. Det ansags
inte mojligt att i efter-
hand exakt klarldgga hur
forvaxlingen hade gatt
till [2].

Professor Einar Key var kir-
urgéverldkare och styresman
vid Maria sjukhus, dédr den
ddesdigra forvéxlingen av in-
jektionsvétska skedde. Han
4talades for att inte ha féljt
géllande féreskrifter om fér-
varing av lidkemedel. Samtli-
ga atalade frikdndes dock.

Bidragande till detta
kan ha varit att apoteket
som levererade apoteks-
varorna tycks ha missat
att mérka flaskorna med
giftetikett [2].

Den efterfoljande po-
lisutredningen ledde till
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Redan i januari 1937 kom
den wursprungliga Lex
Maria. Kungorelsen fo-
reskrev att styresman el-
ler ansvarig ldkare
»ofordrojligen«  skulle
anméla till Medicinal-
styrelsen och polismyn-

dighet om nadgon vid behandling pa sjuk-
vardsinrdttning »tillfogats skada eller
sjukdom av allvarlig beskaffenhet« [4].

Formuleringen kan uppfattas som att
ansvariga lakare skulle ha forsokt dolja
det intrdffade. Detta ter sig dock inte
rattvist. Polisanmailan gjordes visserli-
gen forst onsdagen den 26 augusti, och
dé av apoteket, men Medicinalstyrelsen
underrittades s fort forvixlingen stod
klar, 16rdagen den 22 augusti [3].

Anmaélningsskyldighet till polisen
togs bort ar 1983 [4]. Idag ansvarar som
bekant Socialstyrelsen for Lex Maria-
utredningar. Anmailan ska goras till So-
cialstyrelsen »vid allvarlig skada eller
sjukdom som en patient drabbas av eller
utsatts for risk att drabbas av« [5]. Det
viktigaste med dagens Lex Maria-ord-
ning dr att forebygga patientskador,
medan dess roll i individtillsynen har to-
nats ner [6].

Trots att det har gatt 60 ar sedan Ma-
ria sjukhus slutade att vara akutsjukhus
ar namnet levande i arbetet for sikra
sjukvardsrutiner.

Goran Wennergren

professor, Drottning Silvias barn-
och ungdomssjukhus, Goteborg
(goran.wennergren@pediat.gu.se)
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