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granulomatos och sarkoidos kan kanske i framtiden visa sig
ha en mikrobiell genes om vi lyckas identifiera de mikroor-
ganismer eller störningar i mikrofloran som aktiverar immun-
försvaret. Nya kraftfulla molekylära metoder kommer att
hjälpa oss i detta arbete [12]. 

Nobelpristagarnas egen saga
I boken »Helicobacter pioneers«, författad av Barry Marshall
själv som en jubileumsutgåva till 20-årsminnet av bakteriens
upptäckt 1982, kan man följa den dramatiska tiden direkt ef-
ter upptäckten men även de fruktlösa försök som några andra
läkare gjorde åren innan [17]. Deras försök att övertyga kol-
leger och övrig omgivning om att det var en bakterieinfektion
som orsakade ulkus och inflammation i magsäcken är ingå-
ende beskrivet. Warren och Marshall hade kanske en gnutta
tur, men utan deras insats hade vi inte stått där vi står idag.
Många magsårspatienter hade kanske fortfarande ordinerats
syrahämmande behandling och diet i åratal för sina återkom-
mande magsårsbesvär. Detta är nu historia, och idag botar vi
en tidigare folksjukdom med en veckas antibakteriell behand-
ling  – tack vare årets Nobelpristagare.

Potentiella bindningar eller jävsförhållanden: Inga uppgivna.
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Klinik och vetenskap

❙ ❙ Doktor Samuel Hybbinette (1876
–1939, professors namn 1936) har fått
bidra med en mängd anekdoter till sam-
lingen läkarhistorier och måste ha varit
en charmerande, extrovert, fast säkert
jobbig kollega. Han var överläkare i
kirurgi på Sabbatsbergs sjukhus i
Stockholm, tillika sångare – tenor –
och han deltog i flera sångarturnéer.
Han sjöng även under sina operationer,
ofta till de närstående kollegernas för-
tret.  

Hybbinette var en pyknisk herre,
förtjust i mat och vin och rättfram i alla
lägen.  Var middagsvinet hos kolleger-
na ej till belåtenhet, påtalade han detta
ogenerat.  

Rubrikens citat fälldes under en polikli-
nisk operation på Sophiahemmet. Hyb-
binette skojade med mottagningsskö-
terskan, vilket ej föll den eleganta pati-
enten på läppen. Hon ville att doktorn
skulle intressera sig mera för henne!

»Hybbe« plockade ut ett nacklipom i
lokalanestesi och visade sitt intresse
med citatet ovan.   

Hybbinette är en, av flera (!), kirurger
som, när en dam frågade huruvida ärret
efter en blindtarmsoperation skulle bli
vanprydande, tillskrivs repliken »med
lite raffinemang i klädsel ska det väl gå
att dölja«.  

Som en av (ånyo) flera kirurger på-
talade han för sjukhusledningen beho-
vet av toaletter invid jourrummen och
meddelade att man fortfarande »pinka-
de i handfatet«.  

Han dog – sjungande – under ett sam-
manträde i SHT-orden, just då sångar-
na hyllade döda bröders minne! 
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Samuel Hybbinette:

»Det här, lilla friherrinnan, 
vore något att få ge till talgoxarna«

»Hybbe«, förtjust 
i mat och vin och

rättfram i alla lägen.
Notera bockfoten!


